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GOVERNO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO SUL DA BAHIA - UFSB
PRO- REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA - PROEX

PORTARIA PROEX n" 005/2024

0 PRO-REITOR DE EXTENSAO E CULTURA da Universidade Federal

do Sul da Bahia — UFSB, no uso de suas atribuictes legais e estatutdrias,

RESOLVE

Art.1". CONSTITUIR a Comissio Organizadora, por Campus e Reitoria,
do VI Congresso de Extensao da Universidade Federal do Sul da Bahia — VI CONEX, que
serd realizado no periodo de 21/10 /2024 a 25/10/2024.

Art. 2°. A Comissdo Organizadora do VICONEX, passivel de alteracdes por

portaria, passa a ser composta pelos seguintes membros e membras:

CAMPUS PAULO FREIRE
Servidor (a) Siape Unidade Académica
Luana Manzione Ribeiro 3202534 Instituto de Humanidades, Artes e

Ciéncias, IHAC

Milena Dorea de Almeida 1938428 Secao de Curricularizacao da
Extensao
Samile Raiza Carvalho 2341261 Centro de Formacao em
Matos Desenvolvimento Territorial, CFDT
Paulo Afonso Cardoso 1158894 Coordenador de Campus do CPF
Borges Jr
CAMPUS SOSIGENES COSTA
Servidor (a) Siape Unidade Académica
Altemar Felberg 3357556 Gerente Executivo da ITESBA -
PROEX
Cristiane da Silveira Lima 1690428 Centro de Formacio em Artes e
Comunicacio
Suellen Thomas de 3271673 Instituto de Humanidades, Artes e

Aquino Martins

Ciéncias, IHAC
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Adriano Rodrigues Soares 1171546 Coordenacio do Campus Sosigenes
Costa
CAMPUS JORGE AMADO
Servidor (a) Siape Unidade Académica

Bruna Borges Soares 3028313 Centro de Formacio em
Tecnociéncias, CFTCI

Luzilea Brito de Oliveira 1258183 Centro de Formacdo em Politicas
Publicas e Tecnologias Sociais,
CFPPTS

Lyvia Julienne Souza Rego 3068170 Setor de Acormnpanhamento e
Avaliacdo da Extensio, PROEX

Saulo Rondinelli Xavier da Silva 3073917 Instituto de Humanidades, Artes e
Ciéncias, IHAC

Ana Rita dos Santos Barbosa 1535056 Coordenadora do Campus Jorge
Amado

EQUIPE DA ORGANIZACAO GERAL - PROEX

Servidor (a) Siape Funcio na PROEX

Hamilton Richard Alexandrino 3026933 Pro-Reitor de Extensio e Cultura

Ferreira dos Santos

Celso Francisco Gayoso 1822433 Diretor de Extensdo e Cultura

Jannaina Velasques da Costa 3027379 Coordenadora de Gestio da

Pinto Extensdo

Ize Duque Magno 2237110 Coordenadora de Culturas
Populares e Relacoes
Comunitdrias

Luana Campinho Régo 1051730 Coordenadora de Planejamento e
Avaliacao da Extensao

Valerie Nicolier 1158173 Assessora da ITESBA

Pablo Batista Andrade 1126935 Chefe do Setor de Apoio
Administrativo a4 Extensdo da
Coordenacao de Gestdo da Gestio

Barbara Silva Santos 1797964 Chefe da Secio de Apoio
Administrativo da Coordenagio de
Culturas Populares e Relacoes
Comunitdrias

Ravena Cordeiro Moura 3247173 Chefe da Secdo de Apoio 4

Avaliacao Institucional da
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Extensao, da Coordenacio de
Planejamento e Avaliacio da
Extensio

Antonio Carlos Morbeck 1170334 Chefe da Secao de Apoio ao
Canal UFSB

Luciana Rosa Batista 2170549 Chefe da Secretaria Executiva da
PROEX

Art.3° Esta Portaria entra em vigor a partir da data de sua publicacio.

Itabuna, 08 de agosto de 2024.

HAMILTON RICHARD ALEXANDRINO FERREIRA DOS SANTOS
PRO-REITOR DE EXTENSAO E CULTURA
MNOMEADO PELA PORTARIA N° 060/2023

i% MINISTERIO DA EDUCACAQ
UNIVERSIDADE FEDERAL DO SUL DA BAHIA ASS RAS
UFSB SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRACAQ FOLHA DE INATU
E CONTRATOS

Emitido em 08/08/2024
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APRESENTAGAO

O VI Congresso de Extensao da UFSB (CONEX), foi realizado entre 21 e 25
de outubro de 2024 nos trés campus da UFSB, em paralelo ao 10° Congresso de
Iniciacdo a Pesquisa, Criacéo e Inovagao da UFSB (CIPCI), a 212 Semana Nacional
de Ciéncia e Tecnologia (SNCT) e, a apresentacao anual dos resultados da Bolsa de
Apoio a Permanéncia (EXPOBAP).

No evento, foram apresentados 103 resumos e 61 atividades, dentre oficinas,
minicursos, palestras, feiras e exposicoes

Os seguintes trabalhos foram os mais bem avaliados pelos campi, alcangando
nota 10. Campus Paulo Freire - CPF: Grupo de teatro - UFSB e CEPROG: uma
perspectiva dialégica do processo de ensino-aprendizagem em teatro;
Empoderamento de equipes escolares no cuidado do aluno com diabetes - ano Il
Didlogos em saude unica: divulgando conceitos; Ser aluna para ser professora: a
experiéncia com o grupo de teatro UFSB e CEPROG; Campus Sosigenes Costa -
CSC: Educagdo em direitos humanos na escola publica: tecendo dialogos
interdisciplinares em parceria com o camara jovem; Observatério de dramaturgia: |
circuito de leituras dramaticas do CFAC/Porto Seguro; Zoologia na rede; Capoeira ,
"corpo, poética e ancestralidade"; Reverbera!; Beira-Estrada: uma série documental
sobre moradores Beiradeiros da BR 101; Grupo de danga da UFSB: Enraizando
corpo no territorio e Campus Jorge Amado - CJA: O mundo das abelhas;
Meliponicultura - criagdo de abelhas sem ferrao.

Parabéns a todos e todas que produzem extensao, contribuindo para o

enraizamento da UFSB nos territérios onde atua!
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MATA ATLANTICA: DIVERSIDADE, SABERES E TECNOLOGIAS SOCIAIS

A DINAMICA DO PROCESSO DE CONCENTRAGAO DE TERRAS DO
EXTREMO SUL DA BAHIA

Vilson Amorim Lopes?; Herbert Toledo Martins?

'"Universidade Federal do Sul Da Bahia - Campus Paulo Freire; ?Universidade Federal do Sul
Da Bahia - Campus Paulo Freire. E-mail: lopes9745@gmail.com

Apresenta-se aqui uma pesquisa sobre a estrutura fundiaria da regido do extremo sul da
Bahia, entre 1950 e 2017. O foco da investigacdo recai sobre a dindmica do processo de
concentracao de terras e suas relagdes com o desmatamento da Mata Atlantica, e as
relagdes sociais de produgao estabelecidas neste processo. Com base nos dados dos
censos agropecuarios produzidos pelo IBGE, a pesquisa tem por objetivo demonstrar que na
medida em que as terras se concentram nas maos de grandes proprietarios, diminui a area
de mata nativa, bem como a area e a quantidade de arrendatarios, parceiros e ocupantes
que sao expulsos da terra de trabalho, aumentando a pobreza na regido. Neste aspecto, a
pesquisa faz um balango critico do processo de desenvolvimento econdmico da regiao,
buscando demonstrar a sua dindmica e as suas contradi¢des internas.

Palavras-chave: Desmatamento; concentragao de terras; pobreza

Agradecimentos: Gostaria de agradecer a instituicdo onde realizo meu curso, que me
proporcionou todas as ferramentas necessarias para o desenvolvimento deste trabalho. Seu
corpo docente e equipe administrativa foram fundamentais para minha manutengdo no
projeto PJ086-2023 - Beiradeiros da BR-101: Desenvolvimento, Exclusdo e Vulnerabilidade
Social no Extremo Sul da Bahia, e de toda a equipe deste projeto, bem como a populagao
objeto de pesquisa deste projeto, pela paciéncia e atencdo destinadas a mim pelo
coordenador e meu orientador Professor Hebert Toledo.
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A IMPORTANCIA DA HIGIENE ALIMENTAR PARA O COMBATE AS
ZOONOSES: CAMINHOS PARA A PREVENCAO DE HELMINTIASES
INTESTINAIS.

Eric Silva Vinhas Juriti; Marcia Nunes Bandeira Roner; Victor Dionor Carvalho
Morais; Adryan Gabriel Souza Santos

A oficina tem os objetivos relacionados a estabelecer uma experiéncia laboratorial Unica ao
proporcionar a utilizacdo de microscopios para visualizar seres, em sua maioria, invisiveis a
olho nu. A metodologia visa uma conduta tedérico-pratica, com duragao de quatro horas. Tera
um preludio teérico, em que serdo abordados Manuais de Conduta laboratorial, além de uma
exposicdo em slides, para reconhecimento dos principais helmintos intestinais e os
respectivos ciclos de vida, transmissdo comunitaria e sintomas clinicos, como também serao
versadas as fungbdes dos SUS e ANVISA, no tocante as fiscalizacdo, controle e prevencgao,
dando destaque a indissociabilidade do ser humano com o bioma Mata Atlantica e os
ecossistemas regionais. Apos, serao feitas duas dindmicas para a aquisi¢do e assimilagéao
de saberes: A higiene das maos, de acordo com material audiovisual da FIOCRUZ, bem
como praticas de higiene alimentar. Depois sera a observacado de helmintos intestinais em
microscopios. Como resultados, se espera a realizacdo de uma associacio entre teoria e a
pratica, aumentando a possibilidade de assimilacdo dos conteudos. O formato de conducgéo
proporcionara uma discussao relevante, através de descobertas relacionadas as agbes
humanas frente aos ecossistemas, que abrem precedentes para intervengdes de controle.
Logo, viabilizar uma interagéo ativa na construgéo de saberes basicos em Saude Unica e os
problemas das suas dissonancias, favorece uma quebra produtiva de paradigmas entre
saberes.

Palavras-chave: Saude Unica, Microscopia, helmintos
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A INFLUENCIA DA QUALIDADE DO SONO NA SAUDE MENTAL E
NO DESEMPENHO ACADEMICO: UMA ANALISE NEUROCIENTIFICA
DOS ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO DO CENTRO DE ESTUDOS
RONALDO MENDES (2023-2024)

Daniel Lobo Melo; Livia Berti Sanjuan Farias; Reinaldo Joaquim Dos Santos Dérea;
Elizabeth Medauar

Tendo em vista a diminuta valorizagdo do sono no Brasil, essencial para a homeostase
corporal e capacidades cognitivas, este estudo descreve as relagbes entre qualidade do
sSono e suas consequéncias ao bem-estar e aprendizagem dos adolescentes. A pesquisa
bibliografica utilizou artigos das bases Research, Society and Development journal; Google
Académico; ResearchGate; ScienceDirect; e SCIELO. Os resultados mostram que a
privacdo de sono afeta o equilibrio hormonal, causando desequilibrios nas fungdes
regulatérias do corpo. No aspecto emocional e cognitivo, a ma higiene do sono pode levar a
ansiedade, impactando a qualidade de vida. O sono é crucial para a fixagdo da memoaria e
sua falta reduz a concentracdo e a capacidade de retencdo de informacdes. O ideal para
adolescentes & dormir entre 8 e 10 horas por noite. E essencial que repensem seus habitos
antes de dormir para garantir um descanso de qualidade, fundamental para manter o
raciocinio e a concentragao equilibrados e preservar o bem-estar psicolégico.
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A INFLUENCIA DO CONSUMO DE ENTRETENIMENTO DIGITAL NA
VIDA DOS JOVENS DE ENSINO MEDIO

Sophia Pinheiro De Gonzaga Franca Pereira; Ana Clara De Jesus Nascimento; Livia
Berti Sanjuan Farias; Maria Elisa De Andrade Azevedo; Reinaldo Joaquim Dos
Santos Dérea

Partindo de uma observacdao do comportamento juvenil em meio a pés-modernidade, este
artigo debrucgou-se sobre a influéncia do entretenimento digital na vida dos jovens brasileiros
do ensino médio. Dessa forma, buscou-se questionar. como é possivel enfrentar a visdo
fragmentada da realidade e desestimular as ilusbes sobre o futuro criadas pelo
entretenimento digital entre esse grupo? Portanto, o objetivo desta pesquisa consiste em
analisar as tendéncias de pensamento produzidas pelo consumo de realidades projetadas
difundidas no meio digital. Para tal, foi realizada uma pesquisa bibliografica e explicativa
centrada em trés principais aspectos: a idealizagao do futuro estimulada pelo mundo online,
a estetizagado do cotidiano e a dependéncia tecnolégica. Além disso, a pesquisa teve como
base artigos cientificos das plataformas Google Académico e SCIELO, de 2017 a 2024.
Foram utilizadas as palavras-chave: tecnologia, juventude, idealizagdo. Com isso, pdde-se
notar que o fendmeno da ficcionalizacdo da vida real tem impacto tanto na vida privada
como na vida publica de individuos nessa faixa etaria. A padronizagdo de um modelo
estético de vida quase inalcangavel faz com que essas pessoas se submetam a problemas
de saude psicossomaticos apenas para se encaixarem nos padrdes impostos pela
sociedade midiatica. Posto isso, foi possivel concluir que os conteudos oferecidos pelo meio
digital alienam os jovens ao ponto de estarem totalmente cegos acerca da realidade em que
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A MULHER NA SOCIEDADE: PERSPECTIVAS DAS HUMANIDADES
ATRAVES DA FOTOGRAFIA

Emille Marques Caldas da Silva; Cintia Andrade Bomfim; Marcia Cristina
Sacramento Vivas; Luziléia Brito de Oliveira;

Campus Jorge Amado Universidade Federal do Sul da Bahia. emillecaldas@outlook.com

Este projeto de extensao trabalhou com um grupo de 10 mulheres das cidades de Itabuna e
llhéus, com idade a partir de 18 anos, pertencentes a diversas classes sociais. O projeto
visa mostrar a realidade vivida por essas mulheres, incluindo suas jornadas de trabalho e
momentos de lazer. Foram realizadas sessoes fotograficas que capturaram essas mulheres
em suas casas e em ambientes externos, explorando o mundo feminino e revelando suas
dificuldades, sensibilidades, felicidades e particularidades. Utilizando a sensibilidade do
olhar fotografico e as perspectivas das humanidades, o projeto conta as histérias dessas
mulheres, aplicando diferentes técnicas fotograficas para tornar cada imagem unica e
significativa. Objetivo Geral: O objetivo geral deste projeto é explorar e documentar a
realidade vivida por mulheres de diferentes classes sociais das cidades de Itabuna e lIhéus,
através da fotografia e das perspectivas das humanidades. Através de sessdes fotograficas
e entrevistas, o projeto pretende revelar as dificuldades, sensibilidades, felicidades e
particularidades das participantes, promovendo a conscientizacdo e o empoderamento
feminino, além de fomentar a inclusao social e a igualdade de género. Ao contar as histérias
dessas mulheres de maneira Unica e significativa, o projeto busca criar um impacto positivo
na comunidade, contribuindo para uma maior compreensao e valorizagao das experiéncias
femininas.Principais etapas e abordagens metodolégicas utilizadas: 1. Selecdo das
Participantes. 2. Planejamento das Sessdes Fotograficas; 3. Realizacdo das Sessdes
Fotograficas (60 horas); 4. Documentacdo; 5. Edicdo e Curadoria das Fotografias;
6.Exposicao e Divulgagao; Relatério Final. Conclusado: Através do projeto de extenséo
pode-se analisar a vida das dez mulheres entrevistadas. Cada uma compartilhou suas
dificuldades, sonhos, medos e felicidades. A composicdo monocromatica nas fotos e
escolha dos locais para a realizagado delas resultou ndo no resgate da autoestima, mas
mostrou as versdes de cada mulher, sem transparecer sua profissao ou suas experiéncias.
Notou-se que parcela das entrevistadas faz parte de estatisticas de violéncia contra a
mulher, o que resultou num trabalho de conscientizacdo e compartiihamento de dados.

Palavras-chave: Empoderamento Feminino; Narrativas Visuais; Inclusao Social.

Agradecimento: Agradeco a todas as mulheres que participaram do projeto. Agradeco
imensamente Luziléia por ter me orientado, Cintia e Marcia por serem as monitoras da
exposi¢ao. Também prestar minha gratidao pela UFSB por incentivar o desenvolvimento do
projeto e a todos os docentes que aprovaram a iniciativa. O projeto de extensdo foi
autofinanciavel.
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“ACEITA UM CHA?” — FARMACIAS VIVAS E O USO DE PLANTAS
MEDICINAIS NO ATENDIMENTO BASICO A SAUDE

Oigres Ledo Schaun de Araujo’; Michele Maia?;, Emanuelly Santana Lima?®; Juliana
Cruz Barreto*; Fabio Junior da Silva®; Cinara Gomes Luz Almeida®; Jannaina
Velasques da Costa Pinto’.

' Bolsista PROEX, Medicina, Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB). 23# Medicina,
UFSB; %8 PPG Saude Ambiente e Biodiversidade, UFSB; 7 Orientadora, Professora Centro de
Formacgéo em Ciéncias Agroflorestais, UFSB. *oigresleao@hotmail.com

O conhecimento dos profissionais de saude sobre fitoterapia e o uso de plantas medicinais é
fundamental no tratamento de diversas condi¢gdes e na promogao da saude da populagao,
mas para isso, € crucial que os mesmos sejam capacitados para oferecer servigos e agoes
nessa pratica, promovendo a integragédo da fitoterapia como uma abordagem complementar
ao cuidado. A presente proposta surgiu como oportunidade de integrar as a¢des de projetos
de extensdo popular com o Componente Curricular Plantas Medicinais Condimentares e
Aromaticas, envolvendo internos do curso de Medicina e da pds graduagdo em Saude
Ambiente e Biodiversidade na implantagdo de Farmacias Vivas |, em Unidades Basicas de
Saude, no municipio de Teixeira de Freitas-BA. Precedido pelo acordo entre a Secretaria de
Saude e Universidade Federal do Sul da Bahia, através do Contrato Organizativo de Agao
Publica Ensino-Saude (COAPES), este projeto tem como unidade demonstrativa, a UBS
Nova Jerusalém e teve seu inicio marcado pela sensibilizagdo da equipe de agentes e
profissionais da saude, com visitas periddicas a unidade. Durante o periodo de execucao,
com o intuito de direcionar a implementagao da farmacia tipo | e promover o uso racional de
plantas como opgao terapéutica na atencdo primaria, foi elaborado um ebook com as
plantas medicinais listadas na RENISUS (Relagdo Nacional de Plantas Medicinais de
Interesse ao Sistema Unico de Saulde), usando como critério de exclusdo plantas n&o
listadas no Formulario de Fitoterapicos da Farmacopéia Brasileira. Foram selecionadas 34
plantas, posteriormente organizadas em seis capitulos conforme suas atividades
terapéuticas: afecgbes das vias aéreas superiores, da pele, do sistema gastrointestinal, da
saude da mulher, do trato urinario e saude mental. Cada planta € acompanhada por imagens
reais para facilitar identificacdo, além de informagdes sobre nomes populares, nome
cientifico, modo de preparo, forma de uso, indicacbes terapéuticas e adverténcias. O
material ainda sera disponibilizado via QR code, com previsdo de mutirdo de plantio de
mudas e palestras informativas sobre o assunto, e ficara acessivel aos profissionais, como
fonte de informagdo organizada e de facil acesso, colaborando para a melhoria da
assisténcia a saude e ampliagdo do conhecimento sobre uso racional de plantas medicinais,
em conformidade com as diretrizes da Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no SUS (PNPIC). Dessa forma, o projeto contribui para a Atengao Basica,
aproximando o uso racional de plantas medicinais e incentivando a adesdo ao uso nas
Unidades Basicas de Saude (UBS), ampliando assim os cuidados preventivos e
terapéuticos.

Palavras-chave: Fitoterapia; Medicina Integrativa; SUS; Compostos Naturais.

Agradecimentos: a PROEX pela bolsa de iniciacdo a Extensao; a Fapesb pelo recurso a
BioProFar a partir do Edital 005/2022.
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AGOES EDUCATIVAS COM CUIDADORES FAMILIARES DE IDOSOS
PARA O CUIDADO COM A PESSOA IDOSA: UMA ESTRATEGIA DE
EDUCAGAO EM SAUDE

Reinan do Carmo Souza?; Calebe Souza Silva'; Raiane Santos de Carvalho
Brito*;Josiene Andrade de Jesus; Marcilei Soave Casagrande Bertollo'; Mirella Pires
dos Santos’; William Rodrigues de Freitas?; Ana Paula Pessoa de Oliveira?;

'Discente, Universidade Federal do Sul da Bahia. 2Docente e Coordenador, Universidade
Federal do Sul da Bahia. *Enfermeira e colaboradora, Prefeitura Municipal de Teixiera de
Freitas — Bahia. *reinandocarmo@hotmail.com

O envelhecimento é um processo continuo, natural, complexo e progressivo, capaz de
apresentar-se de modo singular a cada ser humano. De acordo com a Organizagdo Mundial
da Saude, até 2050, um quarto da populagdo dos continentes mundiais sera de pessoas
com 60 anos ou mais. No Brasil, as pessoas com 60 anos ou mais poderao corresponder a
20% da populagéo nacional. Sendo que o ato de cuidar da pessoa idosa por seu cuidador e
familiar perpassa sobre a compreensdo das necessidades humanas basicas e das
mudangas que acontecem no decorrer da vida nas dimensdes bioldgica, espiritual, social,
psicolégica e cultural. Este ndo deve estar pautado nas doengas, mas prioritariamente na
promogao, prevengao, manutencdo e recuperagdo da saude. Esse projeto teve como
objetivo promover intervengdes educativas com cuidadores e familiares de idosos
cadastrados em uma Estratégia de Saude da Familia no Extremo Sul da Bahia. Trata-se de
um estudo de carater qualitativo, com delineamento descritivo, no qual foram realizadas
acbes educativas sobre envelhecimento ativo e saude da pessoa idosa com cuidadores e
familiares de idosos cadastrados na Estratégia de Saude da Familia Nova Ameérica, no
municipio de Teixeira de Freitas, Bahia. Sendo desenvolvidas através da abordagem de
praticas concernentes ao atendimento das necessidades humanas basicas,
designadamente, necessidades bioldgicas, psicossociais, espirituais e autocuidado. Assim,
esperamos que este projeto tenha sido capaz de fornecer o suporte tedrico e pratico para
proporcionar mais qualidade na assisténcia em saude a pessoa idosa. Efetivando o papel da
Universidade enquanto promotora do desenvolvimento regional, socialmente responsavel, e
promovendo a formacao de profissionais tecnicamente preparados para auxiliar no
desenvolvimento de a¢des que diminuam a iniquidades em saude.

Palavras-chave: Saude da Pessoa ldosa; Atencao Primaria a Saude; Longevidade

Agradecimentos: Estratégia de Saude da Familia Nova Ameérica, Pro-Reitoria de Extensao
e Cultura da Universidade Federal do Sul da Bahia e ao Sistema Unico de Saude.
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AGENTE JOVEM AMBIENTAL TRANSFORMADOR DO MUNICIPIO
DE PORTO SEGURO, BAHIA

Matheus Filipe De Souza Xavier; Vitor Ribeiro Saraiva; Joao Marcos Brito De Freitas;
Elfany Reis Do Nascimento Lopes

O projeto visou estimular a formacado ambiental critica de jovens em vulnerabilidade social,
desenvolvendo competéncias e habilidades para as relagdes ecossistémicas, ampliando a
atuacdo cidada, o protagonismo juvenil e a conservacdo ambiental, acompanhando jovens
residentes em bairros periféricos de Porto Seguro, Bahia. O projeto ocorreu a partir da
selecdo de trés agentes ambientais entre 16 a 22 anos, sem vinculo empregaticio e do
ensino médio. A execucado do projeto se deu em quatro eixos de formacado: Encontros,
identificando os impactos ambientais nos bairros Frei Calixto e Fontana |; Oficinas
formativas, organizando ag¢des para minimizagao ou reversdo das problematicas ambientais.
Intervencgdes, aplicando acdes e atividades, construidas durante as oficinas. Vivéncias, com
visitas em unidades de conservacao e atividades na universidade. Realizou-se 20 encontros,
entre eles o levantamento e caracterizacao dos bairros, constatando o inadequado descarte
de residuos solidos; arborizacdo reduzida; adensamento urbano; queimadas e elevadas
temperaturas. Ocorreram seis oficinas formativas, priorizando temas sobre saneamento
basico e gestdo ambiental, por meio de atividades tedricas, praticas, visitas técnicas e
realizando experimentos cientificos. Foram realizadas nove intervengoes, alcangcando cerca
de 5.000 individuos, direta ou indiretamente, em escolas publicas, bairros, eventos
académicos e acgdes sociais.

Palavras-chave: Mata Atlantica, Vulnerabilidade Social, Conservacéao, Ciéncia
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ARMAZENAMENTO DE SEMENTE DE FEIJAO CRIOULAS DE
COMUNIDADES TRADICIONAIS E ASSENTADOS DO SUL DA BAHIA

Jodo Pedro Meireles de Almeidal; Railan Santos?; Carlos Eduardo Pereira®

'Universidade Federal do Sul da Bahia. 2Instituigdo. *ytanawapataxo@gmail.com

Sementes crioulas possuem caracteristicas distintas das convencionais, garantem a
preservacéo da biodiversidade, produtividade, respeito as culturas locais, geragao de renda,
liberdade de escolha da variedade para o consumo e comercializagdo. Entretanto, sua
qualidade é comprometida por condicbes inadequadas durante o seu armazenamento,
sendo este dependente de diversos fatores como a temperatura, o teor de agua das
sementes, os recipientes em que sao armazenadas e o local de armazenamento. O
armazenamento inadequado favorece o ataque de pragas e o desenvolvimento das
doencas, acelerando a deterioracdo das sementes. Sendo assim, o presente trabalho
objetivou encontrar produtores que fazem o uso das sementes crioulas, demonstrar a sua
importancia na economia da agricultura familiar e encontrar meios de minimizar dificuldades
registradas por produtores rurais, tanto na produgdo quanto na forma de armazenamento
das sementes. Inicialmente foi realizado um levantamento das principais praticas
alternativas disponiveis para o controle de pragas durante o armazenamento de sementes,
assim como de boas praticas de armazenamento. Em seguida foi feita uma cartilha para a
entrega aos produtores, com informacdes de cuidados no armazenamento sem a utilizagao
de defensivos e formas de secagem mais eficientes. O levantamento de produtores de
sementes crioulas, foi efetuado em feiras livres, para identificar familias ou grupos que
dependem financeiramente dessa producdo e identificar as dificuldades por eles
enfrentadas. A entrega das cartilhas foi feita apds conversas com os produtores no final de
seu periodo de trabalho nas feiras livres. Esse levantamento revelou algumas dificuldades
diversas como a regularizagao das terras, aquisicdo de crédito e a dificuldade nas vendas.
Assisténcia técnica s6 foi apontada como dificuldade, quando se trata de crédito, pois a
maioria dos produtores disseram utilizar os saberes tradicionais no cultivo das plantas.

Palavras-chave: sementes; tradicionais; armazenamento.

Agradecimentos: agradecer instituicbes de fomento ou instituicbes de ensino e
comunidades associadas a acédo desenvolvida.
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AUTOCONSTRUGAO: A REALIDADE DOS BEIRADEIROS

Tailana Dos Santos De Franca; Herbert Toledo Martins

Moradia digna € um direito fundamental e um desafio global, principalmente em regides
periféricas e para populagbes de baixa renda, como os beiradeiros que vivem as margens
da BR-101, no municipio de Teixeira de Freitas, Bahia. Esses moradores enfrentam a falta
de infraestrutura basica e condi¢gdes de habitabilidade precarias, vivendo em situacdes que
afetam diretamente sua qualidade de vida. Tendo assim seus direitos minimos violado,
projetando assim moradias sem habitabilidade. As residéncias, autoconstruidas com poucos
recursos e técnicas rudimentares, carecem de segurancga estrutural e expdem seus
ocupantes a riscos. Esta pesquisa busca compreender o processo de autoconstrucio
dessas casas, destacando os desafios enfrentados e as solu¢gdes que emergem dessa
realidade. Com base em uma abordagem qualitativa, por meio de entrevistas
semiestruturadas e observagbes de campo, a pesquisa permitiu identificar os principais
desafios relacionados a precariedade habitacional e a exclusdo social vivida pelos
beiradeiros. Além disso, o estudo contou com a analise de dados socioecondmicos oriundos
do Banco de Dados produzido pelo Grupo de Pesquisa em Conflitos e Seguranga Social
(GPECS) no ano de 2023, o que possibilitou uma compreensdo mais ampla do contexto
socioecondmico dessa populagédo tdo marginalizada, que se encontra a margem nao so das
rodovias, como também da sociedade.

Palavras-chave: Beiradeiros, Vulnerabilidade social, Nova Ruralidade, Teixeira de Freitas,
BA
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AUTOCUIDADO NA SAUDE: A INICIATIVA DO NUCLEO DE
ESTUDOS EM SAUDE E PESQUISA CLINICA (NESPC) COM O
PROJETO “EU PRIMEIRO!”

a0 Paulo Leal Bor

O conceito de saude é amplamente discutido no campo académico e profissional daqueles
que decidiram atuar nessa area. Contudo, a despeito de buscarem as melhores estratégias
e alternativas para promover saude a seus pacientes, essas pessoas muitas vezes se
esquecem de direcionar esse olhar cuidadoso para si. Consequentemente, repercussoes
fisicas, como dores musculoesqueléticas, e mentais, como a sindrome de Burnout, sao
frequentes nesse meio. Nesse interim, o projeto “Eu Primeiro!” surge dentro do Nucleo de
Estudos em Saude e Pesquisa Clinica (NESPc) como uma forma de promover o
autocuidado e bem-estar aos profissionais e estudantes da area da saude, bem como
discutir evidéncias cientificas acerca de aspectos como a saude do sono, gestdo de
emogoes e etc.
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BEBES NUTRIDOS, FUTUROS SAUDAVEIS: CONVERSANDO
SOBRE A IMPORTANCIA DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
DESDE A INFANCIA

Ingrid Dantas Franco; Carine Martins De Andrade Silva;

Este projeto de extensdo tem como objetivo principal fornecer orienta¢des sobre introdugéo
alimentar e alimentacao saudavel na infancia, realizado na sala de espera do ambulatério de
pediatria da CEAME, em Teixeira de Freitas. Diante da problematica enfrentada por pais e
responsaveis, que muitas vezes encontram dificuldades e duvidas nesse processo crucial do
desenvolvimento infantil, a iniciativa visa preencher essa lacuna, promovendo a educacgao
em saude e guiando as escolhas alimentares. A justificativa para o projeto reside na
importdncia da nutricdo adequada para o desenvolvimento infantil, bem como na
necessidade de informacgdes Uuteis e acessiveis sobre o tema. Por meio de rodas de
conversa realizadas na sala de espera da CEAME, espera-se dar autonomia aos pais,
fornecendo conhecimentos embasados em evidéncias cientificas e promovendo uma troca
de experiéncias entre os participantes. A metodologia do projeto envolvera a realizagao de
rodas de conversa com pais e cuidadores, abordando aspectos teoricos e praticos da
importancia do aleitamento materno, introducao alimentar e alimentagdo saudavel. Serao
utilizados recursos audiovisuais, materiais educativos e espago para perguntas e
esclarecimentos. A avaliagdo do projeto se dara por meio de indicadores, como 0 aumento
do conhecimento e o feedback de adogao de praticas de alimentagao infantil saudavel pelos
pais. Espera-se que esse projeto promova o fortalecimento dos lagos entre a comunidade e
a instituicdo de ensino, além de gerar efeitos positivos na formacgédo dos participantes. Os
resultados esperados incluem o aumento do conhecimento dos pais sobre a alimentagao
adequada para cada faixa etaria até os dois anos de vida, melhoria da qualidade da
alimentacdo infantil e reducdo de duvidas e insegurangas relacionadas ao tema, além do
aprofundamento por parte dos discentes em um tema de tdo grande importancia.

Palavras-Chave: Alimentagao, infancia, saudavel
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BEIRADEIROS DA BR 101:DESENVOLVIMENTO, EXCLUSAO E
VULNERABILIDADE SOCIAL NO EXTREMO SUL DA BAHIA

Thais Fernanda Lemos Rezende?; Herbert Toledo Martins?

Campus Paulo Freire® 'Universidade Federal do Sul da Bahia, Campus Paulo Freire. E-mail
do autor apresentador: thaislemosrezende@hotmail.com

LUZ PARA VER: A QUESTAO DA ENERGIA PARA OS BEIRADEIROS. O acesso a energia
elétrica desempenha um papel essencial no desenvolvimento social e econdmico,
especialmente para comunidades que vivem em areas remotas. No Brasil, muitas familias
que habitam as margens das rodovias federais (BRs), conhecidas como "beiradeiros",
enfrentam dificuldades significativas relacionadas a falta de infraestrutura energética
adequada. Apesar de estarem proximas a importantes vias de transporte, essas populagbes
frequentemente vivem sem acesso continuo e de qualidade a eletricidade, o que limita seu
acesso a bens e servigcos essenciais para uma vida digna. O pertencimento a um "nao lugar”
colabora para o apagamento social da populacdo Beiradeira, e sua marginalizacdo as
condiciona a situagdes de racismo ambiental, precariedade habitacional, caréncia no acesso
a direitos sociais basicos e dificuldades nos trabalhos rurais. Essa pesquisa tem como
objetivo retratar e mostrar a vida desse grupo social, as dificuldades que enfrentam, sua
relagdo com a energia elétrica e o processo de desenvolvimento para a obtencido da
mesma. A metodologia baseia-se em entrevistas com moradores das margens das BRs,
coleta de dados de campo e analise documental. A pesquisa busca entender a conexao
entre a marginalizacédo e a falta de eletricidade, apresentando resultados preliminares que
mostram a precariedade estrutural enfrentada pelos beiradeiros. A discussédo destaca como
0 acesso a energia pode ser transformador, impactando diretamente nas condigdes de vida
e no desenvolvimento econdmico dessas comunidades. Conclui-se que o fornecimento de
energia elétrica é um elemento central na promogdo da inclusdo social e do
desenvolvimento sustentavel para essa populagdo marginalizada.

Palavras-chave: energia elétrica; Beiradeiros; vulnerabilidade social.

Agradecimentos: Agradeco a oportunidade de bolsa que me fez conhecer diversas e ao
prof Dr Hebert de ter me dado chance de estar presente nessa pesquisa.
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BEIRA-ESTRADA: UMA SERIE DOCUMENTAL SOBRE
MORADORES BEIRADEIROS DA BR 101

Lucas de Almeida Alfaro'; Aline Aparecida Valente?; Vilson Amorim Lopes?; Gabrielle
da Conceigao Giarola*; Herbert Toledo Martins®; Joana Brandao Tavares® (Campus
Sosigenes Costa e Campus Paulo Freire)

*E-mail do autor apresentador: lucasalmeidaalfaro@gmail.com

Apresenta-se aqui o status da arte da série documental em construcdo "Beira-Estrada:
moradores beiradeiros da BR -101", que teve suas gravacdes realizadas entre dezembro de
2023 e agosto de 2024, fruto do projeto de extensao “Histérias de vida dos Beiradeiros da
BR-101: a construgdo de um documentario sobre os agricultores de beira de estrada” (CFAC
/ PJ072-2023). O projeto original consiste na producdo de um filme documentario para
abordar um fendmeno que tem sido intitulado por pesquisadores como "beiradeiros":
familias e individuos que ocupam as faixas de terra das margens da rodovia entre a pista de
rolamento e as cercas das fazendas. O projeto é relevante pois este grupo, embora
numeroso e crescente, além de visivelmente perceptivel por quem viaja pela BR 101 no
extremo sul da Bahia, ainda recebe pouco ou nenhum cuidado por parte dos 6rgaos
publicos, permanecendo em uma situagdo de vulnerabilidade social extrema - seja pelas
condigdes precarias de sua moradia, pela falta de saneamento basico e agua encanada, de
eletricidade, e pela condicdo ilegal de assentamento sobre a terra. Assim, torna-se
necessario conhecer estas familias, suas historias, suas origens, e investigar este fendmeno
social, de forma a entender sobre as necessidades que impelem estas familias a se
instalarem nestas condi¢des a beira da BR 101. Ao todo foram realizadas quatro viagens de
campo, totalizando aproximadamente trinta dias de filmagem com uma equipe de trés a
cinco pessoas em cada atividade de campo. O projeto, que iniciou com o objetivo de ser um
filme documentario de aproximadamente 25 minutos, esta resultando em uma série
documental com cinco episédios de aproximadamente mesma duragao cada. Ainda, prevé a
exibicdo da série documental produzida a comunidade de beiradeiros, assim como um
debate junto com a esta comunidade sobre os impactos da série em suas realidades. O
processo de gravacdo se deu através de visitas de campo, entrevistas e observagao
participante junto as comunidades, assim como o0 acompanhamento do processo de criagao
de uma associacdo de moradores beiradeiros da BR-101. Foram gravados depoimentos e
momentos junto a quatro familias de moradores da beira da BR-101, nas regides urbana e
rural de Teixeira de Freitas (BA) com o objetivo de retratar e mostrar a vida deste grupo
social, as dificuldades que enfrentam, sua relagdo com terra, a ligagédo entre as histérias de
vida de suas familias e o processo de desenvolvimento ndo-sustentavel do sul da Bahia nas
ultima décadas (incluindo a construcdo da propria BR) e as expectativas - receios e
esperancas - destas pessoas com relacdo a possivel duplicacao da BR-101, prevista do PA
(Programa de Aceleracdo do Crescimento) a ser implementado no governo Lula
(2024/2028).

Palavras-chave: trabalho rural; BR-101, reforma agraria.

Agradecimentos: Associacao dos Beiradeiros de Teixeira de Freitas (ABETEF); Grupo de
Pesquisa em Conflitos e Seguranca Social -GPECS/CNPq; familias moradoras da beira da
BR-101 (beiradeiros) da regiao de Teixeira de Freitas (BA).
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CAPOEIRA, CORPO, POETICA E ANCESTRALIDADE

Breno Vitéria; Bianca Vitéria; Bruno Lopes; Gabriel Ribeiro; Daniel Durans; Italo
Rodrigues; coordenadora Profa Dra Lara Rodrigues Machado

Campus Sosigenes Costa da Universidade do Sul da Bahia (UFSB) Financiamento Interno
(Edital/08/2023- PROEX- Bolsista FAEX), Universidade do Sul da Bahia (UFSB) *E-mail do
autor apresentador: brenosilva34@live.com

O projeto de extensdo “Capoeira, Corpo, Poética e Ancestralidade” com objetivo de dar
continuidade ao grupo de capoeira da UFSB, oferece oficinas de capoeira, dangas,
musicalidades, rodas de conversas e outras atividades com a possibilidade do estudo e da
pesquisa dessa manifestagdo cultural brasileira em suas comunidades. Proporciona
relagbes criticas e criativas ao experimentar diversas linguagens de expressdo e o
aprofundamento de relagdes entre as/os participantes e as comunidades articuladas aos
seus trabalhos, que sao: Comunidade do Guaiu sediada pela Escola Municipal Filogbnio
Santos Alcantara, situada em Guaiu na cidade de Santa Cruz Cabralia/ BA, Comunidade da
UFSB e Comunidade de Porto Seguro e regido. O trabalho desenvolvido tem como base a
proposta metodologica do “Jogo da Construcdo Poética”, onde o “jogo” da capoeira é
apontado como atividade mastro no processo de aprendizado. Pensar o corpo na produgao
de conhecimento € um tema mastro em nossas discussdes. Para nés o Corpo é o movedor
dos encontros, de suas propostas e desdobramentos antes, durante e depois de cada
vivéncia em trocas de saberes. Para nés o “[...] corpo é filosofia encarnada e cultura em
movimento.” (OLIVEIRA, 2021, p.32). Nossos encontros almejam ofertar possibilidades para
a construgdo de saberes por meio de didlogos e agbes como continuidades do pensamento
“contra-colonial”, termo oferecido por Anténio Bispo dos Santos, que escolhemos para
embasar nossa escrita e caracterizar pensamentos e agdes que se opdem ao sistema
colonialista e suas consequéncias no mundo. Ao longo do ano, para além das aulas
desenvolvidas com aproximadamente 40 inscritos, o projeto teve acdes em diferentes
espacos; no Departamento de Artes da UFRN, no Instituto Federal do RN, no espacgo
cultural “Girarte Mata” em PIPA/RN, na EMFSA no Guail, na UFSB, e no “Quilombo Urbano
Iris de Jesus”, na cidade de Campinas-SP. Com esses encontros propomos a continuidade
para um futuro que mora na ancestralidade. Acreditamos que os corpos enquanto fios
condutores e produtores do conhecimento e da sabedoria, ao doarem-se e ao receberem,
tornam-se um tanto mais livres e integros, o que consideramos indispensavel para a
formacédo das e dos discentes da UFSB e também para as comunidades locais parceiras
desse processo de aprendizado coletivo.

Palavras-chave: Capoeira; Corpo; Ancestralidade.
Agradecimentos: Financiamento Interno (Edital/08/2023- PROEX- Bolsista FAEX),

Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB), Centro de Cultura de Porto Seguro (CCPS) e
Escola Municipal Filogbnio Santos de Alcantara (EMFSA).
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CCEX - CATALOGO CULTURAL DO EXTREMO SUL DA BAHIA

Marli Souza Silva Mascarenhas; Marcella Bahia Souza; Beatriz Pereira De Oliveira;
Ana Clara Duarte Da Silva Souza; Clara Silva Santana; Luci Soares Dos Santos
Pereira; Rafael Alexandre Gomes Dos Prazeres; Leidiane Rodrigues Freitas

Este trabalho visa apresentar o Catalogo Cultural do Extremo Sul da Bahia como resultante
dos esforgcos empreendidos por mais de oitenta estudantes e/ou personagens das artes, das
culturas e da educacgao regional. Este produto foi se construindo ao longo de seis meses de
encontros, planejamentos, entrevistas, esbogos, revisbes e finalizacdo como parte do
Componente Curricular de Extensao intitulado CCEX — Experiéncias Compartilhadas em
Arte e Educacgido. O objetivo principal da atividade final do Componente Curricular foi
interagir com artistas, fazedoras(es) de manifestagdes culturais e docentes presentes nos
municipios da regido, de modo a entender a importancia e perenidade de suas criagdes no
territorio e, por fim, criar minibiografias para, em seguida, reuni-las em uma plataforma, até
entdo, inédita neste local: Catalogo Cultural do Extremo Sul da Bahia - Volume 01. Com uma
metodologia pautada no dialogo entre as e os integrantes do Componente Curricular e no
planejamento participativo, tomamos como base principal de pesquisa o Destaques Salvador
Capital Afro (2023), bem como a linguagem imagética das redes sociais para construir
coletivamente o nosso material. Esforco de muitas maos, o resultado deste trabalho esta
registrado na Camara Brasileira do Livro e, no momento atual, se encontra na fase de
divulgagédo, captagdo de recursos para impressdo de exemplares e incentivo para a
organizacao do Volume 2 da série.

Palavras-chave: CCEX; Cultura; Arte e Educagao
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CCEX - EXPERIENCIAS COMPARTILHADAS EM ARTE E
EDUCACAO: CATALOGO CULTURAL DO EXTREMO SUL DA BAHIA

Kelen Medeiros Santos Miranda; Roberta Gongalves De Oliveira Matos; Sandra
Gomes Barbosa; Ana Paula Kohlrausch Silveira; Lorranna Raquel Rodrigues Alves;
Samuel Melo Miranda; Rafael Alexandre Gomes Dos Prazeres; Barbara Marques De

Azevedo Buonaduce Pereira

Este trabalho visa apresentar o Catalogo Cultural do Extremo Sul da Bahia como resultante
dos esforgcos empreendidos por mais de oitenta estudantes e/ou personagens das artes, das
culturas e da educacgao regional. Este produto foi se construindo ao longo de seis meses de
encontros, planejamentos, entrevistas, esbogos, revisbes e finalizacdo como parte do
Componente Curricular de Extensao intitulado CCEX — Experiéncias Compartilhadas em
Arte e Educacado. O objetivo principal da atividade final do Componente Curricular foi
interagir com artistas, fazedoras(es) de manifestagdes culturais e docentes presentes nos
municipios da regido, de modo a entender a importancia e perenidade de suas criagdes no
territorio e, por fim, criar minibiografias para, em seguida, reuni-las em uma plataforma, até
entdo, inédita neste local: Catalogo Cultural do Extremo Sul da Bahia - Volume 01. Com uma
metodologia pautada no dialogo entre as e os integrantes do Componente Curricular e no
planejamento participativo, tomamos como base principal de pesquisa o Destaques Salvador
Capital Afro (2023), bem como a linguagem imagética das redes sociais para construir
coletivamente o nosso material. Esforco de muitas maos, o resultado deste trabalho esta
registrado na Camara Brasileira do Livro e, no momento atual, se encontra na fase de
divulgacdo, captagdo de recursos para impressdo de exemplares e incentivo para a
organizacao do Volume 2 da série.

Palavras-chave: CCEX; Catalogo; Arte e planejamento
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CCEX - EXPERIE~NCIAS COMPARTILHADAS EM ARTE E
EDUCACAO: UM CATALOGO CULTURAL

Pedro Henrigue Santos Da Silva; Millena Abreu Mendes; Jamilly Lopes De Souza;
Danilo Kenuy Santos Almeida; Vitéria Santos Dos Santos; Livia De Jesus Oliveira;
Breno Ramos De Araujo; Rafael Alexandre Gomes Dos Prazeres

Este trabalho visa apresentar o Catalogo Cultural do Extremo Sul da Bahia como resultante
dos esforgos empreendidos por mais de oitenta estudantes e/ou personagens das artes, das
culturas e da educacao regional. Este produto foi se construindo ao longo de seis meses de
encontros, planejamentos, entrevistas, esbogos, revisbes e finalizacdo como parte do
Componente Curricular de Extensdo intitulado CCEX — Experiéncias Compartilhadas em
Arte e Educagdo. O objetivo principal da atividade final do Componente Curricular foi
interagir com artistas, fazedoras(es) de manifestacdes culturais e docentes presentes nos
municipios da regido, de modo a entender a importancia e perenidade de suas criagdes no
territorio e, por fim, criar minibiografias para, em seguida, reuni-las em uma plataforma, até
entdo, inédita neste local: Catalogo Cultural do Extremo Sul da Bahia - Volume 01. Com uma
metodologia pautada no dialogo entre as e os integrantes do Componente Curricular e no
planejamento participativo, tomamos como base principal de pesquisa o Destaques Salvador
Capital Afro (2023), bem como a linguagem imagética das redes sociais para construir
coletivamente o nosso material. Esforco de muitas maos, o resultado deste trabalho esta
registrado na Camara Brasileira do Livro e, no momento atual, se encontra na fase de
divulgagdo, captacdo de recursos para impressdo de exemplares e incentivo para a
organizagao do Volume 2 da série.

Palavras-chave: CCEX; Catalogo; Arte e planejamento
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CINE CLUBE - CURTA-METRAGEM: RAIZES PATAXO: VIVENCIA,
TERRITORIO E CULTURA

Karollyne Silva De Jesus; Erisvaldo De Almeida Alves; Lilian Santos Lima Rocha De
Araujo

Este projeto foi concebido a partir da relevancia dos aspectos sociais destacados no
componente curricular Praticas Interculturais: Dialogos entre Sociedade e Universidade, do
curso de Licenciatura em Ciéncias Humanas, Sociais € Suas Tecnologias, da Universidade
Federal do Sul da Bahia - Campus Paulo Freire, em Teixeira de Freitas. A partir das
vivéncias pessoais dos autores com a cultura Pataxd, por meio de didlogos e trocas de
experiéncias, surgiu a proposta do projeto Raizes Pataxo: Vivéncia, Territério e Cultura, com
0 objetivo principal de incentivar e preservar a cultura da comunidade indigena. O projeto
Raizes Pataxé: Vivéncia, Territorio e Cultura teve como foco a valorizagdo e promocéo da
cultura do povo Pataxd, com énfase nas vivéncias e experiéncias da comunidade da Aldeia
Caciana, localizada em Porto Seguro, BA. A iniciativa incluiu a produgdo de um
curta-metragem que documentou aspectos culturais, sociais e territoriais da comunidade,
visando sensibilizar o publico, especialmente jovens e criangas, sobre a importancia da
preservacao e valorizagcao das tradicdes Pataxd. Todo o desenvolvimento contou com a
colaboragdao ativa dos membros da aldeia e resultou em um material audiovisual de
significativo impacto cultural e educacional.

Palavras-chave: Territorio, Cultura indigena, Pataxé
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CIRANDAS LITERARIAS: PARTILHANDO AFETOS A PARTIR DA
LITERATURA

Ana Carolina Brites Da Silva; Augustine Martins Oliveira; Julia Rodrigues De
Figueiredo; Lilian Lima Gongalves Dos Prazeres; Rafael Alexandre Gomes Dos
Prazeres; Nicoly Gabrielli Silva Da Cruz

O projeto Cirandas Literarias atua junto a comunidade como agao de incentivo a pratica da
leitura, mobilizando a leitura de literatura na comunidade de Teixeira de Freitas por meio do
uso efetivo do espaco biblioteca municipal e seu acervo. As cirandas, realizadas em parceria
com a biblioteca municipal, se tornaram um espaco de partilha e de afeto, essa troca de
experiéncias permite que haja uma conexao entre os componentes presentes, tanto com a
literatura quanto uns com os outros. A importancia dessa agao se deu no reconhecimento da
literatura como um direito basico de todo ser humano, que atua na formagéo do sujeito e ndo
deve ser violado. O projeto evidenciou como esse espacgo literario trabalha com a
comunidade criando experiéncias afetivas associadas a literatura que operam como um
estimulo ao habito de leitura.

Palavras-chave: Incentivo a leitura, Literatura, Cirandas Literarias.
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CIRANDAS LITERARIAS: RODAS DE LEITURA EM PARCERIA COM
A BIBLIOTECA MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE FREITAS - BA
PJ096-2023 — CIRANDAS LITERARIAS

Ana Carolina Brites da Silva'; Rafael Alexandre G. dos Prazeres?; Lilian Lima
Gongalves dos Prazeres?.

'Universidade Federal do Sul da Bahia. 2Universidade Federal do Sul da Bahia.
3Universidade Federal do Sul da Bahia.

O projeto Cirandas Literarias buscou, como objetivo geral, incentivar a pratica de leitura de
textos literarios junto a comunidade de Teixeira de Freitas. Através dele, foram mobilizados
encontros, rodas de conversas, saraus que tiveram como foco central a apreciacdo de
literatura, suas autoras e autores. Além disso, adotou como local principal de realizagao dos
encontros o espago da biblioteca municipal da cidade, visando também a utilizacado desse
espaco tdo importante pela comunidade leitora do municipio. E inegavel o valor da leitura e
sua importancia na vida das pessoas, pois a pratica de leitura nos atravessa cotidianamente
nas atividades mais diversas que realizamos. No que tange a leitura literaria, consideramos
as diversas funcbes da literatura e os beneficios que essa traz para as/os leitores. As rodas
de leitura literaria seguiram a perspectiva do letramento literario, exposta por Rildo Cosson
(2012). Além disso, foram estruturadas metodologicamente com base no desenvolvimento
de estratégias de leituras, discutidas por Renata Souza e Cyntia Girotto (2010), de modo a
promover um letramento ativo. Os encontros ocorreram uma vez por més e contaram
sempre com uma agao de pré-leitura, leitura da obra escolhida e momento de interpretacao
e debate. Todos os textos lidos constavam no acervo da biblioteca, o que garantiu o acesso
aos livros efetivamente. Participaram dos encontros em média de dez a quinze pessoas,
dentre proponentes do projeto, funcionarios da biblioteca municipal e leitores interessados.
Como resultados, observamos o aprofundamento do incentivo a leitura de literatura, a
circulagdo de obras literarias presentes na biblioteca municipal, pois as funcionarias
registraram uma procura consideravel pelas obras indicadas, ainda que as pessoas nao
conseguissem frequentar os encontros e a socializagdo das membras e membros da
comunidade a partir dos encontros literarios. O espaco da roda de leitura, além de promover
uma formacdo leitura e a fruicdo literaria, contemplou uma série de trocas afetivas,
identificagdes das histdrias de vida com os textos lidos, reflexdes sobre a sociedade e sobre
a necessidade de incentivar a leitura, o acesso a literatura e o uso da biblioteca.

Palavras-chave: Incentivo a leitura, Literatura, Cirandas Literarias.
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CLUBE DA SAUDE: PRODUGAO DE VIDEOS PARA EDUCACAO EM
SAUDE

Anna Luisa Santos de Farial (2021033731); Gean Moreira Silva Santos'
(2021034210); Julya Fernanda Alves dos Santos’ (2021034953); lulas de Souza
Ramos' (2021033698); Ana Clara Silva dos Santos’ (2021033722); Yuri Martins

Linhares' (2021034980) e; Liziane Martins'

Campus Paulo Freire. 'Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB)
*annaluisa45.alsdf@gmail.com

A educacdo em saude pode ser vista como uma ferramenta que incentiva os individuos a
adotarem habitos saudaveis. Visando promover saude por meio de uma visdao ampla e
coletiva, ndo se limitando apenas a mudangca de comportamentos. O acesso a Internet e
dispositivos moéveis entre adolescentes se tornou cada vez mais difundido globalmente,
acompanhando a tendéncia de maior conectividade digital. Isso, representa novas
oportunidades para utilizar essas tecnologias como instrumentos educacionais em saude.
Assim, este trabalho visa apresentar um relato de experiéncia sobre publicacdes realizadas
por um projeto de extensdo, envolvendo os temas: infec¢gdes sexualmente transmissiveis
(IST’s) e dicas para melhorar a qualidade de vida.Trata-se de um estudo descritivo sobre as
acdes de promogao de saude executadas pelo projeto “Clube da saude: produgao de videos
para educagdo em saude”. O meio de veiculo escolhido foi a plataforma do Instagram®
devido a sua popularidade entre os usuarios de redes sociais. As publicagdes foram
desenvolvidas com visual simples, atrativo e de facil acesso, com uso de imagens e/ou
videos no website Canva®, com fim de atrair novos seguidores ao perfil. As postagens
podiam ser feitas em arte grafica, video ou carrossel (conjunto de fotos/videos em
sequéncia). Para avaliar o impacto das publicagbes, foram analisadas as métricas
fornecidas pela plataforma, incluindo comentarios, curtidas, visualizagbes e alcance. A conta
no Instagram foi criada em setembro de 2023, alcangando um total de 562 seguidores até
setembro de 2024. Durante esse periodo, foram realizadas 10 publicagdes no feed, sendo
cinco especificas sobre IST’s, abordando os temas: (1) apresentagao da série “IST’s”; (2)
Papilomavirus Humano; (3) Sifilis; (4) Gonorreia e; (5) Virus da imunodeficiéncia humana.
As outras cinco postagens sobre os temas: (1) Apresentacao da série “dicas para melhorar
habitos de vida”; (2) Comer saudavelmente; (3) Manter-se ativo; (4) Manter-se hidratado e;
(5) Adequado banho de sol. Atingiram em média 132 curtidas, 47 comentarios e os videos
obtiveram 3.487 visualizagcdes. Entdo, as redes sociais sdo uma forma rapida de
comunicagdo, alcancando um numero significante de pessoas em minutos. Quando
empregadas no combate as Fake News e direcionadas a populagdo, podem esclarecer
duvidas de maneira ndo tendenciosa, combater inverdades e desenvolver a autonomia em
saude. Por fim, o projeto comprovou que o Instagram é eficaz para promover a educagdo em
saude, alcangando um publico amplo e engajado. As postagens sobre IST’'s e dicas de
qualidade de vida demonstraram a importincia de usar midias sociais para disseminar
informacdes confiaveis e combater Fake News, apoiando a promogao de habitos saudaveis.

Palavras-chave: Promocao da saude; Videos educativos; Qualidade de vida.

Agradecimentos: Agradecemos a Pro-reitoria de Extensdo e Cultura da UFSB, aos
membros do projeto e a professora Liziane Martins.
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COLEGAO DE ROCHAS E MINERAIS DO LABORATORIO DE
GEOLOGIA E PALEONTOLOGIA (LAGEOP -UFSB): DIVULGAGAO
GEOLOGICA E PALEONTOLOGICA COMO FERRAMENTA DE
TRANSFORMAGAO SOCIAL

Maria Eduarda Lemos De Freitas; Camila Ribeiro Faria Terra

A exposicao de rochas, minerais, fosseis e sedimentos organizada pelo Laboratério de
Geologia e Paleontologia (LAGEOP) da Universidade Federal do Sul da Bahia tem como
principal objetivo a popularizacdo do conhecimento geoldgico e paleontolégico. O projeto
busca aproximar a socidade das Ciéncias da Terra, fornecendo uma visao acessivel sobre a
formacido do planeta e os processos geoldgicos que o moldam. As atividades incluem
palestras e exposicdes interativas, como a apresentacao das Colecdes de Areias, Rochas e
Minerais, destinadas especialmente a estudantes e civis de todas as idades. A iniciativa
fomenta a educacdo ambiental e o interesse pelas ciéncias naturais, incentivando a
preservacao do patrimdnio geolégico e a valorizagado da pesquisa cientifica. Os resultados
esperados incluem a maior conscientizacdo da comunidade sobre a importancia dos
recursos geoldgicos e fosseis, além de fortalecer a relagao entre universidade e sociedade,
promovendo a extensao universitaria como ferramenta de transformagao social e inclusao
cientifica.
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Chirlei Silva De Jesus: Lenir Silva Abreu

O Projeto PS Composta e Educa, € um conjunto de acbes que visa promover a consciéncia
ambiental entre criangas, jovens e adultos, utilizando a pratica da compostagem de sobras
de alimentos como ferramentas educacionais. A compostagem €& um processo que
transforma residuos organicos em fertilizante rico em nutrientes para o solo. Promovemos o
conhecimento sobre a importancia da compostagem como pratica sustentavel, incentivando
a participacao ativa de estudantes e da sociedade em acbes de protecao ao meio ambiente
buscando aprofundar a relagédo entre teoria e pratica. Para isso, as pessoas que visitam o
espaco de compostagem no Mercado Municipal Campinho Centro de Porto Seguro, ou nas
oficinas realizadas em escolas, em eventos como feiras, exposicbes e Dia Mundial da
Limpeza sao convidadas a participar ativamente do processo de produ¢do de compostagem,
levando-os a aprendizados essenciais sobre sustentabilidade, ciclos naturais da matéria
organica, responsabilidade ambiental e a autonomia para que os alunos e a comunidade.
possam dar continuidade a este projeto em suas vidas. A educagdo ambiental é necessaria.
para a formacdo de cidadaos conscientes e responsaveis, capazes de contribuir para al
sustentabilidade do planeta. Criangas e adolescentes sdao poderosos multiplicadores em
suas comunidades e familias e se tomam importantes pontes para a disseminacdo de
praticas sustentaveis. Ensinar os alunos sobre compostagem é uma maneira eficaz de
apresenta-los aos conceitos de redugao.

Palavras-chave: Compostagem, adubo de qualidade, Educagdo ambiental.
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“CUIDANDO DOS PES”: UM RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE
ELABORACAO DE MATERIAL EDUCATIVO PARA PESSOAS COM
DIABETES

Raquel Rodrigues Pires!; Fernanda Moreau de Almeida Soares’; Patricia dos Santos
Bomfim Pires'; Juliana Moreau de Almeida Soares®; Anastacia de Lourdes de
Santana'; Renata Soares Passinho?; Denise Machado Mourio?®

'Graduanda em Medicina na Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB). Docente do
curso de Medicina da UFSB; e docente do *Programa de Pds-Graduagdo em Saude,
Ambiente Biodiversidade raquel.rodriguesrego@gmail.com. da UFSB. E-mail do
autor/apresentador:

Pessoas com diabetes e manejo inadequado da glicemia estdo mais propensas a
desenvolver complicagdes. Dentre elas, destaca-se a neuropatia periférica, que com a perda
da sensibilidade protetora pode levar ao desenvolvimento de ulceras nos pés e maior risco
de amputagdes. Uma das praticas preventivas nesse contexto é a educagao sobre o cuidado
com os pés. Dessa forma, como parte do projeto “Fatores associados a piora do estado de
saude em idosos com diabetes tipo 2 no municipio de Iltamaraju”’(PPGSAB/UFSB), foi
desenvolvido um material educativo sobre cuidado com os pés para ser entregue aos
participantes do estudo. Portanto, objetivou-se relatar a experiéncia do desenvolvimento
deste material. Trata-se de um relato de experiéncia de abordagem descritiva e reflexiva,
que teve as seguintes etapas:(1)revisao de literatura;(2)selecdo de subtdpicos a serem
abordados no material;(3)produgdo do texto com as informagdes a ser transmitidas;
(4)selecdo de imagens a serem usadas;(5)edicdo e diagramacdo;(6)revisdo da
coordenadora;(7)ajustes finais;(8)impressao. A equipe foi composta por 6 estudantes de
medicina que compdem a equipe do Centro de Referéncia Diabetes nas Escolas de Teixeira
de Freitas(CRDE-TxF), da UFSB, utilizando-se cerca de 30h para a confecgado total do
material. Por questdes de economia e praticidade, optou-se pelo formato de folder, frente e
verso, em tamanho de folha A4, com as informacgdes indispensaveis sobre cuidado com os
pés em pessoas com diabetes. Também utilizou-se o tipo de fonte “arial” e tamanho de letra
14 por serem mais acessiveis na ocorréncia de baixa visdo. Os subtdpicos desenvolvidos
foram: 1.Avaliacdo dos pés; 2.Cuidados de higiene; 3.Calcados recomendados; 4.“Ja tenho
uma ferida nos pés ou me machuquei, o que fazer?”. Espera-se com esse trabalho auxiliar
no aprendizado sobre cuidados com os pés, ndo s6 aos idosos participantes do projeto em
Itamaraju, mas também para outras pessoas com diabetes que ndo tenham ainda esse
conhecimento. Adicionalmente, esse material vai estar disponivel para download gratuito no
Instagram do CRDE-TxF para acesso e utilizagcao pelos profissionais de saude. Acredita-se
que agdes como esta possam contribuir, tanto na qualidade de vida, quanto na reducéo das
taxas de amputacdes de membros inferiores, de pessoas com diabetes.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus; Pé diabético; Educacdo em Saude.

Agradecimentos: Agradecimentos a UFSB; ao PPGSAB; aos mestrandos do projeto; a Dra
Denise Mourao.
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DA TERRA AO MAR: SENSIBILIZAGAO PARA O COMBATE A
PRODUGCAO E AO DESCARTE INADEQUADO DE LIXO NO LITORAL
SUL DA BAHIA

Fabricio Reis!; Leonardo Moraes?
'UFSB. 2UFSB. fabricio.reis@gfe.ufsb.edu.br

Os residuos solidos encontrados em ambientes costeiros sao constituidos por qualquer
material sélido manufaturado ou processado langado no ambiente marinho e costeiro por
descarte, eliminacdo ou abandono, sendo estes denominados como lixo marinho. E
reconhecidamente uma das principais formas de poluicao de mares e oceanos. No litoral Sul
da Bahia, o lixo marinho é comum, mas a sua origem, composi¢céo, abundancia e padrdes
de distribuicdo ainda sdo desconhecidos. Adicionalmente, o combate ao lixo no mar,
depende da sensibilizagdo das pessoas. Assim, o0 objetivo deste projeto foi conscientizar
turistas e moradores de Porto Seguro e Santa Cruz Cabralia sobre a poluigdo marinha
decorrente do lixo e suas formas de combaté-la. Para tanto, foram utilizadas duas
estratégias: 1) a exposicdo da Colecdo Didatico-Cientifica de Lixo Marinho da UFSB em
espacos formais e nao formais de educagéao, e 2) a realizagao de mutirbes de limpezas de
praia. A execugao do projeto foi estruturada em quatro pilares: 1) chamar a atengéo para a
poluicdo marinha causada por residuos sdlidos antropogénicos, 2) destacar os impactos
dessa poluicao nos oceanos, 3) incentivar as pessoas a reconhecerem sua responsabilidade
individual e coletiva, e 4) sensibilizar o publico-alvo para a criagdo e implementacédo de
solugdes que combatam os residuos sdlidos e a poluigdo associada a eles. Foi realizado um
total de 16 exposicdes da Colecao de Lixo Marinho da UFSB, sendo 7 nas dependéncias da
UFSB e 9 em eventos externos, instituicdes de ensino e hotéis da regido, alcangando cerca
de 500 pessoas. Adicionalmente, foram realizadas 4 mutirbes de limpeza em parceria com o
Instituto Socioambiental Plogging Porto Seguro, que, em média, reuniu cerca de 35 pessoas
por atividade. Nestas acbes de limpeza, o material recolhido foi triado para permitir a
divulgagao dos resultados a partir de redes sociais e a destinagdo adequada dos residuos
reciclaveis. Por exemplo, o mutirdo do Dia Mundial da Limpeza permitiu a destinagcéo para a
reciclagem de 273kg de residuos, dentre eles vidro, plastico, papelao, ferro e aluminio. A
partir do perfil da Colecdo de Lixo Marinho na plataforma Instagram, estas atividades
geraram 55 postagens, 47 mil visualizagdes, sendo 2697 curtidas e 288 comentarios. Este
projeto ndo avaliou o impacto das atividades na transformagcao do comportamento das
pessoas, mas 0s numeros apresentados demonstram um grande alcance e mobilizagao das
pessoas em torno do combate ao lixo no mar.

Palavras-chave: Lixo marinho; Sensibilizagao.

Agradecimentos: Agradecemos a Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura (PROEX) da
Universidade Federal do Sul da Bahia pelo apoio fundamental.
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DEMOCRACIA EM AGCAO

Eliana Povoas Pereira Estrela Brito; Roseane Macedo Dos Santos

O projeto 'Democracia em Agao', implementado na Escola Municipal Governador Paulo
Souto, em Porto Seguro, envolveu 480 alunos do turno vespertino e foi desenvolvido no
ambito do componente curricular: de extensao (Ccex): "Percursos Formativos em Ciéncias
Humanas e Sociais nos Curriculos Escolares do Ensino Médio", da Licenciatura
Interdisciplinar em Ciéncias Humanas e Sociais (LICHS/CSC), no periodo de..... a - .Seu
objetivo principal foi promover o entendimento sobre o papel da representagido estudantil,
assumida pelos lideres de turmas, em um sistema escolar democratico, fomentando a
participacao ativa da comunidade escolar. Durante as atividades, foram utilizadas
ferramentas tecnolégicas, como apresentacbes em slides e videos educativos da
Controladoria-Geral da Unido (CGU), ressaltando o papel do lider e os principios
democraticos. Apesar das limitagdes de infraestrutura, como oscilagdes na internet, a escola
buscou alternativas para a realizacdo do projeto. Um dos grandes desafios foi a necessidade
de mais recursos tecnoldgicos. O projeto evidenciou a importancia de melhorar o acesso a
ferramentas digitais para potencializar o aprendizado dos estudantes e enriquecer os
projetos futuros. Como um projeto piloto, 'Democracia em Acao’ destacou a importancia da
consciéncia politica para a avaliagdo critica das praticas realizadas e incorporou um
conjunto de sugestbes para futuras edi¢cbes, visando uma execugdo mais eficiente e
inclusiva.
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DESMISTIFICANDO A MECANIZAGAO NA PRODU§A0 DE
CACAUEIRO: COMO REALIZAR AQUISICAO DE MAQUINAS
AGRICOLAS NO SUL DA BAHIA

Diogo Sossai Pires; Marcos Vinicius Farias Reis; Joabe Nascimento dos Santos;
Laysa Passos dos Santos; Maria Carolina Frinhani do Nascimento; Laura Fedler
Gomes de Oliveira; Rafael Henrique de Freitas Noronha

Campus Jorge Amado, Itabuna-BA. Universidade Federal do Sul da Bahia;
sossaidp@gmail.com

O projeto de extensdo "Desmistificando a Mecanizagdo na Producdo de Cacau: Como
Realizar Aquisicdo de Maquinas Agricolas no Sul da Bahia" teve como objetivo desmistificar
0 uso de maquinas agricolas na cacauicultura, abordando a relevancia, desafios, beneficios
e oportunidades da mecanizagédo na regido. A baixa tecnificagéo, eficiéncia e falta de méao
de obra torna imprescindivel a modernizacdo agricola para aumentar a produtividade no
cultivo. A partir de um levantamento bibliografico, foram produzidos conteldos didaticos,
com a elaboragao de 2 videos, onde no primeiro foi abordado a importancia e necessidade
de maquinas agricolas, para atividade no campo e regional, tal como o contexto econémico
do cacau na regido, e a geragdao de emprego e renda decorrente, assim como formas de
obtencdo do maquinario no video 2, focando em opg¢des de crédito rural e no Plano Safra
2024, programa do governo que disponibiliza recursos para programas de modernizagao
agricola, além de cartilhas, material fisico referente a cada video, o resumindo e tornando
mais acessivel e intuitivo essa informacao ao publico, em sua maioria compostas por
produtores e empresas rurais. Concluindo, essa acao extensionista conectou o saber
académico com as demandasse comunidade locais, potencializando a economia regional e
contribuindo para a modernizacéo do setor produtivo no sul da Bahia.

Palavras-chave: Aquisi¢do; Financiamento; Maquinas.

Agradecimentos: Gostaria de expressar os sinceros agradecimentos a Universidade
Federal do Sul da Bahia (UFSB), campus Jorge Amado, pela oportunidade e pelo apoio
concedido ao desenvolvimento deste projeto de extensido. Agradego especialmente ao
coordenador Rafael Henrique de Freitas Noronha, cuja orientagdo e dedicacao foram
essenciais para o sucesso desta iniciativa. E a todos os colegas que contribuiram
diretamente ou indiretamente para a realizacio deste trabalho.
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DIABETES NA ESCOLA: CONHECIMENTO QUE TRANSFORMA

Laiane Silva dos Santos Machado" Ludmila Lopes Luz %; Vanessa Souto Paulo?;
Larissa Rodrigues Mendonga'; Beatriz Silva Argdlo Moreira'; Dhessica Lorrani Alves
Antonio'; Suziane de Almeida Pereira Munaro?®; Grasiely Faccin Borges4;

'Académica de Medicina pela Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB); 2Mestre pelo
PPG-SAB da UFSB. 3Mestre pela Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESC);
‘Doutora e docente da Universidade Federal do Sul da Bahia. *E-mail do autor apresentador:
laianee@live.com

O conhecimento dos professores de educacéo fisica e 0 manejo do Diabetes Mellitus (DM)
dentro da escola é fundamental, visto que o exercicio fisico € um dos pilares para sua
prevencdo e seu tratamento. O objetivo geral do projeto foi capacitar os professores de
educacao fisica das escolas estaduais da Bahia quanto a atencao e ao cuidado dos alunos
com diabetes em seus territérios. A “Capacitacao em Diabetes para Professores de
Educagado Fisica” ocorreu online via plataforma Google Meet em quatro datas: 18 de
novembro de 2023, 25 de maio, 15 de junho e 20 de julho de 2024. Em 5 de setembro de
2024, ela foi adaptada e realizada presencialmente para alunos do curso de Educacéao
Fisica da Universidade Estadual da Bahia (UNEB). Todas as capacita¢gdes aconteceram de
forma voluntaria, os professores foram convidados via e-mail e Whatsapp, receberam
materiais informativos sobre DM, tiveram grupo para troca de informacdes e como forma de
avaliagdo da efetividade da acdo, foram aplicados questionarios pré e pds capacitacao.
Foram utilizadas estratégias pedagdgicas visando incluir as vivéncias dos professores. Os
temas abordados versaram sobre os aspectos essenciais ho manejo do diabetes tipo 1,
prevencdo do diabetes tipo 2, manejo em urgéncias hiperglicémicas e hipoglicémicas,
realizacdo do monitoramento glicémico, como realizar o exercicio fisico em alunos com DM,
direitos e deveres da escola e foi também apresentado o Plano de Manejo de Diabetes na
Escola. Como resultado do projeto, foram realizadas o total de cinco capacitagbes, com 49
professores da rede estadual de educag¢ao da Bahia e 20 alunos do curso de licenciatura em
educacao fisica, gerando ainda 01 resumo e apresentagdo em congresso, a aceitacéo de 01
capitulo de livro e a contribuicao para 01 projeto de mestrado qualificado, colaborando ainda
para o desenvolvimento de um Guia sobre Diabetes para Professores de Educacao Fisica
em Ambientes Escolares, por meio do Programa de Pés Graduagdo em Saude Ambiente e
Biodiversidade (PPG-SAB). O projeto rendeu, ademais, um convite para a realizagdo de um
minicurso no IV Simpdsio de Educacgio Fisica, Esporte e Saude da UNEB e incentivou a
producdo de agdes pelos professores participantes, a citar a palestra “Diabetes Mellitus e
Dietas Especializadas”, ministrada no Colégio Estadual de Jequié para a turma de Técnico
em Nutricdo, fortalecendo a motivagcdo e o desenvolvimento dos professores e alunos
envolvidos.

Palavras-chave: Educacao; Diabetes; Capacitacao.

Agradecimentos: Agradecemos a UFSB, a Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura
(PROEX-Edital 03/2023), ao Nucleo de Estudos e Pesquisas em Saude (NEPS), ao
PPG-SAB, ao Centro de Referéncia Diabetes nas Escolas de Teixeira de Freitas (CRDE-TX)
e a Secretaria de Educacao do Estado da Bahia, especificamente ao Nucleo Territorial de
Educagao 22 (NTE-22) pelo apoio e por viabilizar a execugéo deste projeto.
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DIALOGOS EM SAUDE PLANETARIA: DIVULGANDO CONCEITOS

Anderson Araujo dos Santos'; Dhéssica Lorrani Alves Anténio?; Marcia Nunes
Bandeira Roner®

'"Universidade Federal do Sul da Bahia- UFSB anderson.araujo@gfe.ufsb.edu.br.
2Universidade Federal do Sul da Bahia- UFSB dhessicadocumentos@gmail.com. *Docente
do Centro de Formacao de Desenvolvimento Territorial CFDT/UFSB
marciaroner12@gmail.com

A saude planetaria € um conceito amplo que explora a relacdo entre a saude humana,
animal e ambiental, considerando suas interconexdes e desafios que possibilitam a vida na
terra. Nesse sentido, trabalhar essa tematica em escolas torna-se imprescindivel para a
formacgado de cidaddaos com uma “consciéncia planetaria” e aptos a compreenderem suas
acdes no planeta. O objetivo basilar do presente projeto é divulgar e promover o
conhecimento sobre a Saude Planetaria nas escolas, além de integrar ensino, pesquisa e
extensdo. Este trabalho consiste num projeto de pesquisa focado no tema da Saude
Planetaria, com énfase na extensao universitaria. O projeto foi dividido em cinco fases e o
local escolhido para aplicar a acdo foi o Colégio Estadual Professor Rémulo Galvao
(CEPROG), localizado em Teixeira de Freitas, BA, com o publico-alvo sendo alunos do
ensino médio entre 15 a 30 anos. A primeira etapa foi o planejamento das atividades, a
segunda, a escrita do e-book “DESAFIOS GLOBAIS, SOLUGCOES SUSTENTAVEIS: Um
Olhar para a Saude Planetaria, a terceira, a realizagdo dos encontros no CEPROG, a quarta
fase foi a escrita de um Relato de experiéncia e a ultima etapa consiste na autoavaliacao,
avaliagdo da docente e consequente envio do relatério final a Pré Reitoria de Extensao
(PROEX). Através dessa pesquisa foi possivel a criagdo do e-book, formalizagédo do Nucleo
de Estudos e Pesquisas em Saude Planetaria- NEPSP e escrita do relato de experiéncia, no
qual estd em andamento. Com as oficinas sendo ministradas por metodologia ativa,
observou-se que o conhecimento dos alunos, foi variado e que muitos ndo tinham ciéncia do
significado de Saude Planetaria e dos os impactos que ag¢des aparentemente simples como
descartar o lixo, podem interferir no delicado equilibrio do planeta. Portanto, diante dos fatos
apresentados, fica evidente a urgéncia de mais pesquisas e da participagado de instituicdes
na promoc¢ao desse tema para que mais pessoas tenham acesso a essas informagdes.

Palavras- Chaves: Ambiente; Saude; Sustentabilidade
Agradecimentos: ao Edital PIBEX N° 04/2023 de Extensao Popular que concedeu a mim,
uma bolsas de extensdo fomentada pela UFSB, ao CEPROG juntamente com a diretora

Juliana Gusmaéao e a professora Luana de Castro e especialmente a Dhéssica, que tem sido
muito importante durante o projeto.
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DIALOGOS EM SAUDE UNICA: DIVULGANDO CONCEITOS

Victor Dionor Carvalho Morais!; Eric Silva Vinhas Juriti'; Marcia Nunes Bandeira
Roner?

'"Universidade Federal do Sul da Bahia — Centro de Formagdo em Ciéncias da Saude.
2Universidade Federal do Sul da Bahia — Centro de Formagdo em Desenvolvimento
Territorial. victor.morais@gfe.ufsb.edu.br

O conceito de “One Health”, conforme proposto pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
€ uma abordagem global multissetorial, interdisciplinar e unificada, que busca promover o
equilibrio e a otimizagdo da saude de pessoas, animais e ecossistemas de forma integrada.
Diante dos desafios impostos pelas mudancas climaticas e suas consequéncias, torna-se
essencial reconhecer a interdependéncia entre todas as formas de vida no planeta, o que
reforca a relevancia desse conceito para a construgdo de um futuro mais sustentavel. O
presente projeto teve como objetivo principal disseminar o conceito de Satde Unica para
alunos do terceiro ano do ensino médio, através da realizacdo de encontros que
promoveram discussdes criticas sobre temas como poluicdo, desmatamento, zoonoses,
bem-estar animal e higiene alimentar. Com base na educag¢do em saude, o projeto buscou
integrar escola e universidade, oferecendo aos estudantes a oportunidade de desenvolver
uma visdo critica e consciente sobre a interconexdo entre saude e meio ambiente. A
metodologia foi composta por cinco encontros, desenvolvidos no turno integral e no turno
noturno realizados entre os dias 17 de maio e 21 de julho, com uma média de 30 alunos nas
turmas do Colégio Estadual Professor Romulo Galvao (CEPROG), em Teixeira de Freitas,
Bahia. Cada sessao foi estruturada em dois momentos: uma apresentagao tedrica que
introduziu os principais conceitos e uma dindmica pratica que permitiu a aplicacao e reflexao
dos conteudos. Os resultados obtidos foram altamente positivos, comprovando a eficacia
das abordagens didaticas na formacdo dos estudantes como multiplicadores de
conhecimento. A partir dessas atividades, foram produzidos materiais importantes como a
criacdo de um e-book que foi publicado, e uma cartilha abordando todos esses conteudos
que foi idealizada e encontra-se em fase de redagao. Um dos legados do projeto tem sido o
desenvolvimento do Nucleo de Estudos e Pesquisas em Saude Planetaria (NEPSP) e o
Instagram "@divulgandosaudeplanetaria", que sdo espagos dedicados a continuidade das
discussdes e ao desenvolvimento de novas ag¢des extensionistas.

Palavras-chave: Salde Unica; zoonoses; mudanca climatica.
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Gusméao de Souza Gongalves, a vice-diretora Deusira Nunes DilLauro Dias, a professora de
biologia Luana De Castro Barbosa, pela colaboragao inestimavel durante o desenvolvimento
do projeto.
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DIALOGOS PEDAGOGICOS E INICIAGAO A DOCENCIA: A
ATUAGCAO DO GRUPO DE TRABALHO DE DIVULGAGAO DO
PROJETO

Lusinete Santos Da Silva; Rosemary Aparecida Santiago

O projeto de Extensao Dialogos - Nucleo de Dialogos Pedagdgicos e Iniciagao a Docéncia:
saberes docentes, praticas e teorias pedagdgicas, consolidou-se como um espago coletivo
que envolveu agdes de estudos, reflexdo e producdo de conhecimento sobre saberes
docentes, praticas e teorias pedagdgicas e concretizou-se por meio da interagdo com a
educacao basica com a finalidade da construgéo coletiva de propostas de formagao, sendo
envolvidos nesse processo docentes da universidade, estudantes do curso de licenciatura
interdisciplinar, gestores e professores da escola participante. O projeto fundamentou-se
teoricamente nos estudos dos seguintes autores: Paulo Freire (1967) Dayrell (2001) André
(2012) Giroux (1997), Pimenta (1999), Libaneo (1992) e Tardif (2002). Na realizagdo do
projeto foi utilizada a abordagem qualitativa cumprindo as seguintes etapas: o levantamento,
documentacdo e registro de informagdes sobre diferentes praticas pedagdgicas e os
saberes docentes no municipio de Itabuna e a sistematizacdo e divulgagdo do projeto e
producdo do conhecimento. Como resultado o projeto de extensao criou um banco de dados
e um perfil no instagram, no qual realizou publicagdes periddicas, baseadas nos dados
levantados e nas atividades desenvolvidas pelo grupo de docentes e discentes como
divulgacdo do projeto nas escolas e formacdo continuada dos estudantes das Lls e
professores da escola. Vale ressaltar alguns momentos importantes e significativos do
projeto: a) Divulgagao do projeto

Palavras-chave: formacdo de professores, praticas e teorias pedagdgicas, saberes
docentes
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DIALOGOS PEDAGOGICOS E INICIAGAO A DOCENCIA:
CONSTRUINDO A FORMAGAO CONTINUADA DE PROFESSORES

Lusinete Santos Da Silva; Rosemary Aparecida Santiago

O projeto de Extenséo Dialogos - Nucleo de Dialogos Pedagdgicos e Iniciagdo a Docéncia:
saberes docentes, praticas e teorias pedagogicas, consolidou-se como um espaco coletivo
que envolveu agdes de estudos, reflexdo e producdo de conhecimento sobre saberes
docentes, praticas e teorias pedagdgicas e concretizou-se por meio da interagdo com a
educacao basica com a finalidade da construgao coletiva de propostas de formacao, sendo
envolvidos nesse processo docentes da universidade, estudantes do curso de licenciatura
interdisciplinar, gestores e professores da escola participante. O projeto fundamentou-se
teoricamente nos estudos dos seguintes autores: Paulo Freire (1967) Dayrell (2001) André
(2012) Giroux (1997), Pimenta (1999), Libaneo (1992) e Tardif (2002). Na realizagcao do
projeto foi utilizada a abordagem qualitativa cumprindo as seguintes etapas: o levantamento,
documentagdo e registro de informagdes sobre diferentes praticas pedagdgicas e os
saberes docentes no municipio de Itabuna e intervencéo na realidade educacional por meio
de formacao continuada, cursos, oficinas, ciclo de estudos. Vale ressaltar alguns momentos
importantes e significativos do projeto: a) Roda de conversa com professores da Educacgéo
Basica; b) Circulo de estudos que possibilitou descobertas e definicdo das escolas-campo
da pesquisa e planejamento da investigacao sobre as praticas pedagdgicas; c) Oficinas de
registro contribuindo para a reflexdo das praticas pedagégicas e a produgcédo do
conhecimento.
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DIVULGAGAO E POPULARIZAGAO DA CIENCIA EM ESCOLAS DO
CAMPO: EXPERIMENTOS COM MATERIAL ALTERNATIVO E
FORMAGAO DE DOCENTES

Debora Schmitt Kavalek; Alan Aguilar Santos

O projeto trata da criagdo e implementagao de um Clube de Ciéncias como uma estratégia
pedagogica voltada ao fortalecimento do ensino de ciéncias em escolas da rede publica. O
Clube de Ciéncias busca suprir a caréncia de praticas experimentais no cotidiano escolar,
promovendo uma maior interacdo dos estudantes com o método cientifico e proporcionando
um ambiente estimulante para o aprendizado de conceitos tedricos de forma aplicada. A
proposta foi implementada no Colégio Estadual Integracdo de Itabatan, distrito de
Mucuri/BA, visando impactar positivamente o desempenho dos alunos em disciplinas como
Biologia, Fisica e Quimica. O objetivo do Clube de Ciéncias € fomentar o pensamento
critico, a curiosidade cientifica e o trabalho colaborativo, permitindo que os estudantes
desenvolvam habilidades fundamentais para sua formagcao académica e cidada. Para isso,
foram realizados encontros semanais, nas quais os alunos participaram de experimentos
praticos, discutiram teorias cientificas e desenvolveram projetos investigativos sobre temas
atuais, como sustentabilidade e biotecnologia, através de propostas decolonais e
valorizagdo dos saberes locais. A metodologia envolveu a aplicagdo de um ciclo de oficinas,
com duracédo de doze meses, abrangendo atividades praticas, debates e apresentagdes de
resultados pelos alunos. Os resultados indicam um aumento no interesse e envolvimento
dos estudantes com as ciéncias, com melhoria no desempenho académico e maior
participagao em feiras cientificas.

Palavras-chave: Experimentos, Educacido do Campo, Saberes populares, Formacgao de
professores.
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DNA NAS ESCOLAS: DESCOMPLICANDO A GENETICA II

Diego De Oliveira Negri; Livia Santos Lima Lemos

De acordo com a Politica Nacional de Extensao Universitaria, os projetos precisam abarcar
alguns pontos que tragam mais equidade para a sociedade; portanto, é com este viés que o
proposto projeto pretende ir ao encontro da educagéao e saude nas escolas. Trataremos aqui
do ensino de Genética, que é considerado pela maioria dos professores da educacao
basica, de dificil assimilagdo dos discentes. Usaremos de estratégias ludicas e mais
dindmicas no processo de ensino aprendizagem, no intuito de contribuir para a superagéo
de tais dificuldades. “O projeto DNA: descomplicando a genética II”, ndo pretende tao
somente estar presente no dmbito das escolas publicas da Rede de Colégios Universitarios
da UFSB (CUNI), mas pretende também contribuir com o conhecimento daqueles que
participarem aprofundando-o em dire¢ao ao universo da Genética. Sera, através de temas
como Genética e Sociedade, Conceitos de Genética e o Ensino da Genética Humana entre
outros, como bem propde o liviro Genética na Escola (2022), que os alunos dessas
instituicdes poderdo mergulhar em seus conhecimentos e também aprendizados nas areas
da Ciéncia e Saude. O projeto se dara por aprendizagem ativa da Genética em todos os
ambitos, com metodologias desenvolvidas pela Sociedade Brasileira de Genética (SBG),
como o jogo CSI, onde inclui um conjunto de analises da genética, aplicadas no contexto da
investigagcdo de um crime, por exemplo.

Palavras-chave: Genética, educagao de qualidade, ensino basico, aprendizagens ativas
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ECOIOT: COMO ESTAA SApDE DAS NOSSAS AGUAS? A i
PARTICIPACAO SOCIAL E A CIENCIA CIDADA NA CONSTRUCAO

DOCONHECIMENTO
Jodo L ucas Brito do Carmo’; Marcos Eduardo Cordeiro Bernardes?

Campus Sosigenes Costa 'UFSB. 2UFSB. *E-mail do autor apresentador:
joao.brito@gfe.ufsb.edu.br

Este projeto visa fomentar a participacao social e a ciéncia cidada no monitoramento da
qualidade da agua nas bacias hidrograficas dos rios Buranhém e dos Mangues através do
sistema EcoloT de monitoramento da qualidade da agua. A iniciativa esta alinhada com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU, como o ODS 6 (Agua potavel e
saneamento), ODS 11 (Cidades sustentaveis) e ODS 13 (Ag¢ao climatica). O projeto visa
mapear a importdncia da 4&gua na regido, revisar materiais educacionais sobre
monitoramento ambiental e 10T (Internet of Things), engajar escolas e comunidades no uso
do sistema EcoloT para a gestao hidrica e desenvolver materiais didaticos adaptados para
diferentes niveis de ensino. A atividade de extensdo ocorreu na regiao de interesse do
projeto EcoloT, que se concentra em duas bacias hidrograficas (bacias-piloto): a do rio
Buranhém e a do rio dos Mangues. A metodologia baseou-se em levantamento bibliografico,
estudos de eletrénica e visitas de campo. O levantamento bibliogréafico levou uma estimativa
de 15 semanas de estudo (300 horas) e os cursos sobre eletrdnica basica, robética, arduino
e efc, levou uma estimativa de 18 semanas de estudo (360 horas), sem contar a aplicagao
dos mesmos em projetos interativos. Ao longo das revisGes e estudos citados acima o
bolsista participou ativamente de diversas atividades como palestras, webinarios,
exposicoes, visitas de campo, reunides mensais com a equipe EcoloT, reunides esporadicas
com o orientador (entre outros membros), testes do funcionamento da sonda, producgéo e
montagem da sonda EcoloT e etc. Também foram produzidos diversos materiais didaticos,
desde apresentacdo de slides, manuais didaticos, produgcdo de oficinas e de projetos
interativos de robodtica educacional e monitoramento ambiental, sempre levando em
consideracado qual era o publico alvo de cada material para uma melhor comunicacéo. Os
testes de campo e os cursos de eletrbnica e afins capacitaram o bolsista de extensdo a
ensinar os outros bolsistas e membros da equipe a montar e aplicar o sistema, sensores e
modulos da sonda EcoloT em diferentes contextos. O impacto do projeto de extensao foi
significativo, atingindo mais de 1500 pessoas, envolvendo escolas (publicas e privadas) e
comunidades locais da regido das bacias-piloto em uma abordagem pratica de ciéncia
cidada.

Palavras-chave: |0T; ciéncia cidada; materiais didaticos.
Agradecimentos: Agradecemos a Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Universidade

Federal do Sul da Bahia pela bolsa de extensdo e a GIZ e ao CNPq pelo apoio ao projeto
EcoloT.
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EDUCAGAO AMBIENTAL E PERCEPGAO DE IMPACTOS
ANTROPOGENICOS: CONECTANDO SABERES SOBRE SERVIGOS
ECOSSISTEMICOS EM ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO DE
ITABUNA, BA

Maria Fernanda Dourado Martins!’; Luisa Oliveira Pereira'; Maria Fernanda Tulcan
Eraso? Danusa Oliveira Campos?®.

'Bolsista/discente Universidade Federal do Sul da Bahia, CJA/Centro de Formagdo em
Tecnociéncias e Inovagdo. 2?Discente da Universidade Federal do Sul da Bahia,
CJA/Programa de Pds-graduagdo em Biossistemas. *Docente da Universidade Federal do
Sul da Bahia, CJA/Centro de Formacdo em Ciéncias Agroflorestais. *E-mail do autor
apresentador: mariafernanda@gfe.ufsb.edu.br

A extensao universitaria desempenha um papel crucial no processo educativo ao promover
a troca de saberes e experiéncias entre a academia e a comunidade. O projeto de extenséo
“Conectando saberes e vivéncias sobre o0s servigos ecossistémicos: promovendo a
educacao ambiental nas escolas” foi desenvolvido com discentes do 1° e 2° ano do ensino
médio de uma escola publica, localizada no municipio de Itabuna (BA). O presente estudo
objetivou avaliar a percepcdo dos estudantes sobre a intervengcdo antropogénica na
natureza e seus impactos na esfera socioecondbmica e ambiental. Os dados foram
levantados através de questionarios, aulas expositivas-dialogadas, atividade ludica sobre
Pegada Ecolégica, discussao de videos educativos e roda de conversa sobre as inundagodes
no Rio Grande do Sul e Itabuna, bem como acerca das mudancas climaticas. Os resultados
do questionario e dos debates mostraram que os alunos estavam conscientes dos
problemas ambientais existentes, mas ndo compreendiam como as atividades humanas
interferem diretamente nos servicos ecossistémicos. Apods realizadas as atividades deste
projeto, os estudantes demonstraram uma melhor compreensdo do impacto das agdes
humanas sobre os servigos ecossistémicos, apresentando um olhar critico na inter-relagao
natureza-homem. Como parte dos resultados do projeto, foram elaborados materiais
didaticos, como folhetos e questionarios, além de produgdes artisticas e jogos educativos. O
projeto também resultou na publicagdo de um capitulo de livro no Congresso Internacional
de Geoecologia das Paisagens e Planejamento Ambiental, além da produgdo de um resumo
expandido no V CONEX — Congresso de Extensao da Universidade do Sul da Bahia. Dessa
forma, o projeto evidenciou o potencial transformador das agbdes extensionistas, que
contribuiram para a formacao de cidadaos criticos e conscientes, promovendo autonomia e
criatividade para lidar com os impactos ecologicos e socioecondmicos da intervencao
humana.

Palavras-chave: educacdo ambiental; extenséo universitaria; servigos ecossistémicos.
Agradecimentos: a Universidade Federal do Sul da Bahia em conjunto com o Programa
Institucional de Bolsas de Extensdo Universitaria (PIBEX) e a parceria, para o

desenvolvimento das atividades, com o Complexo Integrado de Educacido Basica,
Profissional e Tecnoldgica.
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EDUCAGAO AMBIENTAL NAS ESCOLAS DE NiVEL FUNDAMENTAL
E MEDIO DO MUNICIPIO DE EUNAPOLIS/BA

Milene Souza Oliveira; Roberto Bernardo Da Silva

A educacdo ambiental desempenha um papel fundamental na conscientizacido e
mobilizagdo da sociedade para enfrentar os desafios relacionados a gestédo de residuos
solidos urbanos (RSU). Estes residuos sdo um grande desafio para o Brasil, pois a
quantidade gerada tem aumentado a cada ano e a infraestrutura para o seu gerenciamento
€ insuficiente na maioria dos municipios do pais. O municipio de Eunapolis/BA situado no
extremo Sul do estado nao possui um Plano Municipal de Residuos Solidos (PMRS) e nem
o Plano Municipal de Gestao Integrada de Residuos Sdlidos (PMGIRS), o que justifica os
diversos registros de descarte fora do horario adequado dos RSU pela populagdo e o mau
acondicionamento dos residuos em locais improprios, 0 que provoca poluicdo em diversos
pontos da cidade, contribuindo para problemas ambientais e de saude publica. Diante disso,
0 objetivo do projeto foi desenvolver a educagcdo ambiental nas escolas do municipio de
Eunapolis/BA a nivel de ensino fundamental e médio, afim de minimizar a geragao dos RSU
para disposicdo no aterro sanitario. Utilizou-se uma analise exploratéria, através da coleta
de dados secundarios do SNIS e IBGE para verificar a quantidade de geragdo dos RSU.
Foram realizadas visitas nas escolas a nivel de ensino fundamental e médio afim de realizar
a educacdao ambiental e a sensibilizacdo na reducao e disposi¢ao final ambientalmente
adequada dos RSU, como prevé a Politica Nacional dos Residuos Sélidos (PNRS).

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Residuos Sélidos Urbanos (RSU), Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), PNRS, Meio Ambiente
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EDUCA(}A'O EM DIREITOS HUMANOS NA ESCOLA PUBLICA:
TECENDO DIALOGOS INTERDISCIPLINARES EM PARCERIA COM O
CAMARA JOVEM

Elisama Lima Ribeiro!, Carolina Bessa Ferreira de Oliveira?

'Estudante de Direito na UFSB (matricula: 2019019323) e bolsista de extensdo. E-mail:
elisama.ribeiro@gfe.ufsb.edu.br ?Professora Adjunta vinculada ao Centro de Formagdo em
Ciéncias Humanas e Sociais da UFSB. E-mail: carolinabessa@gfe.ufsb.edu.br

O projeto de extenséo intitulado Educagao em Direitos Humanos na escola publica: tecendo
didlogos interdisciplinares em parceria com o Camara Jovem objetivou promover os direitos
humanos no ambito da escola publica. No desenvolvimento do projeto, considerando os
anseios da comunidade de estudantes participantes, focou-se no debate sobre os direitos
das pessoas com deficiéncia (PcD) e as politicas publicas do municipio de Porto Seguro. A
acao, desenvolvida em parceria entre a Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB) e a
Céamara Municipal de Porto Seguro, além de convidados da comunidade, pautou-se nas
Diretrizes Nacionais da Educacado em direitos humanos, instituidas pelo Conselho Nacional
de Educagdo (CNE), enfatizando metodologias participativas, interdisciplinaridade e
valorizagdo das diferengas, buscando articular teoria e pratica. O projeto visou contribuir na
formacado de estudantes do ensino médio integral do Complexo Integrado de Educacéao
Basica, Profissional e Tecnolégica de Porto Seguro (CIEB) por meio de oficinas semanais,
abordando a legislagdo vigente e promovendo atividades de participagdo ativa. Como
resultado, participantes elaboraram coletivamente uma proposta de alteracdo da Lei
Municipal n°® 398/2001, que dispde sobre os direitos das PcDs no municipio. A metodologia
adotada baseia-se em dindmicas interativas e participativas, focadas na construcao coletiva,
seguindo a pedagogia freireana de rodas de conversa, consistentes em momentos de
tematizacao, problematizacao e sistematizacao. As oficinas incluiram debates sobre marcos
normativos como a Lei Brasileira de Inclusdo (n° 13.146/2015) e a Convencéo Internacional
sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia, além de atividades em grupos que simulam a
criacao de politicas publicas, de leis e efetivaram a elaboragcdo de um Projeto de Lei voltado
a garantia de direitos de PcDs em ambito local. Durante as oficinas, foram discutidos temas
como acessibilidade, incluséo, barreiras arquitetonicas, tecnoldgicas e atitudinais, educagao
especial e os desafios enfrentados pelas PcDs no cotidiano, integrando aspectos legais com
experiéncias praticas e vivéncias dos participantes, além de participacdo de organizacdes da
sociedade civil do territdrio. O resultado pratico foi uma visita com a comunidade estudantil
de ensino médio participante & Camara Municipal e o protocolo de uma proposta de Projeto
de Lei (PL), em novembro de 2023, fruto do trabalho colaborativo realizado durante as
oficinas. Observou-se um maior engajamento dos estudantes no debate sobre os direitos
humanos em geral e direitos das PcDs em especifico, com reflexées interdisciplinares,
criticas e contextualizadas localmente sobre o papel do poder publico e da sociedade no
acesso a direitos e na construgao de politicas publicas. A discussao revelou a necessidade
de adaptacgdes estruturais e de politicas que garantam a inclusdo das PcDs na educacao e
nos espacos publicos e privados. As conclusdes apontam para a importancia da extensao
universitaria como instrumento de transformacao social e de construgdo do conhecimento
critico, articulando ensino, pesquisa e pratica cidada.

Palavras-chave: Educagao em Direitos Humanos; Cidadania; Participacao politica.
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EDUCAGAO EM SAUDE PARA PREVENGAO E CUIDADO DO AVC A
PACIENTES DE UMA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

Calila Oliveira Alves!’; Lorena Cristina Ramos Oliveira'; Moacyr Tavares da Silva
Neto'; Marcilei Soave Casagrande Bertollo?; Mirella Pires dos Santos?; Ana Paula
Pessoa de Oliveira®; Ronaldo de Toledo*.

Campus Paulo Freire. ' Discente do curso de Medicina do Centro de Formagao em Ciéncias
da Saude (CFCS) da Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB) | 2 Discente do
Programa de Poés-Graduagdo Saude, Ambiente e Biodiversidade da UFSB | ® Coorientadora.
Docente do CFCS da UFSB | * Orientador. Docente do CFCS da UFSB. Coordenador do
curso de Medicina | *E-mail do autor apresentador: calilaoliveiraO5@gmail.com

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) acarreta altos indices de morbidade e mortalidade,
onera os servicos de saude e implica em problematicas significativas aos individuos
acometidos e seus familiares/cuidadores. Nesse sentido, acbes que visem prevenir agravos
relacionados ao AVC e promover melhoria da qualidade de vida sdo fundamentais para ir de
encontro a indices tdo expressivos. Frente a isso, o projeto objetivou promover agdes e
praticas voltadas para a promocao da saude de pacientes pds AVC e prevengao de agravos
aos usudrios adstritos no territério da Estratégia Saude da Familia Nova América em
Teixeira de Freitas, Bahia. Foram realizadas ag¢des nos eixos de promog¢ao da saude e
prevencao de agravos pautadas no conceito de Educacao Popular em Saude. Uma dessas
intervencbées se deu na modalidade “sala de espera” e foi mediada pelos discentes
envolvidos junto a equipe interdisciplinar e multiprofissional da unidade, onde a tematica
central do projeto foi discutida por meio de cinco eixos norteadores. Nessas acoes,
estiveram presentes usuarios de ambos o0s sexos e de faixas etarias variadas que
interagiram, participaram da dindmica proposta e receberam cartilhas e folders produzidos
pelos membros da equipe executora do projeto. Além disso, foram realizadas agdes de
atencao e promoc¢ao a saude nos domicilios de usuarios acometidos previamente por AVC a
fim de prestar assisténcia as necessidades do cuidado desses usuarios e sanar
duvidas/esclarecimentos quanto ao manejo com estes pacientes por parte dos cuidadores e
familiares mediante sequelas fisicas e cognitivas. A execugdo das agdes do projeto
possibilitou o fortalecimento da triade ensino-servico comunidade pelo envolvimento dos
membros da comunidade académica com os profissionais da unidade de saude a fim de
atender as necessidades do cuidado no ambito de prevencdo de agravos e promocao da
saude aos usuarios do territorio. Verificou-se que entre os usuarios alcangados pelas agdes
houve sensibilizacdo para a tematica e os mesmos tornaram-se multiplicadores dos
conhecimentos adquirido. A longo prazo, espera-se que isso contribua para a pratica de
habitos que reduzam os agravos, bem como a aptiddo no reconhecimento precoce dos
sintomas de AVC e acesso aos servicos em tempo oportuno. O projeto possibilitou a
aquisicdo de habilidades e competéncias em relacdo ao cuidado, autonomia e lideranga
entre 0os membros executores, o que pode ser replicado em distintos aspectos da vida
profissional e na atengao as necessidades da comunidade em que estao inseridos.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral; Promocdo da Saulde; Atencdo Primaria a
Saude.
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EDUCAGCAO PARA ATENDIMENTO EM GENEROS E
SEXUALIDADES NA SAUDE

Yasmin Marcela Rodrigues da Silval’; Carolina Ferreira Ferraz?; Rebeca Valadao
Bussinger®; Campus Paulo Freire

'"Universidade Federal do Sul da Bahia. 2Universidade Federal do Sul da Bahia.
SUniversidade Federal do Sul da Bahia. ‘E-mail da autora apresentadora:
myn_silva@hotmail.com

Essa agcdo compdbe o trabalho de extensdo que vem sendo realizado pelo NUDES (Nucleo
Universitario de Estudos e Pesquisas em Dissidéncias Sexuais). A pesquisa de
mapeamento da populacdo LGBTQIA+ no extremo sul baiano e seus aspectos de vida,
identificou a necessidade de acdes direcionadas a trabalhadores da saude como forma de
capacita-los ao atendimento para essa populagado especifica e ampliar a pesquisa as agdes
territorializadas. O projeto teve como objetivo realizar grupos com trabalhadores da saude
do extremo sul baiano a fim de fomentar a criagdo de estratégias e protocolos de
atendimento em saude para a populacdo LGBTQIA+, trabalhar crencas fundamentadas em
preconceitos e esteredtipos e articular esses profissionais como agentes colaboradores no
mapeamento da populagao LGBTQIA+. Como estratégias metodoldgicas, buscamos a partir
dos principios da educag¢ao popular em saude, aplicar técnicas em psicoeducacao para
realizagcdo dos grupos. As intervencbes foram construidas por equipes responsaveis,
levando em consideracdao o tempo maximo de duragdo de 5 horas, abordando temas
disparadores com utilizacdo de dinamicas, material audiovisual/impresso e roda de
conversa. A proposta inicial do projeto visava alcangar 13 municipios do extremo sul baiano,
porém nao foram obtidos retornos efetivos por parte dos érgaos competentes. Foram
realizadas sete intervengdes, uma no municipio de Caravelas e seis em Teixeira de Freitas,
com profissionais de Unidades Basicas de Saude, Centro de Testagem e Aconselhamento,
Centros de Atencao Psicossocial e Clinica Escola de Medicina. Nas ag¢des com os
profissionais da saude, foram levantadas duvidas com relagao ao uso do nome social, do
pronome correspondente ao género que a pessoa se identifica, falta de compreensao dos
significados de cada letra da sigla LGBTQIA+, como também dificuldade na diferenciacéo
dos conceitos de género e sexualidade. Os profissionais da saude também indicaram falta
de acesso ao conhecimento sobre a populacao LGBTQIA+ durante o periodo de formacéao
académica, apontando que sentem a necessidade de uma educagao permanente em saude
em suas trajetérias profissionais, como preconizado pela Politica Nacional de Educacao
Permanente em Saude. Conclui-se que a educagao para trabalhadores da saude com foco
nas questbes de géneros e sexualidades, se mostra como uma demanda de extrema
relevancia, pois os profissionais dos servicos de saulde ressaltam as barreiras no
acolhimento e atendimento da populagdo LGBTQIA+ no territério do extremo sul baiano.

Palavras-chave: educacdo em saude; géneros; sexualidades.

Agradecimentos: A PROEX/UFSB pela bolsa FAEX concedida.
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EDUCAR PARA TRANSFORMAR: CAPACITANDO PROFISSIONAIS
DE SAUDE SOBRE A IMPORT NCIA DO MONITORAMENTO
GLICEMICO NO GERENCIAMENTO DO DIABETES

Gean Moreira Silva Santos!; Angelica Fernandes Escudeiro'; Michele Cristina Maia’;
Renata Soares Passinho' e Denise Machado Mourao' - Campus Paulo Freire

'"Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB). *E-mail do autor apresentador:
gean.santos@cpf.ufsb.edu.br

O monitoramento glicémico € parte fundamental no manejo do diabetes, pois permite
compreender as variagdes da glicemia em diferentes situacdes e tracar o perfil glicémico,
essencial para o ajuste fino do tratamento. Objetivou-se neste trabalho relatar a experiéncia
de promover educacao sobre monitorizagado glicémica para profissionais de saude. Trata-se
de um relato de experiéncia sobre a aula de Vigiar as Taxas, do curso de educacdo em
diabetes, para profissionais de saude, edicbes 2023 e 2024, realizado pela equipe do Centro
de Referéncia Diabetes nas Escolas de Teixeira de Freitas (CRDE-TxF), como do projeto
“Educar para Transformar: Capacitando profissionais de saude no cuidado da pessoa com
diabetes”. Foram abordados os tépicos: uso adequado de tiras reagentes, lancetas,
lancetadores, glicosimetros, sensor de glicose intersticial; descarte adequado; técnica
correta para afericdo da glicemia capilar; modelos de diarios glicémicos e uso de aplicativos
e plataformas para registro; metas glicémicas e tempo no alvo; interpretacdo dos resultados.
Um total de 134 pessoas participaram do treinamento em suas duas edi¢des. Ao final do
curso, os participantes compartilharam o que aprenderam durante esta aula, como: "a
importancia do diario glicémico", o conceito de "faixas-alvo", "possibilidades de uso dos
dados do glicosimetro para construcao de graficos”, o uso de "novas tecnologias” como os
sensores. Adicionalmente, foi produzido um e-book, com foco no tema “Monitorizagéao
glicémica”, o qual apresenta de forma detalhada todos os tépicos abordados nesta parte do
curso de educacado em diabetes. Esse material sera disponibilizado para download gratuito
no Instagram® do CRDE-TxF para profissionais de saude e pessoas com
diabetes/familiares. Os encontros foram essenciais para explicar e discutir sobre os diversos
fatores que podem alterar a glicemia, para além da alimentagdo, atividade fisica e
medicamentos. Reforgcou-se a importancia de um diario glicémico detalhado e bem
orientado, que faga sentido ndo s6 para a equipe de saude, mas, também, para o paciente,
com énfase na mensagem final de que as glicemias devem ser usadas ndo como um
instrumento de julgamento, mas sim como pegas de um quebra-cabegcas a ser montado
junto com o paciente, para direcionar quais pontos do tratamento devem ser revistos e
aprimorados.

Palavras-chave: Monitoramento glicémico; Diabetes; Profissionais de saude.

Agradecimentos: A PROEX pela bolsa e a UFSB, pela disponibilizagdo de materiais e
espaco fisico para realizagao do curso.
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EMPODERAMENTO DE EQUIPES ESCOLARES NO CUIDADO DO
ALUNO COM DIABETES - ANOIII

Saulo Ricardo Queiroz Vieira!; Mauro Pinho Bomfim'; Denise Machado Mourao?

'Graduando de Medicina da Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB). 2Docente do
Programa de Pds-Graduagdo em Saude, Ambiente e Biodiversidade da UFSB. *E-mail do
autor apresentador: sauloricardo321@gfe.ufsb.edu.br

O Diabetes Mellitus (DM) € uma condigdo metabdlica cronica, caracterizada pela elevagao
dos niveis de glicose no sangue. A falta de preparo e conhecimento sobre as
particularidades dessa condi¢cdo pode gerar desafios tanto para os alunos quanto para os
professores que convivem com pessoas com diabetes. Este trabalho objetivou relatar agbes
de educacdo em diabetes nas escolas publicas de Teixeira de Freitas realizadas junto as
equipes escolares, alunos e familiares. Foram realizados treinamentos com as equipes
escolares sobre o cuidado do aluno com diabetes, com énfase em situacdes de risco, como
hipoglicemia. Cada sess&do teve duracdo de 1 hora e 45 minutos. Além disso, foram
promovidas dindmicas educativas com os estudantes, por meio de teatro ou videos
educativos com duracdo média de 1 hora, retratando a vivéncia de um aluno com diabetes
ingressando em uma nova escola. Atividades ludicas, como jogos, cruzadinhas e desenhos,
também foram aplicadas. Ao final, todos os participantes receberam a cartilha KiDS
(Criangas com Diabetes nas Escolas) da Federagao Internacional de Diabetes. Na
continuidade deste projeto, 3 escolas municipais e 2 estaduais foram alcangadas,
totalizando 144 profissionais capacitados, ao passo que as agoes educativas abarcaram 255
estudantes de 2° e 6° ano do ensino fundamental. Verificou-se a falta de material educativo
especifico para abordar o tema diabetes e bullying nas escolas para alunos do ensino
médio. Dessa forma, foi produzida uma histéria em quadrinhos com esta finalidade. A
execugdo do projeto revelou que muitas equipes escolares enfrentam dificuldades no
manejo de alunos com diabetes, devido a falta de conhecimento sobre a condicdo. A
intervencao educacional foi eficaz em modificar conceitos errébneos que o publico possuia,
como a impossibilidade do consumo de agucar por pessoas com diabetes, além de capacitar
os profissionais para agir em situagdes de urgéncia. Entre os estudantes, observou se
grande interesse e engajamento nas atividades. Acredita-se que as intervengdes realizadas
contribuiram na modificagdo do ambiente escolar, tornando-o mais acolhedor para o aluno
com diabetes. Ademais, espera-se que o quadrinho gere resultados similares para o publico
adolescente.

Palavras-chave: Diabetes; Estudantes; Educagcdo em Saude.

Agradecimentos: As escolas participantes e & PROEX/UFSB pela bolsa concedida pelo
Edital 03/2023.
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ENFRENTAMENTO DOS ESTIGMAS E SEQUELAS DA HANSENIASE

Anna Clissia Schmitel Dos Santos; Hayana Ramos Lima

A hanseniase é uma doenga crénica e negligenciada que afeta a pele e os nervos
periféricos. A falta de conhecimento e compreenséo sobre os aspectos bioldgicos, como a
transmissdo, diagnostico, tratamento e evolu¢do da doenga, contribuem fortemente para
manutencdo de estigma social e situacdes que impdem exclusdo e negacado de direitos
fundamentais dos individuos acometidos pela doenga. Diante desse problema, esse projeto
se propde a promover estratégias de difusdo de informagdes cientificamente embasadas
sobre a hanseniase, com vistas ao autocuidado e auto vigilancia para reducéo de sequelas
da doenca e reducgido dos estigmas. Para tanto, sdo propostas atividades de roda de
conversa, tendo como publico-alvo os usuarios da policlinica Regional de Saude de Teixeira
de Freitas. As tematicas a serem contempladas nessas atividades incluem, mas nao estao
restritas, a abordagem sobre a substituicdo da terminologia lepra por hanseniase,
isolamento compulsdrio em leprosarios e hospitais colénias e direitos das pessoas com
hanseniase, dados epidemiologicos referente a Brasil, Bahia, Estratégia Global de
Hanseniase 2021-2030, diagndstico de hanseniase, dentre outras. Ainda, serdo propostas
atividades para prevencao de incapacidades fisicas, como identificagcdo de limitagbes as
atividades de vida diaria, o que pode ser importante no rastreio dessas complicagcoes da
doenca. As atividades desse projeto também estardo associadas a curricularizagdo dos
componente curriculares de Vulnerabilidade e Imunologia e de Imunopatologia de doengas
infecciosas negligenciadas. Ainda, esse projeto de extensao faz interlocugdo com projeto de
Pesquisa "Caracterizagcdo de aspectos imunogenéticos associados ao desenvolvimento de
diferentes formas clinicas de Hanseniase no Extremo Sul da Bahia" ao qual estido
vinculados estudantes de graduacdo e pés-graduagido. Espera-se que esse projeto
contribuam para a difusao de informacdes cientificamente embasadas sobre a hanseniase, o
que podera concorrer para a reducédo dos estigmas e preconceitos relacionados a doenca,
além de contribuir para a formacdo de habilidades e competéncias de comunicagao,
lideranga e tomada de decisao, entre estudantes de graduagao e pds-graduacdo. Ainda, as
sequelas e incapacidades poderdo ser detectadas precocemente e/ou prevenidas, o que
mostra ser uma medida relevante para os pacientes com hanseniase, contribuindo para
melhoraria na qualidade de vida desses individuos.

Palavras-chave: Hanseniase, sequelas sensoriais, estigmas da hanseniase
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EU VOU ENVELHECER, E VOCE?

Moacyr Tavares Da Silva Neto; Calila Oliveira Alves; Lorena Cristina Ramos Oliveira;
Calebe Souza Silva; Marcilei Soave Casagrande Bertollo; Mirella Pires Dos Santos;
William Rodrigues De Freitas; Ana Paula Pessoa De Oliveira

Com o aumento da expectativa de vida na sociedade brasileira, ha modificagdes
significativas e inUmeros desafios, fazendo com que a modernizag¢do da sociedade hodierna
dificulte a criacao de vinculo e estreitamento de lagos entre pessoas jovens e idosas. Frente
a isso, o presente projeto de extensado possui como objetivo conscientizar alunos do ensino
fundamental sobre a politica nacional da pessoa idosa e a importancia da valorizagao do
idoso junto ao territério vivenciado. Para tanto, serdo executadas agdes na Escola Municipal
Sheneider Cordeiro Correia em Teixeira de Freitas (BA) em parceria com a Secretaria
Municipal de Educagao e Cultura do municipio. Os encontros serdo voltados para a
valorizagao das politicas publicas de assisténcia a pessoa idosa baseadas nas diretrizes e
principios das Politicas de Educacdo Permanente em Saude e na Politica Nacional de
Educagdo Popular em Saude. Com essas acgbes, espera-se sensibilizagdo dos
adolescentes, mudanca de atitudes, estimulo a pratica de atividades fisicas e alimentacao
saudavel, fortalecimento de vinculos intergeracionais, formacdo de multiplicadores e
contribuicdo para a formacéo de cidaddos mais conscientes.

Palavras-chave: Promocgao da Saude, Educagao em Saude, Valorizagdo da Pessoa Idosa
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EXTENSAO UNIVERSITARIA NO FORTALECIMENTO DO INSTITUTO
MEU CACHOEIRA NO SUL DA BAHIA

Davi Bispo dos Santos: Valerie Nicollier

O presente projeto visa contribuir para a estruturacdo institucional do Instituto Meu
Cachoeira (IMC), ampliando sua capacidade de comunicagao e promovendo maior
engajamento publico, com foco na preservagdo ambiental e revitalizacdo da bacia do rio
Cachoeira. A PROEX/UFSB, desde 2023, vem implementando a Incubadora de Tecnologias
Sociais e Economia Solidaria do Sul e Extremos Sul da Bahia — ITESBA, que visa apoiar a
criacdo e o desenvolvimento de tecnologias sociais e de empreendimentos solidarios no
territério. A regido Itabuna- llhéus enfrenta desafios historicos relacionados a degradacéo
ambiental, sendo a atuacdo de organizacbes como o IMC crucial para articular solugdes
sustentaveis e engajar diferentes atores sociais no processo de conservagao. O IMC surge a
partir de um trabalho voluntario de um grupo de pessoas, que desejam contribuir para a
conservacado e recuperagao do rio Cachoeira, iniciativa que resultou na criacdo de uma
organizacao da sociedade civil sem fins lucrativos. O que motiva os participantes do instituto
a atuarem voluntariamente, sdo os desafios socioambientais que resultam da degradagao
crescente da bacia hidrografica do rio Cachoeira e seus impactos sobre as comunidades,
principalmente, as ribeirinhas. O apoio da Universidade Federal do Sul da Bahia ao Instituto
Meu Cachoeira, por meio da ITESBA/PROEX, é essencial para fortalecer as agdes de
revitalizagcdo da bacia do rio Cachoeira e, ao mesmo tempo, promover o desenvolvimento
académico e profissional dos estudantes. A instituicdo de ensino possui cursos, como
Engenharia Ambiental e da Sustentabilidade, Engenharia Sanitaria e Ambiental e afins, que
se alinham com os objetivos do IMC, proporcionando uma oportunidade para os alunos
aplicarem o conhecimento adquirido em sala de aula em um contexto pratico e real. O
projeto é desenvolvido em torno de trés eixos: (1) fortalecimento institucional por meio de
participagcao ativa em reunides estratégicas com a equipe do IMC, contribuindo para o
alinhamento dos seus objetivos e projetos; (2) planejamento de conteudo para redes sociais,
visando aumentar o engajamento do publico e difundir informagdes sobre os projetos
ambientais do instituto; e (3) criacdo e publicagdo de conteudos multimidia (carrosséis,
videos e infograficos) que apresentem de forma clara e acessivel a importancia da
revitalizacdo da bacia do rio Cachoeira e o papel do IMC na comunidade. Os resultados
esperados incluem o fortalecimento da governanga do Instituto Meu Cachoeira, o aumento
da visibilidade e do engajamento nas redes sociais, € 0 aprimoramento dos projetos de
revitalizacdo do rio. Espera-se também que a articulagdo com a UFSB contribua para o
desenvolvimento académico dos estudantes, proporcionando a aplicagdo pratica de seus
conhecimentos em um contexto real de impacto socioambiental. Cursos como Engenharia
Ambiental e da Sustentabilidade, Engenharia Sanitaria e Ambiental sdo diretamente
beneficiados por essa iniciativa, permitindo que alunos e alunas desenvolvam competéncias
relacionadas ao planejamento de projetos, comunicagao estratégica e gestdo de recursos
naturais. Finalmente, espera-se contribuir para a revitalizagdo da bacia hidrografica do rio
Cachoeira, um dos mais importantes recursos naturais do Sul da Bahia.

Palavras-chave: Extensdo Universitaria, Fortalecimento Institucional, Instituto Meu
Cachoeira, Bacia hidrografica do rio Cachoeira, Sul da Bahia
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GENETICA PARA O ENSINO MEDIO: DIVULGAGAO DE CONTEUDO
EM REDES SOCIAIS E OUTRAS MIDIAS

Aiure Duarte Silva; Livia Santos Lima Lemos

A area de Genética estda cada vez mais presente no cotidiano das pessoas, sendo
necessario estar inserida no ensino das escolas de uma forma mais descomplicada, para
melhor desenvolvimento do conhecimento, ideias e atitudes dos alunos. O projeto de
extensdo denominado “Geneticando” tem o objetivo de auxiliar no ensino de Genética e
contribuir para a alfabetizagdo cientifica, utilizando as redes sociais para expandir o
conhecimento além dos muros da Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB). Através de
uma pagina no Instagram, o projeto busca desmistificar o ensino da genética de maneira
ludica, utilizando uma linguagem simples e didatica, bem como divulgar informagbes
cientificas atualizadas e confiaveis por meio de uma abordagem multimidiatica e educativa,
produzindo material audiovisual sobre diversos temas relacionados a genética. A rede social
desempenha um papel crucial no projeto “Geneticando”, pois permite que o conhecimento
cientifico seja disseminado de maneira rapida e ampla, o que torna temas complexos, a
exemplo da genética, mais simples de serem compreendidos. Como resultados, até o
presente momento o perfil na rede social Instagram do projeto “Geneticando” alcangou cento
e onze seguidores, com trinta postagens realizadas sobre diversos assuntos relacionados a
genética, alcancando 804 contas e gerando engajamento em 25 delas, além de 37
compartilhamentos em uma unica publicacdo. Os resultados indicam que o projeto tem
potencial para contribuir com o saber

Palavras-chave: Genética , ensino, redes sociais, alfabetizagao cientifica
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GLOBALIZAGCAO: QUE FENOMENO E ESSE?

Elves Thales Cabral De Jesus

A proposta das oficinas veio no sentido de facilitar a compreenséo dos/as alunos/as sobre
os temas que envolvem o conceito de globalizagdo, contribuindo para a melhoria de seu
desempenho escolar. Com uma abordagem diferente da rotineira, tentou-se melhorar a
absor¢édo do conteudo, em um trabalho que os/as estudantes puderam brincar com o tema,
tornando o estudo mais divertido e agradavel, os/as estudantes puderam contribuir
modificando a proposta do modelo aplicado de ensino-aprendizagem, com liberdade para
que os/as mesmos tivessem uma participagdo mais ativa, sendo atividades de contribuigao
mutua durante a execugdo. Conseguimos despertar uma leitura mais agugada nessas
turmas, os/as levando a uma visao critica em relagao a atual condicdo do planeta e seus
espacos sociais no em torno das manifestagbes da globalizacdo. Nas oficinas, optamos por
trabalhos em equipes, na tentativa de ampliar o compartilhamento de ideias nos debates,
levando as turmas a discussdes mais ricas em trocas de conhecimento, nos encontros, os
grupos se ajudaram e se conectaram mais, pois foram estimulados a um pensamento
conjunto, para fornecer os questionarios a respeito do tema. O projeto teria inicialmente 5
encontros, com 6 turmas, beneficiando 245 alunos/as, mas por problemas estruturais do
colégio, em duas turmas fizemos 6 encontros.
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GRUPO DE DANCA DA UFSB: ENRAIZANDO CORPO NO
TERRITORIO

Tatyane Cruz Tieril; Eloisa Leite Domenici?;

Campus Sosigenes Costa - CSC 1UFSB. 2UFSB. *tatyanetieri@:gmail.com

O Grupo de Danga da UFSB é voltado para a pesquisa de poéticas e dramaturgias do corpo
em dialogo com as referéncias culturais do seu territério. Através da criagdo de praticas
corporais comunitarias e de trabalhos cénicos, o grupo pretende contribuir com a
descolonizagdo do imaginario social e das formas de subjetivacdo. Trata-se de um projeto
de extensdo aberto a participacdo da comunidade, e os encontros ocorrem trés vezes na
semana, em dois locais: em Porto Seguro, no Centro de Cultura, e em Santa Cruz Cabralia,
na antiga Igreja Batista, hoje um espagco compartilhado entre a Cooperativa de Pesca e
diversos grupos culturais. O interesse do grupo € pelas chamadas dangas populares, como
fonte ética e estética, lembrando que “o que no corpo e na voz se repete € uma episteme”
(Martins, 2021, p. 150). Atualmente o grupo esta em meio ao seu primeiro processo de
criacdo, tendo os folguedos de Boi como referéncia principal, e particularmente, o
Bumba-boi do Maranhao e o Boi-Duro, da nossa regiao, nos interessam as metaforas em
conexao com estados corporais (Domenici, 2004), e ainda a poética das toadas e a
visualidade, e seus desdobramentos. O aprofundamento das corporeidades e metaforas
deu-se a partir da proposicdo de Graziela Rodrigues (2018), explorando a pesquisa da
organizacao da estrutura fisica e dos movimentos das partes do corpo: intensa relagdo com
a terra, corpo-mastro, pés com raizes, que “amassam o barro” e “levantam poeira”, tronco
que se move por meio de um “pulso vertical”, por fim, a cabecga que se projeta para o alto. A
pergunta “O que nos conecta com este territorio, o Sul da Bahia?” nos levou para diversos
imaginarios: o0 mangue, as matas e os animais que o habitam, a Capoeira, a Folia de Santos
Reis, o Awé (roda ritual de canto e danga do povo Pataxd), o Boi-Duro, o Samba de Roda, a
Bicharada e as festas de religides de matrizes africanas. Colocamos o corpo em jogo,
experimentamos estados corporais, dinamicas, qualidades, padrées ténicos que tais
metéforas geram, e colhemos novas metaforas. Ao revisitar as marcas culturais do territorio
colocando-as em didlogo com outras corporeidades, a ancestralidade coloca-se em novas
producdes de sentido, criando outros cédigos e hibridismos que constituem as configuragoes
contemporaneas de danga. Assim se inicia a pesquisa do corpo-territério. A abertura deste
processo de criacdo se dara no evento Corpo, Poética e Ancestralidade, com a presencga de
Mestres da regido. O grupo consolida seu enraizamento no territério, com a participagéo de
estudantes e docentes da UFSB e também da comunidade, em dialogo com a
ancestralidade.

Palavras-chave: Danca; Boi-Duro; corpo-territorio.
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O presente trabalho trata de um projeto de extensao, que vem sendo realizado desde agosto
de 2023, com o intuito de criar um grupo de teatro com a participagdo de estudantes de
educacao superior, da Universidade Federal do Sul da Bahia-UFSB, e estudantes de ensino
médio, do Colégio Estadual Professor Rbmulo Galvao-CEPROG, no municipio de Teixeira
de Freitas-BA. A proposta metodolégica, baseada em Paulo Freire e em Augusto Boal, esta
centrada em encontros dialégicos, com viés problematizador, orientados para a busca por
autonomia dos sujeitos participantes no processo. Entre os procedimentos metodologicos
utilizados estdo a realizacdo de jogos e exercicios corporais; experimentacio de técnicas
teatrais; leitura e discussdo de textos para teatro (dramaturgia); experimentos de criagédo
artistica; exercicio de argumentacédo e de critica da obra artistica. O principal objetivo do
projeto é estimular um sentir-pensar-fazer estético e ético, ao convidar estudantes das duas
instituicdes a conhecerem o teatro e as suas potencialidades artistica, educacional e politica.
Neste trabalho, nosso propésito é destacar a perspectiva dialégica na realizagdo do projeto
de extensdo. Compreendemos, que o dialogo, na perspectiva de Paulo Freire, nasce da
compreensdo do inacabamento do sujeito e se faz na abertura para o aprendizado com o
outro e com o0 mundo. Nesse sentido, cada um dos encontros do grupo tem sido um convite
para descobrir o mundo do teatro na interagdo, na partilha, nos jogos, na contracenacéo, na
conversacao. O teatro se desvela aos estudantes no mesmo instante em que se dispdéem a
serem espectadores e atores — espect-atores — das possibilidades de transformacao do
mundo, do outro e de si mesmos. No segundo semestre de 2023, o tema das guerras — a
invasdo da Ucrania pela Russia e os ataques de Israel ao povo palestino — e, em especial,
da presenca e da morte de jovens nesses conflitos, chamava atencao das/os participantes
do grupo. Exercicios, jogos, técnicas e dramaturgias foram experimentados. Piquenique no
front, dramaturgia de Fernando Arrabal, escrita em 1952, pos-1l Guerra Mundial, considerada
um exemplar do denominado Teatro do Absurdo, foi escolhida pelo grupo para ser recriada
em didlogo com temas contemporéaneos. A individualidade narcisica, a “positividade toxica”,
a subjetividade moldada pelas redes sociais digitais, a banalizagdo da guerra e a
desumanizacgao tiveram lugar na montagem do grupo, que foi apresentada em dezembro de
2023, na escola e na universidade.

Palavras-chave: arte/educacao; dialogicidade; Paulo Freire.

Agradecimentos: a PROEX/UFSB, que contemplou este projeto com uma cota de bolsa,
por meio do Edital 03/2023 - PROEX - UFSB COM A ESCOLA PUBLICA.
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A suplementacao alimentar basica e a exploragdo de residuos humanos causaram sérios
problemas ao trato digestivo de animais selvagens, resultando em doencas e até 6bitos.
Este projeto teve como objetivo inicial investigar, por meio de questionarios eletrbnicos, os
comportamentos e motivagdes dos visitantes de Unidades de Conservagao e zooldgicos em
relagdo a alimentacdo propria e ao fornecido de alimentos aos animais. Durante o
desenvolvimento das atividades, o foco foi definido para postagens educativas em redes
sociais e a criagdo de um site, abordando temas como ciéncia global, evolu¢do e educagao
ambiental. A metodologia incluiu 0 uso de plataformas digitais como Facebook, Instagram e
Twitter para divulgar conteudos educativos a um publico amplo. Foram realizadas postagens
sobre educagdo ambiental, destacando os riscos de alimentagdo de animais selvagens e a
importancia da conservacao, além de temas relacionados a evolugao e ciéncia global. O
site, criado para centralizar os conteudos, atraiu um numero especifico de Vvisitas,
complementando as campanhas realizadas nas redes sociais. Os resultados do projeto
foram bastante positivos, com um aumento expressivo no engajamento do publico. As
postagens nas redes sociais geraram discussdes enriquecedoras e feedbacks positivos,
evidenciando que o publico ndo apenas absorveu as informacdes, mas também interagiu
ativamente com o conteudo. O aumento das visitas ao site refletiu o interesse crescente do
publico em se aprofundar nas tematicas abordadas, indicando que as estratégias adotadas
para ampliar o alcance das campanhas de educacdo ambiental e cientifica foram
bem-sucedidas. O projeto demonstrou a eficacia das redes sociais e plataformas digitais
como ferramentas fundamentais para a divulgacao cientifica e a educagdo ambiental em
grande escala.

Palavras-chave: Educagdao Ambiental; Conservacao; Divulgagido em Saude.
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O projeto “Herbario CEPEC: Promovendo Educacgao e Sustentabilidade da Mata Atlantica”
teve como objetivo principal a divulgacao do conhecimento botanico para o publico em geral,
destacando o trabalho desenvolvido pelo Herbario "André Mauricio V. de Carvalho" CEPEC
e sua relevancia na busca por solugbes dos problemas ambientais. Através do uso das
redes sociais como meio de comunicagcdo, o projeto buscou tornar mais acessivel a
educacao ambiental, facilitando o acesso a informagdes sobre as atividades do herbario por
meio de uma abordagem mais didatica e interativa. Redes sociais como o instagram ao
serem utilizadas como uma ferramenta para a divulgagao de trabalhos cientificos, permitem
que o publico se conecte com as praticas comumente de cunho académico, criando um
ambiente de aprendizagem acessivel. Acompanhando de perto as atividades internas e
externas, como as realizadas em campo e visitagdes de escolas e pesquisadores. O publico
teve a oportunidade de conhecer com maior proximidade o trabalho desenvolvido pelos
profissionais e pesquisadores ligados ao Herbario CEPEC. Além disso, foram produzidos
materiais didaticos, como fotografias, videos e cards informativos, que serviram para ampliar
a visibilidade do Herbario e despertar o interesse de novos publicos. Essa comunicagao
resultou em um aumento significativo do engajamento nas redes sociais, fortalecendo a
imagem do herbario e gerando colaboragbes com outras instituicdes, como universidades,
institutos de pesquisa e demais herbarios (nacionais e internacionais). O aumento dessa
visibilidade proporcionou por exemplo maior procura por visitas agendadas, contribuindo no
fortalecimento do didlogo da ciéncia com a sociedade e a intensificacdo das acoes
educativas e ambientais promovidas pelo herbario.

Palavras-chave: Sustentabilidade; colecio biolégica; educacdo ambiental.
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HISTORIA EM QUADRINHOS PARA DESMISTIFICAR O DIABETES
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Mauro Pinho Bomfim?!; Saulo Ricardo Queiroz Vieira '; Denise Machado Mouréo 3;

'Graduando de Medicina da Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB). ?Docente do
Programa de Pds-Graduagdo em Saude, Ambiente e Biodiversidade da UFSB. *E-mail do
autor apresentador: mauro.bomfim@gfe.ufsb.edu.br

O diabetes, condicao de grande prevaléncia mundial, é frequentemente cercado por
estigmas e desinformacao, expondo muitos adolescentes ao bullying, especialmente no
ambiente escolar. Diante disso, faz-se necessaria a criagdo de materiais educativos
direcionados a esta faixa etaria. Estudos sugerem que histérias em quadrinhos (HQs) sao
uma ferramenta eficaz para aumentar o engajamento e combater preconceitos e
esteredtipos. Assim, este trabalho teve o objetivo de compartilhar as vivéncias da criagdo de
uma HQ sobre diabetes destinada ao publico infanto-juvenil. Trata-se de um relato de
experiéncia em que um material educativo foi produzido por membros do Centro de
Referéncia Diabetes na Escola de Teixeira de Freitas (CRDE-TxF), para jovens e
adolescentes, de fevereiro a abril de 2024. A obra baseia-se na cartilha do Programa KiDS
(Criangas e Diabetes nas Escolas) da Federacao Internacional de Diabetes. Esta producgao
foi desenvolvida em 8 etapas: Embasamento tedrico; Escrita do Roteiro; Design de
Personagens; Quadrinizagao; Digitalizacdo; Colorizacdo; Arte Final; Edicdo e Letras,
totalizando 70h de trabalho. Os materiais utilizados foram: folhas A4; lapis grafite; régua;
tablet; aplicativo PENUP; programa Canva Pro e cartilha do Programa KiDS. A HQ
produzida relata os desafios enfrentados por um aluno com diabetes tipo 1 no ambiente
escolar. O jovem, com a ajuda de sua rede de apoio, composta por colegas de classe e
familiares, desmistifica sua condigdo de saude para a comunidade escolar ao abordar
habitos alimentares; pratica de exercicios fisicos; monitorizagcdo glicémica e aplicagao de
insulina. A utilizacdo de HQs como ferramenta educativa sobre diabetes nas escolas
representa uma abordagem ludica e atrativa, mesmo para adolescentes, pois sua narrativa
visual € um veiculo acessivel a diferentes contextos linguisticos e culturais. Este formato
tanto facilita a compreensido de conceitos em saude quanto permite abordar os aspectos
psicossociais do diabetes. Além disso, possibilita a promogcdo da empatia e reducéo do
estigma associado a esta condicao de saude. Tais caracteristicas, aliadas a uma relagao
custo-beneficio favoravel, reforcam o potencial das HQs como um instrumento eficaz para a
educacao em diabetes nas escolas.

Palavras-chave: Diabetes; Educacdo em Saude; Historia em Quadrinhos.

Agradecimentos: A equipe do CRDE-TxF e & PROEX/UFSB.

68



CONGRESSO =
1 a 25 =~ v UFS
outubro de 2024 DE EXTENSAO .o

MATA ATLANTICA: DIVERSIDADE, SABERES E TECNOLOGIAS SOCIAL

= = = > Y =

INTELIGENCIA SOCIAL PARA O MANEJO INTELIGENTE DAS
VIROSES DO MAMOEIRO: MANUTENGAO DE REPOSITORIO DE
CASOS E COOPERAGAO NA DEFINICAO E REFINAMENTO DE
MODELOS DE SOFTWARE

Carlos Eduardo Paiva Couto; Bilza Marques De Araujo

As viroses, como a meleira e a mancha anelar, acarretam grandes prejuizos a cadeia
produtiva do mamao. O manejo fitossanitario das mesmas consiste na identificacdo de
plantas com sintomas aparentes e sua erradicacao, trabalho suscetivel a falhas. Esse
projeto tem por objetivo a articulagdo e capacitacdo de uma rede de produtores e
trabalhadores rurais no desenvolvimento de uma solugao tecnolégica para a identificagao
dessas doencas, que mobiliza o imageamento com o uso de drones e 0 processamento
dessas imagens por redes neurais para a identificagdo precoce de plantas infectadas. Até
entdo, foram visitadas 24 propriedades, nos municipios de Porto Seguro, Santa Cruz de
Cabralia, Eunapolis, ltabela e Prado, onde foram realizadas aproximacbes ao projeto e
solugao tecnoldgica, entrevistas com pragueiros, coletas de dados e testes de conceito, e
navegagdes com drone (fins motivacionais). A fim de estreitar os lagcos com pragueiros,
proprietarios e gerentes das fazendas e acompanhar a cadeia produtiva, esta sendo mantida
uma rede de cooperagdo, de que participam mais de 50 desses atores, com disseminagao
de conteudos e comunicacdes, mediacdo de orientagdes sob demanda, e visitas
direcionadas. Também, foi realizado o primeiro evento de uma série, com intuito de oferecer
capacitacdo técnica e atualizagdes tecnoldgicas. Esses resultados representam grande
avanc¢o na implementac¢ao da solugao tecnolégica como uma tecnologia social.

Palavras-chave: Tecnologia Social, Educagdo do Campo, Agricultura Sustentavel,
Inteligéncia Artificial, Imageamento Aéreo
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ESCREVO

Janecleia de Jesus Medina1; Cezar Almeida Lula1; lvonete de Souza Susmickat
Aguiar1

1Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB). *janecleiamedina@gmail.com

O projeto de extensdo "Penso, logo escrevo", vinculado ao Componente Curricular de
Extensdo “Praticas Extensionistas em Linguagens”, foi idealizado em dialogo com o projeto
estruturante "Tempos de Arte Literaria - TAL", desenvolvido nas escolas estaduais baianas,
desde 2009. Considerando a leitura e a escrita como habilidades fundamentais que
permeiam diversas esferas da vida, desde a formacao académica até a expressao pessoal,
e a literatura como experiéncia indispensavel a formacao leitora e humana dos estudantes
da Educacgao Basica, o projeto "Penso, logo escrevo" buscou explorar praticas de analise,
compreensdo e escrita de textos literarios, de modo a destacar o papel da literatura na
construcdo de escritores mais criticos, reflexivos e engajados. A partir de temas geradores
em dialogo com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, o projeto foi
desenvolvido no Colégio Estadual Democratico Ruy Barbosa — Cederb, em Teixeira de
Freitas, e envolveu a realizagdo de oito encontros, destinados as rodas literarias, a
discussao dos textos lidos, a confeccao de planos de agado, orientadores da producéo
escrita, a escrita e revisdo dos textos autorais dos participantes. Ainda, trés encontros
intermediados por tecnologia digital foram realizados, através de um aplicativo de
conversacao, tendo como foco orientacdes sobre os processos de escrita e reescrita das
producdes. Participaram do projeto mais de cinquenta estudantes, na faixa etaria de 15 a 17
anos, e dois académicos da UFSB. Os textos produzidos foram socializados com a
comunidade escolar através do “Sarau do TAL”. A participagao dos estudantes foi marcada
pelo envolvimento nas atividades propostas, partilha de saberes e construgdo de novos
conhecimentos. O desenvolvimento do projeto evidenciou que a literatura e a escrita séo
pilares da expressdo humana, que se inter-relacionam de forma profunda. Através desses
pilares, exploramos a complexidade da experiéncia humana, preservamos a historia,
cultivamos a imaginacgao e nos tornamos individuos mais criticos, criativos e humanos.

Palavras-chave: leitura; producao textual; arte literaria.
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Introdugéo: A formacgao social individual inicia desde seus primeiros contatos com o mundo,
sendo a infancia significativa para a constituicdo do perfil de adulto que ird se tornar. O
ensino ludico muda vidas a partir de uma dindmica ensejada pela prépria crianga, em
conjunto com a moral dos enredos narrados, colaborando para a formacgao ética, cidada e a
construgao de conceitos em saude e consequente promocgao da saude. Nesse contexto,
esse projeto esteve centrado em promover acdes educativas ludicas para incentivar o
letramento em saude bem como o desenvolvimento critico/social das criangas de uma
escola municipal. Objetivo: Relatar a experiéncia no desenvolvimento de intervengdes
educativas com criangas na Escola Municipal de Educacgao Infantil Monte Sinai, em Teixeira
de Freitas- Bahia. Métodos: Trata- se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
sobre agdes extensionistas realizadas por trés estudantes do curso de Medicina-UFSB, do
projeto de extensdo “Letramento em saude na educacgao infantil: a educagéo Iludica como
forma de atencéo integral a saude” de acordo com a disponibilidade oferecida pela escola
parceira e seus estudantes. Resultados: Foram realizados ao total: 10 reunibes de
confecgdo de planos de agéo, revisao bibliografica, materiais educativos e metas. Ainda, 6
encontros, com a participacado de 216 criangas na faixa etaria de 4-5 anos e 3 académicas,
alternando entre periodo matutino, vespertino e ambos. Com temas, como: Higiene; Lavar
as maos - “vocé sabe o que é um microorganismo?”; Dengue- “‘como prevenir o bichinho
pintadinho”; Corpo humano- conhecer para cuidar; “Para onde a comida vai?”. Discussao:
Entendendo a Universidade como promotora de saude e seu dever social onde esta
inserida. Ainda, frente a necessidade de agdes que corroborem com as meétricas de
saude-educacao necessarias no publico infantil. Sabendo que as criancas sdo capazes de
avisar, prevenir e ajudar em diversas situacdes, desde que orientadas e instruidas da
maneira adequada. Se fez necessaria, acdes como essa, permitindo que os pré-escolares
entendam sobre saude e perpetuem esses conhecimentos em seus convivios.
Consideracbes finais: Contornando o desafio da concentracdo, as acbes promoveram
conhecimentos sobre a saude de forma geral. Espera-se que o publico-alvo, tenha adquirido
habilidades criticas, educativas e linguisticas, se tornando multiplicadores do saber,
colaborando para uma vida adulta mais saudavel e empoderada.

Palavras-chave: Educagdo em Saude; Educagao ludica; Escola publica. Agradecimentos:
Agradecemos aos parceiros: Pro-reitoria de Extensao e Cultura da UFSB- PIBEX- escola
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Educacéo Infantil Monte Sinai, em Teixeira de Freitas- Bahia.
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O presente trabalho tem como objetivo apresentar os resultados do Curso de Letramento
Emocional e Formacéao de Professoras/es de Linguas, realizado pelo Programa de Extensao
“FORMACAO DE PROFESSORAS/ES DE LINGUAS (FORPROLI): emogdes,
(de)colonialidades e ensino/aprendizagem”. O curso contou com a participacdo de
professoras/es de linguas da educagao basica publica e privada e de cursos de idiomas,
além de discentes de graduacao e pds-graduagao da area de Linguagens e Letras. Ao todo,
participaram 30 cursistas, trazendo uma diversidade de experiéncias e perspectivas
enriquecedoras para os debates e reflexdes ao longo do curso. O referencial teérico foi
multidisciplinar, com base em conceitos da Biologia do Conhecer, Linguistica Aplicada e na
abordagem critica do amor, além de discussbes sobre (de)colonialidades no ensino
aprendizagem de linguas (inglesa, espanhola, de sinais, dentre outras). Abordaram-se de
forma aprofundada os conceitos de letramento emocional, emocéao, sentimento e educacgao
emocional e social. O objetivo central foi promover o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais em professoras/es em formacao inicial e continuada, entendendo as
emogoes como disposicdes corporais que modulam nossas acgdes, sendo, portanto,
essenciais para compreensdo das praticas pedagogicas. Essas habilidades séo
fundamentais para que as/os docentes possam refletir criticamente sobre o seu papel na
sala de aula e na sociedade, promovendo ambientes de ensino mais inclusivos e
colaborativos. Com duragao de dez meses, a estrutura do curso consistiu em um total de
quatro encontros para estudo dirigido, em que foram discutidas textos-base fundamentais
sobre o tema das emocgdes, e seis encontros de rodas de conversa com professoras/es
especialistas de diversas areas, que trouxeram perspectivas praticas e tedricas que
contribuiram para enriquecer o debate e a compreensao sobre o letramento emocional no
contexto da formagao docente. Os momentos de estudo e roda foram mediados tanto por
professoras/es de diversas instituicdes de ensino superior quanto da rede basica de ensino,
além de discentes da area de Linguagens/Letras, o que possibilitou um didlogo continuo
entre teoria e pratica, trazendo a tona experiéncias e debates sobre a dimensdo emocional
nos processos de ensino-aprendizagem de linguas. Ademais, ao longo do curso, as/os
cursistas foram incentivadas/os a refletirem criticamente sobre suas experiéncias de
formacao e atuagdo docente, com énfase nas emogdes envolvidas nesses processos, por
meio do preenchimento de um questionario critico-reflexivo. O curso também proporcionou
um espaco de escuta ativa e colaboracado, em que as/os participantes puderam compartilhar
suas vivéncias e desafios no ensino de linguas. Esses momentos de discussédo e reflexdo
critica sobre a relagdo entre emocgdes, colonialidades e ensino-aprendizagem de linguas
revelaram-se fundamentais para a construgdo de praticas pedagdgicas mais conscientes,
éticas e transformadoras, que consideram a integralidade da formag¢ao docente e o impacto
emocional no ensino-aprendizagem de linguas.

Palavras-chave: Emocgao; Formagao docente; Ensino/aprendizagem de linguas
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LETRAMENTO EMOCIONAL: MONTANDO O MOSAICO DAS
EMOGOES

Julia Rodrigues De Figueiredo: Suellen Thomaz De Aquino Martins

Introdugdo: O letramento emocional envolve identificar e controlar as préprias emocgoes,
além de entender as dos outros, promovendo o desenvolvimento emocional e intelectual. Na
adolescéncia, fase de mudangas e vulnerabilidades, esse trabalho €& especialmente
relevante para as relagbes interpessoais no ambiente escolar (Steiner, 2003). Objetivo: O
projeto buscou desenvolver a maturidade emocional em alunos do Ensino Médio do Colégio
Estadual Machado de Assis, em Teixeira de Freitas, Bahia, ajudando-os a gerenciar suas
emocgbes de forma saudavel. Métodos: Com uma abordagem humanista (Abi-Sémara,
2016), o projeto valorizou a experiéncia subjetiva (Bock et al, 2004). A escrita terapéutica
(Sexton e Pennebaker, 2009 apud Benetti et al, 2016) foi aplicada em quatro encontros,
onde os alunos trabalharam emog¢des como raiva, inveja, ansiedade e medo. Resultados: Os
alunos participaram ativamente, compartilhando sentimentos e ouvindo uns aos outros com
empatia, demonstrando a importancia do letramento emocional na adolescéncia. Discusséo:
A escrita terapéutica provou ser eficaz no desenvolvimento emocional dos adolescentes,
proporcionando um espago seguro para expressar emocgbes e fortalecer habilidades
interpessoais. Consideragoes finais: A iniciativa mostrou a relevancia do letramento
emocional e da escrita terapéutica para o desenvolvimento integral dos adolescentes e a
necessidade de continuar com projetos semelhantes no ambiente escolar.

Palavras-chave: Letramento Emocional, Formag¢do docente, ensino/aprendizagem de
linguas
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LEVANTAMENTO QUANTITATIVO DO ACOMETIMENTO DA
SINDROME DE BURNOUT NOS ESTUDANTES DA AREA DA SAUDE
DE TEIXEIRA DE FREITAS-BA E OFICINAS PARA PROMOGCAO DA
SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

lian ncei r

A Sindrome de Burnout (SB) € um estado psiquico ligado ao estresse prolongado no
ambiente de trabalho, caracterizado por exaustdo, despersonalizagdo e baixa realizagao
profissional. Ela afeta principalmente pessoas que lidam diretamente com o publico,
incluindo profissionais e estudantes de saude. Estudantes dessa area sao especialmente
vulneraveis devido a carga de estudo intensa, pressdo por desempenho e o desgaste
emocional de lidar com pacientes. Estudos indicam que mais de 50% dos estudantes de
medicina relatam sintomas de Burnout, e 10% enfrentam ideagao suicida. O projeto busca
levantar dados quantitativos sobre a prevaléncia e etiologia da SB entre estudantes de
saude em Teixeira de Freitas-BA, através de um formulario eletrénico enviado por e-mail. A
partir dos dados obtidos, serao realizadas oficinas para ajudar os alunos a identificar e lidar
com os sintomas da sindrome, visando melhorar sua qualidade de vida. A expectativa é
promover maior conscientizagéo e proporcionar ferramentas que auxiliem na mitigagao dos
sintomas.
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LIBRAS E A PROMOGAO DA ACESSIBILIDADE COMUNICACIONAL
E INCLUSAO DE PESSOAS SURDAS

Dilsa Maria santos Carrera'; Daniane Pereira?; Liliane Pereira Barbosa® - CSC
"UFSB. 2UFSB. *Unimontes. *dilsacarrera@hotmail.com

O Decreto n° 5.626 (Brasil, 2005) regulamenta a Lei n° 10.436 (Brasil, 2002), que reconhece
a Libras como a lingua da Comunidade Surda brasileira, garante seu ensino nos cursos de
licenciatura e fonoaudiologia. De acordo com este decreto, Art. 14, V, as instituicdes federais
de ensino devem: “apoiar, na comunidade escolar, o uso e a difusdo de Libras entre
professores, alunos, funcionarios, diregdo da escola e familiares”. Nesse contexto, o Projeto
de Extensao "Libras e a Promocgao da Acessibilidade Comunicacional e Inclusdo de Pessoas
Surdas" surge como uma iniciativa inovadora e essencial para promover o uso e difusdo da
Libras, contribuindo para a formacao de profissionais bilingues e fortalecendo o processo de
educacao inclusiva (Brasil, 2005). O objetivo geral foi promover o uso, a difusdo e o ensino
da Libras, em conformidade com o Decreto n°® 5.626 (Brasil, 2005). O projeto é direcionado,
preferencialmente, a Comunidade Surda (pessoas surdas, familiares de sujeitos surdos,
tradutores e intérpretes da Libras e pessoas ouvintes que trabalham ou socializam com
pessoas surdas) e as escolas publicas dos territérios de abrangéncia da UFSB, como
suporte aos professores que atuam com pessoas surdas. O blog se trata de um recurso
criado para o ensino da Libras como primeira lingua (L1) para o sujeito surdo e segunda
lingua (L2) para os sujeitos ouvintes; divulgacdo de informagdes, eventos, cursos,
minicursos, oficinas e outros, relacionados a Libras. Atividades a nivel nacional e
internacional, alimentado diariamente com o auxilio de um monitor bolsista, com a carga
horaria de 20 horas semanais. Além disso, o blog também possibilita a insercdo de inumeros
recursos, o que faz com que se torne mais atraente e dindmico: arquivos em audio, videos,
gifs, imagens etc. Os resultados proporcionaram o uso e difusdo da Libras. Conclui-se que o
projeto, ao promover o uso e a difusdo da Libras, ndo apenas contribui para o fortalecimento
da identidade e da cultura surda, mas também fomenta a formacido de profissionais
bilingues capacitados, aptos a atuar em um ambiente educacional inclusivo (Brasil, 1996).
Em suma, contribui ndo apenas para a Educacgéo Bilingue de Surdos (Brasil, 2021), mas
também para a transformacdo social que a inclusdo de pessoas surdas demanda,
garantindo que todos possam se comunicar e participar plenamente da vida em sociedade.

Palavras-chave: Inclusao; Libras; Surdo.

Agradecimentos: UFSB/Proex.
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MANTER-SE ATIVO: UM DOS PILARES BASICOS DO MANEJO DO
DIABETES

Saulo Santos Oliveirat; Ludmila Lopes Luz?; Grasiely Faccin Borges®; Renata Soares
Passinho?; Denise Machado Mour&o?;

'"Mestrando em Saude, Ambiente e Biodiversidade (PPGSAB/UFSB); 2Mestre do
PPGSAB/UFSBS, *Docente da UFSB. *E-mail: saulooliveira.edfisica@gmail.com

As estratégias para manter-se ativo incluem atividades e exercicios fisicos como prevencgao
e tratamento do diabetes, e devem ser apresentadas e orientadas aos individuos por
profissionais da melhor maneira possivel. Objetivou-se relatar a experiéncia no curso de
educacdao em diabetes sobre o comportamento de MANTER-SE ATIVO. Trata-se de um
relato de experiéncia, dentro do curso de atualizagcdo em diabetes, pelo método dos sete
comportamentos no autocuidado através da aula sobre “manter-se ativo”, a mesma foi
ministrada pelos membros do Centro de Referéncia Diabetes nas Escolas - CRDE e
mestrandos do PPGSAB/UFSB, edicoes 2023 e 2024. Os tépicos abordados foram:
diferencas entre atividade fisica e exercicio fisico; opgdes de praticas esportivas e exercicios
fisicos para a pessoa com diabetes; estratégias para reduzir o comportamento sedentario;
cuidados antes, durante e apds a pratica de exercicios fisicos; efeitos do exercicio fisico
aerdbico, anaerdbico e misto na glicemia; intensidade e tempo do exercicio fisico; diretrizes
da OMS e da SBD para a pratica de exercicios fisicos em pessoas com diabetes com e sem
complicagdes; manejo da glicemia durante o exercicio fisico com o monitoramento continuo
de glicose; e as setas de tendéncia. Utilizou-se duas questdes do Diabetes Basic Knowledge
Test (DBKt) no inicio e ao final do curso para mensurar o efeito da agdo educativa no nivel
de conhecimento dos participantes. A fim de avaliar se as propor¢cdes pareadas das
mudancas dos acertos e erros foram estatisticamente diferentes, calculou-se a estatistica e
o valor de probabilidade do teste de Mcnemar, no software JAMOVI. Estiveram presentes
136 participantes, sendo a maioria do sexo feminino (86%) e enfermeiros (76%). A média de
idade foi de 38+9 anos. Verificou-se duas questdes do DBKt relacionadas a exercicio fisico:
“Q29 - Efeito do exercicio fisico sobre a glicemia da pessoa com diabetes (glicose < 250
mg/dl e sem cetose)’ p = 0,847; e “Q30 - Efeito do aumento de exercicios no consumo de
alimentos (paciente tem diabetes tipo 1 bem controlado)” p < 0,001. A diferenca estatistica
evidenciada na comparacao das frequéncias de “acertos e erros/nao sei”’, antes e apds o
curso, na questdo 30 ocorreu devido a melhoria do conhecimento sobre a tematica na
amostra estudada. Outros achados foram: falta de conhecimento da variagdo glicémica
frente aos diferentes tipos e intensidades de exercicios, bem como da possibilidade de
ocorréncia de crises de hipoglicemia durante ou entre 24 a 48h apods a finalizagdo do
exercicio. Também desconheciam os cuidados e adaptacbes a serem feitas antes das
praticas de exercicios na ocorréncia de limitagbes e/ou complicagbes do diabetes.
Recomenda-se que atualizagdes como estas sejam feitas de forma regular tanto nos cursos
de educacao fisica como nos demais cursos de saude, uma vez que estas orientacbes
fazem parte do cotidiano desses profissionais.*Resultados do projeto “Atualizacéo
profissional sobre o manejo do diabetes e os sete comportamentos do autocuidado”,
aprovacgao do comité de ética da UFSB (parecer n.° 6.067.849).

Palavras-chave: Exercicio Fisico; Atividade Fisica; Diabetes; Educacgao.
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Agradecimentos: Ao CRDE de Teixeira de Freitas pela oportunidade de acessar e
compartilhar esse tema, ao Nucleo de Estudos e Pesquisas em Saude NEPS/UFSB pela
disponibilidade e incentivo a pesquisa; e ao PPGSAB/UFSB pela formacédo e a capacitagéo
académica de exceléncia.

78



CONGRESSO

-"-
213225 ) o JEe- o
outubro de 2024 DE EXTENSAO . 5o /3 UFS
'MATA ATLANTICA: DIVERSIDADE, SABERES E TECNOLOGIAS SOCIAIS

MARETORIO: COMUNICAGAO SOBRE CIENCIA, CONSERVAGAO E
MUDANGAS CLIMATICAS.

Joyce Rodrigues Viana: Frederico Monteiro Neves

O projeto de extensdo Maretério, apresentara os resultados de sua segunda etapa, que
promoveu a comunicagao cientifica com foco em conservagdo e mudancgas climaticas em
escolas publicas da regido do extremo sul da Bahia. As oficinas foram realizadas utilizando
jogos didaticos, desenvolvidos na primeira fase do projeto e apresentados no V Conex,
instrumento para imersao no tema. Além disso, o projeto fortaleceu parcerias institucionais e
incentivou a educagao climatica no nosso territorio, integrando e motivando criangas,
adolescentes e jovens a se tornarem agentes de transformacdo, para um mundo mais
sustentavel.

Palavras-chave: educagdao ambiental, mata atlantica, Bahia

Agradecimentos: UFSB/Proex.
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MELIPONICULTURA - CRIAGAO RACIONAL DE ABELHAS SEM
FERRAO

Geanne de Jesus Silval*; Matheus Natal Matos'; Murilo Pereira da Silva'; Antonio
Luiz Bispo Nascimento'; Railan dos Santos Silva'; Rafael Vieira Stephano’; Rosane
Rodrigues da Costa Pereira’; Vanderleia Santos Dias?.

"Universidade Federal do Sul da Bahia, CJA, [Ihéus, BA, Brasil,
geanne.jesus@gfe.ufsb.edu.br; 2Meliponario Mel da Mata, llhéus, BA, Brasil.

A meliponicultura, pratica racional da criagdo de abelhas sem ferrdo (ASF), apresenta um
grande potencial para promover o desenvolvimento socioeconOémico e a preservacao
ambiental, especialmente em regides impactadas por crises agricolas, como a regidao sul da
Bahia, que enfrenta as consequéncias da praga da vassoura-de-bruxa. Neste contexto, o
projeto de extensdo buscou incentivar a meliponicultura para geragdo de renda, insergéo
social e conservagao ambiental. Com a implementacdo do meliponario Jardim das
Meliponas, no Campus Jorge Amado da UFSB e a implementagao de um pasto com plantas
meliferas, o projeto organizou palestras, participou ativamente de simpdsios voltado para a
importancia da meliponicultura, minicursos e eventos voltados para a criacdo de ASF,
direcionados a agricultores familiares, assentados e demais interessados. Discentes da
UFSB participaram como bolsista e voluntarios, contribuindo para uma equipe forte e
parceira trabalhando ativamente com o manejo das colmeias e com atividades praticas
oferecidas durante a preparagao dos eventos e cursos. A metodologia envolveu a criagao de
espacos de aprendizado no campus e a elaboracdo de materiais didaticos, como a produgao
de um pdf com o tema o que é a meliponicultura — uma introducdo a criagado de abelhas
nativas, foram feitas atividades de revisdo nas colmeias, divisdo e manutencdo do
meliponario. Ao longo de um ano, o projeto realizou minicursos, implantou o pasto melifero e
inaugurou o meliponario, estabelecendo, assim, o elo entre a universidade e a comunidade.
Essas acgbes fortaleceram a troca de saberes entre os participantes, valorizando tanto o
conhecimento popular quanto o cientifico, e destacaram a importancia da preservacao das
abelhas para a polinizagao e a biodiversidade. A produgcdo de materiais educativos como o
folder informativo também ampliou o alcance do projeto, promovendo a meliponicultura
como alternativa sustentavel de renda e conservagcdo ambiental. O projeto integrou
sociedade e universidade, fortalecendo a meliponicultura na regido com suporte técnico e
envolvimento dos discentes em manejo de colmeias, producdo de materiais didaticos e
interacdo comunitaria, enriquecendo sua formagao académica e social com a troca de
saberes entre conhecimento cientifico e popular.

Palavras-chave: Melipona; Evolugao; Sustentabilidade.
Agradecimentos: A Proex pela oportunidade de levar este projeto aos agricultores e a

comunidade, promovendo a educagao sustentavel e aprendendo a cada etapa. Também
agradeco ao Centro de Formagdes Agroflorestais pelo apoio e patrocinio.
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MOVIMENTOS CURRICULANTES: CONVERSAS COM QUEM GOSTA
DE ENSINAR/APRENDER

Vitéria Régia Carvalho de Oliveiral; Eliana Povoas Pereira Estrela Brito?; Campus
Sosigenes Costa.

'"Universidade Federal do Sul da Bahia. vitoria.oliveira@gfe.ufsb.edu.br. Matricula:
2020001626 2Universidade Federal do Sul da Bahia.

O projeto de extensdo: “Movimentos Curriculantes: Conversas com quem gosta de
ensinar/aprender’” em sua concepg¢ao inicial previa atividades em uma unica escola da rede
publica estadual do municipio de Porto Seguro, porém, em seu percurso, sofreu algumas
modificagbes decorrentes do préprio planejamento interno da escola (tempos/espacos
curriculares disponiveis para o projeto), quanto em fungdo da greve das universidades
federais. Com o propdsito de manter o escopo inicial e alcangar os objetivos propostos pelo
projeto, os movimentos curriculantes realizados, na perspectiva da diferencga, tiveram como
foco: género e relagdes étnico raciais nos curriculos escolares. Para tanto, foram realizadas
atividades que tratam, em especial, dos seguintes temas: a) Relagcbes étnico-raciais e de
género presentes nos contos de fadas infanto-juvenis, como importante ferramenta no
combate ao racismo e as desigualdades de género. Nestas oficinas foram ressaltados a
contribuicdo dos contos literarios para o desenvolvimento da crianca, bem como, a
aplicabilidade da Lei n°10.639/03 como um marco histérico para o fortalecimento da cultura
afro-brasileira no ambito educacional. b) Desconstruindo o colorismo na escola. As
atividades realizadas em formato de gincana se beneficiaram da dindmica proposta pelo
‘jogo dos privilégios” e de elementos extraidos do Teatro do Oprimido como
potencializadores das discussdes que envolvem o racismo, preconceitos raciais e suas
interferéncias nos cotidianos escolares/curriculares. ¢) Negritude e princesas: por meio da
exibicdo e posterior andlise de filmes, foram problematizados como os estereétipos da
cultura branca, incorporados nas figuras das princesas, em especial, na cinematografia de
Walt Disney, distanciam e dificultam que meninas negras possam se identificar com as
personagens centrais destas obras cinematograficas. Essa exclusdo da negritude nos
papéis centrais presentes nestes filmes potencializa esteredtipos, preconceitos e sofrimento
as infancias e juventudes negras. As atividades desenvolvidas neste projeto de extensao
contribuirdo com a formagdo docente (inicial e continuada) por meio da convivéncia,
sociabilidade e aprofundamento de tematicas necessarias que sejam integradas aos
curriculos escolares na perspectiva da diferenca e valorizagdo cultural do territério sul
baiano.

Palavras-chave: Relagdes Etnico-raciais; Movimentos curriculantes; Educacéo.
Agradecimentos: Agradeco a Universidade Federal do Sul da Bahia, que foi essencial no
processo de concluséo deste projeto, e também a professora Eliana Povoas Pereira Estrela

Brito por ter sido minha orientadora e ter desempenhado tal fungdo com dedicacéo, zelo e
amizade.

81



CONGRESSO

21225 &
~ PROEX DYa
outubro de 2024 DE EXTENSAO . 5o ’)P‘( UFS

MATA ATLANTICA: DIVERSIDADE, SABERES E TECNOLOGIAS SOCIAIS

MOVIMENTOS SOCIAIS

Marilucia Rosa Dos Santos

A oficina foi desenvolvida para ajudar na dificuldade dos/as alunos/as de perceberem a
importancia que é se compreenderem como parte de uma sociedade, aceitando assim o
assunto Movimentos Sociais como indispensavel para essa percepcdo. Os encontros
serviram como revisao, a professora Isadora Coutinho ja havia introduzido o conteudo nas
turmas de 2° ano, contudo alguns/umas estudantes haviam relatado ser um conteudo
macante. A proposta das oficinas veio no sentido de facilitar a compreensdo dos/as
alunos/as sobre os temas que envolvem o conceito, contribuindo para a melhoria de seu
desempenho escolar de um jeito um pouco mais agradavel e divertido. Com uma
abordagem diferente da rotineira, tentou-se melhorar a absorgdo do conteudo, em um
trabalho que os/as estudantes puderam brincar com o tema, tornando o estudo mais
divertido e agradavel, os/as estudantes puderam contribuir modificando a proposta do
modelo aplicado de ensino-aprendizagem, com liberdade para que os/as mesmos tivessem
uma participagado mais ativa, sendo atividades de contribuicdo mutua durante a execugao.
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O AUTOCUIDADO COMO ESTRATEGIA DE PROMOGAO DA SAUDE
PARA O PACIENTE DIALITICO

iris Silva Carvalho: Evan Pereira Barreto

A Doenca Renal Cronica (DRC) caracteriza-se pela redugao progressiva e irreversivel da
taxa de filtracdo glomerular, gerando impactos significativos na vida da pessoa acometida.
Considerada uma das condi¢cdes crénicas mais graves, a DRC provoca prejuizos fisicos,
psicologicos, sociais e econdémicos, afetando diretamente a autonomia, a rotina diaria e a
qualidade de vida dos pacientes. Em razdo de sua natureza permanente, individuos com
DRC em estagio avancado necessitam de hemodiadlise aproximadamente trés vezes por
semana, um tratamento continuo que exige disciplina, cuidados especificos e
acompanhamento multiprofissional. Diante desse cenario, torna-se fundamental a
implementacao de estratégias de promogao da saude que ultrapassem o ambiente da clinica
renal, oferecendo orientacbes de autocuidado, incentivo ao bem-estar e suporte para
enfrentamento dos desafios fisicos e emocionais decorrentes da doenca. A educacdo em
saude, nesse contexto, assume papel essencial para fortalecer a autonomia dos pacientes,
favorecer a adesao ao tratamento e minimizar complicagdes associadas. Este trabalho tem
como objetivo principal desenvolver e aplicar agdes educativas voltadas a promogao da
saude e do bem-estar de pessoas com DRC submetidas a hemodialise na Clinica de Saude
Renal de Teixeira de Freitas/BA. O projeto contara com a participagdo de um professor
coordenador e de uma discente do curso de Medicina, responsavel pela producdo de
materiais didaticos e pela conducio das atividades educativas. A proposta busca reconhecer
e abordar as vulnerabilidades sociais, econémicas, psicolégicas e de saude vivenciadas
pelos pacientes, contribuindo tanto para a melhoria de sua qualidade de vida quanto para a
formacgéo integral da estudante, que tera a oportunidade de compreender o individuo em sua
totalidade, para além da doenca, em uma perspectiva biopsicossocial. Além disso,
espera-se que o projeto fortaleca a relacdo entre universidade, servico de saude e
comunidade, promovendo praticas humanizadas, ampliando o acesso a informacao e
estimulando a corresponsabilizacao dos pacientes em seu préprio processo de cuidado.
Dessa forma, a iniciativa se alinha as diretrizes de atengao integral a saude e reforgca a
importancia da educacdo permanente como ferramenta para transformar realidades e
promover dignidade no cuidado a pessoa com Doenga Renal Crénica.

Palavras-Chave: Saude, rim, Hemodialise, autocuidado
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O MUNDO DAS ABELHAS

Francielle Moreiral, Alice Maria?, Amanda Reis®, Edylla Mayra®*, Elis Do Carmo®, Livia Maria®,
Maria Eduarda Aragao’, Myllena Ramos® e Rosane Pereira® .

Campus Jorge Amado, Rodovia lIhéus, Itabuna (BA) Universidade Federal Do Sul Da Bahia.
francielle.moreira@gfe.ufsb.edu.br

As abelhas desempenham um papel fundamental na manutencao da biodiversidade, sendo
responsaveis pela polinizagdo de diversas espécies de plantas, o que contribui para a
producdo de alimentos e a preservacao dos ecossistemas. Além disso, as abelhas
produzem mel, polen e prépolis, que sdo muito utilizados na alimentagdo, cosméticos e
medicamentos, as abelhas podem ser manejadas para geragdo de renda com a venda de
seus produtos como mel, pdlen e propolis para serem utilizados na alimentacdo humana, na
industria farmacéutica e de cosméticos. Assim, é interessante que o conhecimento a
respeito da vida das abelhas e da importancia de sua preservagao seja adquirido pelas
pessoas 0 mais cedo possivel, preferencialmente ainda na infancia. Este projeto tem como
objetivo principal promover a interacdo entre a Universidade Federal do Sul da Bahia
(UFSB) e estudantes de ensino basico da rede publica de Ilhéus (BA) e Itabuna (BA), a fim
de gerar conhecimento sobre o0 mundo das abelhas sem ferrdo. Foram realizadas oficinas
ludicas e praticas de quatro horas, voltadas para criangas de 5 a 11 anos, abordando temas
como a importancia das abelhas para a polinizacéo, a biodiversidade e a criacdo sustentavel
dessas espécies. As atividades ocorreram no Meliponario Jardim Das Meliponas e nas areas
com plantas meliferas do Campus Jorge Amado da UFSB, e se tornou em um evento de
confraternizacdo com estudantes, professores e académicos envolvidos no projeto. O
projeto promoveu oficinas educativas para criangcas de escolas publicas, abordando temas
como a polinizacao, biodiversidade e preservacao das abelhas, envolveu atividades praticas
e ludicas, como pintura de caixas de abelhas, teatro e dancga, além da producao de materiais
educativos. O contato direto com as abelhas e suas flores favoritas sensibilizou as criancas
para a importancia ecologica dessas espécies. O projeto também promoveu integracao entre
a universidade e a comunidade, e incentivou praticas sustentaveis no cultivo de plantas
meliferas. Concluimos que o projeto contribui para a formagdo de uma consciéncia
ambiental nas criangas, promovendo a preservagao das abelhas e a sustentabilidade. Para
os discentes da UFSB, o projeto proporciona uma valiosa oportunidade de aprendizado por
meio da interacdo com a comunidade e da troca de saberes entre o académico e a
sociedade.

Palavras-chave: Melipona Mondury; sustentabilidade; educagcdo ambiental
Agradecimentos: A Proex pela oportunidade conseguir levar esse projeto as escolas e

levar a educagé@o sustentavel. Ao Centro de Formagbes Agroflorestais pela ajuda e
patrociono. A equipe abelha que sempre esteve presente desde o inicio do projeto.
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O USO DE FERRAMENTAS DIGITAIS COMO ESTRATI'ECEIA
METODOLOGICA NA EDUCACAO AMBIENTAL: PRODUCAO DE
PODCASTS PELO GRUPO DE PESQUISA RG CLIMA

Myllena Ramos Da Silva Oliveira (voluntaria) ', Fellipe Cardim De Souza'; Paulo De
angelli?; Pedro Lucas Pereira Marques?®; Emylly Ramos Da Silva Oliveira'; Mariana
Alves Silva'; Luzilea Brito De Oliveira .

Campus Jorge Amado 'Universidade Federal Do Sul Da Bahia, Campus Jorge Amado.
2Universidade Federal Do Sul Da Bahia, Campus Sosigenes Costa. *Universidade Do estado
Da Bahia (UNEB). Fellipesouzacardim@gmail.com

A era digital, com suas avancadas tecnologias e plataformas, proporciona uma gama de
recursos para aprimorar as metodologias educativas, tornando-as mais acessiveis e
eficazes. Um exemplo significativo € o Spotify, que conta com 615 milhées de usuarios
desde seu langcamento em 2006. Este streaming foi desenvolvido visando simplificar o
acesso a musicas e podcasts de todo o mundo, além de facilitar a disseminacao de
informagcdes. Em face do avango evidente das mudangas climaticas, a perda da
biodiversidade e a crise hidrica, criou se a demanda iminente de uma conscientizagao
social. Para isso, a producio de conteldos digitais em formato de podcasts com tematicas
socioambientais se apresenta como uma resposta eficaz a esse revés. Esses podcasts nao
apenas educam, mas também engajam o publico de maneira acessivel e direta,
aproveitando as capacidades das plataformas digitais para alcangar um publico global
eficientemente. Este projeto estimular o uso de plataformas digitais como ferramentas de
ensino e aprendizado na educacdo ambiental. Para este projeto, procurou-se professores
com experiéncia em diversas areas, a fim de conduzir as entrevistas com tematicas
ambientais. Atualmente, foram langcados 8 episédios com temas como, licenciamento
ambiental, padrbées hidrolégicos. Com duragédo de 15 a 20 minutos. Os audios foram feitos
pelo “WhatsApp” e pelo aplicativo “Dolby on”, posteriormente os audios foram melhorados
pelo software “Adobe podcast”, e as edi¢des realizadas no “InShot”, onde junta os audios e
adiciona a vinheta e fundo musical, apds concluidos e aprovados pelos demais integrantes
do projeto, foram langados no Spotify e divulgados no instagram do RG Clima. Como
conclusdo os episodios publicados no Spotify facilitam o acesso a informagdes técnicas e
cientificas, servindo como instrumento educativo e de conscientizagao ambiental.

Palavras-chave: Educagdo ambiental; Midia digital; Meio ambiente.

Agradecimentos: A CNPQ e a UFSB.
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O USO DE SITES DE REDES SOCIAIS EM PROJETOS DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA: O CASO DO PROJETO DE EXTENSAO
GEOTECNOLOGIAS NA REDE

Jodo Pedro Meireles De Almeida; Alex Mota dos Santos

O projeto de extensdao Geotecnologias na Rede: Extens&o Universitaria em todo lugar € uma
iniciativa para mediar conhecimento sobre ciéncia, conhecimento cientifico e apoio a difusdo
de tecnologia geografica para a comunidade em geral por meio de uma rede social, no caso,
0 YouTube. Assim, este resumo apresenta uma analise basica do impacto do projeto por
meio da analise das estatisticas da plataforma YouTube: analise de correlacdo, analise de
trilha, analise de sentimento e pesquisa Survey aplicada aos usuarios e seguidores do canal.
Os resultados mostraram que o projeto de extensdo Geotecnologias na Rede teve um
crescimento significativo durante o periodo da pandemia da COVID-19, de 28,32%, refletido
no aumento do numero, do tempo de visualizagbes e de assinantes. A analise dos dados
indicou que a maioria dos espectadores (49,7%) sao jovens entre 25 e 34 anos de idade, e
0s homens representam a maioria, com 60,8% do total de visualizagbes. Notavelmente, fora
do Brasil, os espectadores do canal sdo predominantemente de paises africanos de lingua
portuguesa, com destaque para Angola, Cabo Verde e Mogambique, Cabo Verde e
Mocambique. No entanto, Colémbia e Indonésia também estdo presentes na lista de paises
com pessoas que acompanham o canal Geotecnologias na rede, sendo que a Indonésia
apresenta o maior tempo médio de exibicdo. Em termos gerais, os comentarios resultaram
em uma analise de 70,31% de sentimentos positivos.

Palavras-chave: Integragdo desses saberes, Divulgagado da universidade, ensino, pesquisa
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OBSERVATORIO DE DRAMATURGIA: | CIRCUITO DE LEITURAS
DRAMATICAS DO CFAC/PORTO SEGURO

Eder Rodrigues Da Silva; Priscila De Cassia Pereira

O projeto de extenséo | Circuito de Leituras Dramaticas do Centro de Formagéo em Artes e
Comunicag¢ao/UFSB, promovido na cidade de Porto Seguro/BA, realizou a leitura dramatica
de 4 textos teatrais inéditos escritos por autores/as da cidade, promovendo a circulagao das
pecgas junto ao publico e a comunidade externa em espagos estratégicos da cidade como o
CEMPEC (Centro Municipal de Pesquisa, Educag¢ao e Cultura, o Clube da Amizade e o
préprio Campus CSC, da Universidade Federal do Sul da Bahia). O circuito consolida um
espaco extensionista que além de colocar a comunidade em contato com obras
dramaturgicas por meio da apresentacdo performatica dos textos integrantes da
programacgao, também promove a discussao e a reflexdo coletiva dos temas e poéticas das
obras. O protagonismo estudantil € a tonica deste projeto, ja que os 3 autores/as inéditos
sdo estudantes da UFSB e 1 autor convidado da comunidade artistica de Porto Seguro. Os
trés primeiros autores desenvolveram suas pegas na incubadora criativa promovida pelo
Observatério de Dramaturgia, projeto de criacdo e escrita do CFAC, nos anos de 2021 e
2022. As pecas teatrais que integraram a programacao do | Circuito de Leituras Dramaticas
do CFAC sao: "Ela me chama de Veno", de Vinicius Santos, "Maria vai com as outras", de
lone Marias, “Memodrias de uma boneca de pau: Cavala de Troia”, de Caz Angela, e e “Solar
dos Martirios: a Lenda da Cova da Moga”, de André Simiao.
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OFICINA DE JOGOS COM A HISTORIA (A UFSB COM A ESCOLA
PUBLICA)

Udu Macedo Santos?!; Rodrigo Oliveira Fonseca?, Campus Sosigenes Costa

'Universidade Federal do Sul da Bahia. 2Universidade Federal do Sul da Bahia.
*uducedo24@gmail.com

Em parceria com Complexo Integrado de Educagéo Basica de Porto Seguro (CIEB), juntos
com as Estagbes dos Saberes, propusemos a Oficina de Jogos com Histdria, em que, com a
colaboracao ativa de alunos do Ensino Médio, adaptamos jogos de tabuleiros para jogos
com tematicas histdricas, tanto na sua estética, nas regras, na jogabilidade e nas
referéncias. Tem sido interessante notar que a prépria busca pelas dinamicas, pelas formas
de jogar, as regras, ja é educativa. Neste periodo de mais de um ano de projeto, na
construcdo de todos os jogos, vemos o envolvimento dos alunos tanto com os jogos-base
utilizados, quanto com os temas histéricos abordados e desenvolvido nos novos jogos,
afinal, a pesquisa necessaria para transformar um jogo em um jogo com a histéria envolve
aprendizagem. Nas quatro oficinas ja concluidas, antes da jogatina eram apresentados e
desenvolvidos topicos sobre os temas histéricos presentes nos jogos, visando municiar os
estudantes de ideias para as adaptacdes. Neste periodo de projeto de extensdo
desenvolvemos trés jogos: Resisténcia Amerindia, que retrata as primeiras décadas de
colonizagao, onde os jogadores atuam como povos indigenas originarios do territério baiano,
resistindo aos avancgos dos jesuitas e colonos portugueses. Anos de Chumbo, jogo de blefes
e estratégia, € baseado no periodo da ditadura militar, onde os jogadores controlam
personagens historicos da luta armada contra o governo militar, como Dilma Rousseff e
Carlos Mariguella, ou agentes infiltrados do regime, como o Cabo Anselmo. O terceiro jogo,
ainda um protétipo, Conceitos da Historia, pretende trabalhar a reflexao e o pensamento
conceitual em um tabuleiro onde os jogadores sao desafiados a interpretar a montagem de
mapa conceitual onde o tema esta ausente - o desafio é justamente descobrir o tema
historico que esta sendo destrinchado em conceitos. Trabalhando o jogar como uma
suspensao da vida cotidiana, capaz de parar (e melhor reparar) os tempos passados,
criando novos espacos, orientagdes e regras condizentes com as condi¢des e possibilidades
de outros tempos, conseguimos estimular a aprendizagem Iudica, indo além da
apresentacdo do conhecimento. Jogar com a Histéria pode ser uma oportunidade de
desnaturalizar o texto histdrico, perceber melhor os seus “lances”, acompanhar o fazer
histérico “investindo nele”, jogando com ele, e assim, por tabela, desnaturalizar a vida e o
mundo, auxiliar na percepcdo de diferengas, rupturas, margens, limites, distancias e
proximidades.

Palavras-chave: Jogos; Historia; Educacéao.
Agradecimentos: Agradecemos ao Complexo Integrado de Educacdo Basica de Porto

Seguro (CIEB), pela colaboragéo e parceria nessa jornada, e a PROEX pela bolsa que foi a
base para dedicagao extensionista.
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OFICINA DE RECONHECIMENTO, PRESERVAGAO E IMPORTANCIA
DAS ABELHAS SEM FERRAO PARA COLABORADORES DA
SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE DE PORTO SEGURO, BAHIA.

Vitor Bello Thimmig*; Olivia Maria Pereira Duarte?

'"Universidade Federal Do Sul Da Bahia, Centro de Formagdo em Ciéncias Ambientais,
Campus Sosigenes Costa, Porto Seguro, BA, Brasil 2Instituto de Humanidades, Artes e
Ciéncias, Universidade Federal do Sul da Bahia, Campus Sosigenes Costa, Porto Seguro,
BA, Brasil vitor.thimmig@gfe.ufsb.edu.br

A Oficina de Reconhecimento, Preservacdo e Importancia das Abelhas Sem Ferrao,
realizada em 02 de agosto de 2024, em Porto Seguro, Bahia, em parceria com a Secretaria
de Meio Ambiente local, objetivou capacitar e sensibilizar servidores da secretaria municipal
de meio ambiente sobre a importancia ecoldgica e identificagdo das abelhas sem ferrdo que
ocorrem na regido de Porto Seguro, BA. Essa acdo é parte do projeto de extenséao
Polinizando Saberes: importancia ecoldgica e econémica das abelhas sem ferrdo. Dada a
crescente degradacdo ambiental e o desaparecimento das abelhas sem ferrdao (ASF),
espécies essenciais para a polinizagao da flora nativa, torna-se necessario promover acoes
dessa natureza. As informacdes compartilhadas nessa agdo sdo importantes ndo apenas
para a populacdo em geral, mas, sobretudo, para profissionais que atuam diretamente na
area ambiental e tém contato constante com os desafios relacionados a preservacao da
biodiversidade e o cumprimento da legislagdo. A oficina foi dividida em sessbes tedricas e
praticas, abrangendo temas como a diversidade e a distribuicdo geografica das ASF no
Brasil, com destaque para a regiao local de Porto Seguro. Foram abordados os servigos
ambientais prestados por essas abelhas, especialmente na polinizacdo, e as ameacgas que
elas enfrentam. Também foram discutidos aspectos sobre a legislagdo vigente e as
estratégias de conservacdo. Na sessdo pratica, os participantes conheceram aspectos da
morfologia e identificacdo das abelhas sem ferrdo, bem como os locais de nidificacao e a
organizacdo dos ninhos. Ao todo, 18 funcionarios da Secretaria de Meio Ambiente
participaram das atividades, demonstrando interesse e interacdo. O evento promoveu ainda
uma aproximagao entre a Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB) e a Secretaria de
Meio Ambiente, criando oportunidades para futuros projetos colaborativos. Acredita-se que o
objetivo proposto foi atingido tanto no aspecto educacional quanto na criagdo de uma rede
de colaboracgao entre as instituigdes envolvidas. A parceria entre a UFSB e a Secretaria de
Meio Ambiente pode resultar em novos projetos voltados a protegdo das ASF, essenciais
para a manutencao da biodiversidade na regido de Porto Seguro.

Palavras-chave: Meliponineos; Porto Seguro; biodiversidade.
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PAPO DE MULHER NA EDUCAQAO CIENTIFICA: PROPOSIGOES DE
PRATICAS PEDAGOGICAS LUDICAS E DECOLONIAIS PARA O
ENSINO DE CIENCIAS E SAUDE

Evllin Sousa Cardoso Oliveiral; Danielle Barros Silva Fortuna?.

Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB) - Campus Paulo Freire. '"UFSB. 2UFSB/
Programa de Pés-Graduagédo em Ensino e Relacdes Etnico Raciais (PPGER/UFSB). *E-mail
evllinoliv@gmail.com

A Lei 10.639/03 tornou obrigatério o ensino da Histdria e da Cultura afro-brasileira e africana
em todas as instituicbes de ensino do Brasil. Todavia, apds mais de 20 anos de sua
promulgacdo, as iniciativas que potencializem sua efetivacdao de forma significativa no
contexto educacional e social ainda s&o pontuais. Diante disso, o uso de metodologias que
promovam abordagens decoloniais e antirracistas é essencial no ambito das praticas
pedagogicas. O projeto Papo de Mulher surgiu no edital 02/2021 evoluindo com
continuidade no edital 04/2023. No primeiro edital, o projeto buscou promover dialogos e
compartilhamento de conhecimentos sobre autonomia, saude e sexualidade da mulher, no
segundo edital foi ampliado o alcance das tematicas para discutir praticas pedagoégicas
decoloniais no ensino de ciéncias e da saude mediante materiais ludicos. O objetivo consiste
em elaborar, aplicar e avaliar proposi¢cdes de praticas pedagdgicas ludicas e decoloniais
para o ensino de ciéncias e saude, com enfoque em tematicas interseccionais relacionadas
a saude da mulher, sexualidade e relagbes étnico-raciais, através de oficinas e materiais
educativos que articulam saberes populares e cientificos. O referencial teérico-metodoldgico
baseia-se na Educagéo Popular em Saude e no Método Espiral, que considera 05 etapas: 1)
Teorizagédo; 2) Contextualizagdo; 3) Fazer Criativo; 4) Socializagao; 5) Avaliagao. Como
resultados das atividades realizadas, destacamos algumas acbes realizadas, produtos:
Almanaquezine de Fotonovelas Papo de Mulher (24 paginas), que ganhou o 39° prémio
Angelo Agostini através de votagdo popular nacional, Fanzines para pratica de ensino
decolonial (12 paginas), Almanaquezine Vidas em Jogo (36 paginas); Oficinas: Lambe-arte
no ensino de ciéncias e saude; Fanzines na divulgacao cientifica decolonial, Cinedebate
Antirracista, entre outras. Ademais, houve participacdo em eventos como: XVI Congresso
Latino Americano de Comunicacao (ALAIC); VI Encontro da Associacao de Pesquisadores
em Arte Sequencial (ASPAS); Il Encontro Latino-Americano de Pesquisa em Educagao em
Quimica, Il Coloquio Internacional de Didactica de las Ciencias Humanas y Naturales,
Jornadas Internacionais de Quadrinhos (USP), etc. Publicamos capitulos de livros e artigos
completos. O projeto pretende realizar mais uma oficina e um novo Almanaque de
Fotonovelas voltado a educadores/as que queiram utilizar fotonovelas como metodologia em
sua pratica pedagogica. Espera-se contribuir para a producdo de conhecimentos cientificos,
artisticos, culturais e sociais que promovam reflexdes sobre a importancia do uso de praticas
pedagdgicas ludicas para o ensino-aprendizagem e a aplicagao para tematicas educativas
que fortalecam metodologias decoloniais em diferentes areas, especialmente relacionada a
saude e sexualidade feminina.

Palavras-chave: praticas pedagégicas; decolonialidade; educagdo em saude.

Agradecimentos: agradecimento pela concessao de bolsa (Edital PROEX 04/2023).
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PERCEPQC)ES DE ESTUDANTES UNIVERSITARIQS SOBRE O
ASSEDIO SEXUAL NO ENSINO SUPERIOR PUBLICO

Lara Duarte De Queiroz Sobrinho

O assédio sexual € uma modalidade de violagcdo de direitos que atinge, principalmente,
mulheres em seu contexto laboral. A presente pesquisa buscou analisar as percepcgdes de
estudantes de uma universidade publica baiana a respeito do assédio. Mais
especificamente, visa identificar se tal violéncia esta presente nesse contexto universitario e
em que medida interfere em sua trajetdria académica e pessoal. Objetivou, ainda, descrever
os desafios e estratégias usados para lidar com essa problematica.

Palavras-chave: Assédio Sexual, ensino superior, género.
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PLANTAS MEDICINAIS E COSMETICOS NATURAIS: OFICINAS
PARA ESTUDANTES DE ESCOLA PUBLICA

Mariana Barbosa De Pinho; Gisele Lopes De Oliveira; Mila Carla Silva Fabres

Nos ultimos anos houve um movimento de valorizagdo do uso de produtos naturais, como
plantas medicinais, para o cuidado com a saude e um interesse no resgate de saberes
tradicionais de comunidades. No Brasil, a fim de atender as orientagbes da OMS foi
instituida a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, que tem como um dos
focos, o cultivo das plantas medicinais através de “cadeias e arranjos produtivos de plantas
medicinais e fitoterapicos” como estratégia fundamental para garantir insumos e produtos,
além de geragao de fonte de renda para diversas comunidades. Aliado a esse crescimento
no interesse da producgao de plantas medicinais para fins fitoterapicos, observa-se também o
aumento da demanda de produtos naturais voltados para a cosmetologia, envolvendo desde
cosméticos naturais e artesanais feitos a partir de saberes e praticas tradicionais, até a sua
utilizacdo nas grandes industrias. Desta forma, como desenvolvimento de agdes praticas
voltadas para a comunidade, o objetivo desse projeto de extensao é promover oficinas de
aperfeicoamento de técnicas de uso e manipulagado de plantas medicinais para valorizar o
conhecimento etnobotanico das espécie vegetal, bem como seu aproveitamento sustentavel
para a geracao de renda de jovens do ensino publico de uma escola municipal em Teixeira
de Freitas, Bahia. Para isso, serdo realizadas 08 oficinas presenciais para elaboracido da
parte pratica.

Palavras-chave: Plantas medicinais, Cosméticos naturais, Estudo etnobotanico, Insumos
vegetais.
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POLINIZANDO SABERES: IMPORTANCIA ECOLOGICA E
POTENCIAL ECONOMICO DAS ABELHAS SEM FERRAO

Gabriela Pereira da Costa *; Dr2 Olivia Maria Pereira Duarte?;

'Universidade Federal do Sul da Bahia, Campus Sosigenes Costa, Centro de Formag&o em
Ciéncias Ambientais, Porto Seguro, BA, Brasil, 2Universidade Federal do Sul da Bahia,
Campus Sosigenes Costa, th.gabrielacosta@gmail.com

As abelhas tém um papel crucial na preservagao da biodiversidade dos ecossistemas, sua
diversidade e relevancia ecoldgica s&o pouco conhecidas pela maioria das pessoas, embora
tenha uma grande importancia para alguns povos originarios que utilizam seus produtos das
mais variadas formas como medicamentos e alimentagao natural. A falta de conhecimento e
a desconexao com a natureza sio alguns dos fatores que levam a redugao desses insetos,
que também é consequéncia da destruicdo de florestas nativas, do uso abusivo de
pesticidas, entre outros. Portanto, este projeto promoveu a conscientizagdo sobre a
relevancia das abelhas sem ferrdo para a subsisténcia da vida, usando a interface entre os
locais de criagdo, conhecidos como meliponarios, e a comunidade interna e externa a
universidade. O projeto faz parte da exposi¢do do Jardim Botanico FLORAS da UFSB em
Porto Seguro, que oferece visitas guiadas por monitores e professores, onde os visitantes
tém contato com uma variedade de plantas do campus. Neste espaco, é possivel identificar
ninhos de varias espécies de abelhas sem ferrdo em substratos naturais, bem como seu
papel no processo de formagédo de frutos e sementes. As pessoas interagem com o0s
espécimes de abelhas montados na caixa didatica por meio de lupas com abelhas em flores
e microscépio com graos de poélen. Os monitores conduzem a interacdo com os itens da
exposicao sobre a diversidade e a fungao ecoldgica das abelhas, utilizando recursos visuais
como banner e frutas, das quais as abelhas sdo responsaveis pela polinizagdo. Ao longo de
um ano, a mostra alcangou mais de 15 escolas, tanto publicas quanto privadas, atingindo
mais de 2 mil individuos. Foram observadas varias reacdes dos participantes, como medo,
repugnancia, e até mesmo certo encantamento pela diversidade de cores e formas em
relacdo as abelhas. Com a vivéncia, os visitantes tiveram a oportunidade de conhecer mais
sobre a diversidade, a fungao ecoldgica e econdmica das abelhas, podendo se tornar
disseminadores de conhecimento em suas comunidades. Este projeto também dialoga com
0s varios niveis sociais e destaca a importancia dessa interacdo entre a universidade e a
sociedade, na formagdo de uma consciéncia coletiva critica e respeitosa sobre nosso papel
na natureza.

Palavras-chave: abelhas sem ferrao; polinizacao; biodiversidade.
Agradecimentos: Agradecemos especialmente a UFSB e a PROEX pela concesséo da
bolsa, a todos que participaram e promoveram as visitas ao jardim botanico JB FLORAS, o

apoio dos colegas e docentes que contribuiram para um ambiente acolhedor e rico em
conhecimento.
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PROJETO: PROGRAMA SAUDE NAS ESCOLAS (PSE): AMBIENTE
ESCOLAR COMO REPLICADOR DE SAUDE EM ESCOLAS DE
ENSINO BASICO DE TEIXEIRA DE FREITAS- BA

William Rodrigues de Freitas - DOCENTE COORDENADOR; Geovane Almeida
Loures - 2019023700 DISCENTE BOLSISTA FAEX; Ana Paula Pessoa de Oliveira -
DOCENTE; Samuel Santos Braga - 2022102243 MESTRADO; Maria Cecilia de
Oliveira e Silva - 2021010067 DISCENTE; Ana Paula Souza Pasolini - 2021009736
DISCENTE; Evelyn Mendes Pereira - 2021027780 DISCENTE; Kedly Santos
Carvalho - 2021025023 DISCENTE

RESUMO: O ambiente escolar, meio de compartilhamento de conhecimentos da sociedade
moderna, tornou- se uma ferramenta imprescindivel para a construgdo de uma sociedade
cada vez mais saudavel. Tendo em vista que no contexto atual, emerge a necessidade da
insercdo da saude no ambito escolar. Dessa forma, esse projeto se justifica pela
necessidade da insercdo da saude no dmbito escolar, orientando os alunos para diversas
praticas, objetivando desenvolver agbes de promog¢do da saude aos estudantes do ensino
basico no municipio de Teixeira de Freitas, por meio do Programa de Saude na Escola
(PSE). O respectivo projeto de extensao foi elaborado por discentes matriculados no curso
de Medicina (UFSB) e Biomedicina (UFSB) em parceria com o PSE, vinculado a Secretaria
Municipal de Saude (SMS) de Teixeira de Freitas-BA, tendo como publico alvo alunos
infanto-juvenis do ensino basico. Desenvolvendo ag¢des de acordo com as necessidades das
escolas participantes e equipe PSE. Buscando o fortalecimento do PSE, por meio de acbes
baseadas nas diretrizes e principios das Politicas de Promogdo da Saude e na Politica
Nacional de Educacao Popular em Saude. Tais agdes foram em prol do fortalecimento do
cuidado integral a saude dos estudantes e através de tecnologias cuidativo-educacionais
que sao e foram importantes meio na promogao da saude, com elaboragao e realizacio de
seminarios, rodas de conversas e oficinas de trabalhos de acordo com os temas
programados pelo PSE. Participaram do projeto mais de 1000 alunos da rede de ensino
basico. Durante toda a execugao do projeto, foi perceptivel o envolvimento dos estudantes
juntamente com a equipe executora. O projeto proporcionou um vinculo entre criangas e
adolescentes com a promoc¢édo da saude, permitindo a aproximag¢ao entre a comunidade
escolar e a Atencédo Primaria em Saude. Oportunizando elevagcado na qualidade de vida, por
meio de incentivo a adogcdo de habitos de vida saudavel, valorizando assim sua saude.
Portanto, ao encerrarmos o projeto, podemos compreender a importancia do PSE, como
programa que fortalece acdes intersetoriais de educagdo e saude e que contribui
positivamente na vida dos alunos da rede publica do pais. Evidenciando que politicas
publicas voltadas para saude escolar, transformam a realidade de criangas e adolescentes,
com influéncia significativa quanto a saude do futuro cidadao.

Palavras-chave: Promog¢ao em saude, Educacdo em Saude, Saude na Escola.
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PROJETO DE ASSISTENCIA AOS TRANSTORNOS DO
NEURODESENVOLVIMENTO

Jhessy Santos Inaciol; Caroline da Cruz Martins?; Ezequiel Batista do Nascimento®*,
Campus Paulo Freire

'"Universidade Federal do Sul da Bahia. 2Universidade Federal do Sul da Bahia.
*Universidade Federal do Sul da Bahia. *inaciojhessy@gmail.com

O projeto de extensdo universitaria propde a manutencdo dos atendimentos voltados ao
desenvolvimento infantil no Servigo-Escola de Psicologia da Universidade Federal do Sul da
Bahia, e configura o unico servigo publico da regido com oferta de servigo de avaliagao
neuropsicologica. A proposta garante atender criangas que necessitem de avaliagdo e
intervencdo em transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e Transtornos
do Desenvolvimento Intelectual (TDI) e Transtornos de Aprendizagem (TA). O objetivo do
projeto é promover a saude e o bem-estar dessas criancas, oferecendo um servico de
qualidade, com avaliagdes diagndsticas precisas e intervengdes terapéuticas adequadas e
individualizadas. Esse projeto envolve professores e psicélogos especializados em
transtornos do neurodesenvolvimento, com a participagédo das alunas do curso de psicologia
e psicologas do Centro de Referéncia em Educacgéao Inclusiva (CREI), sendo um espaco de
oportunidades para construgcao de saberes e praticas sobre o desenvolvimento infantil, bem
como campos de atuagdo para atividades extensionistas no curso de Psicologia. A cidade
de Teixeira de Freitas e regido é contemplada com esse servigo, visto que ha uma caréncia
de servigos especializados em transtornos do neurodesenvolvimento na regidao. O servigo
foca na assisténcia a saude infantil, oferecendo procedimentos de avaliacbes e intervengdes
gratuitas para as criangas assistidas pela Secretaria Municipal de Educacgdo. O papel do
servigo-escola de psicologia da UFSB é fundamental para promover a saude das criangas
com transtornos do neurodesenvolvimento na regido. Além de oferecer um servigo de
qualidade, o projeto também visa a formagdo das alunas e profissionais interessados na
atuacao e qualificacéo na area da psicologia infantil, contribuindo para o desenvolvimento da
regido e para a formagéao de profissionais voltados para praticas inclusivas.

Palavras-chave: Avaliacdo Neuropsicolégica; Psicologia Infantil; Neurodesenvolvimento.
Agradecimentos: a Pro reitoria de Extensdo e Cultura (PROEX- UFSB) nosso

agradecimento. Seu apoio e equipe administrativa foram fundamentais para o
desenvolvimento desse projeto.
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PROJETO DE LEITURA: LEITURA EM FOCO

Barbara da Silva Santos?!; Daniela Oliveira Almeida 2; Ivonete de Souza Susmickat
Aguiar

'"Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB). barbara.ss@gfe.ufsb.edu.br
danielaalmeidaoliveira730@gmail.com

A leitura é uma atividade indispensavel em nossa vida, especialmente porque vivemos em
uma sociedade da legibilidade, que nos exige praticas de leitura, cotidianamente.
Considerando a importancia do ato de ler para a nossa formacédo e para a nossa propria
sobrevivéncia, como defendem os autores Paulo Freire (1991) e Eliana Yunes (2003), e os
beneficios que a leitura proporciona aos sujeitos, a exemplo do desenvolvimento do
raciocino loégico, do pensamento critico e da criatividade e da ampliagdo de conhecimentos
diversos, o projeto de extensdo intitulado "Leitura em foco" foi planejado, tendo como
fundamento o desenvolvimento de atividades de leitura, junto a estudantes da Escola
Municipal de Ensino Fundamental Pouso Alegre, em Alcobacga, e a Associacdo Mao Amiga,
em Teixeira de Freitas. Foram desenvolvidas oficinas, organizadas de modo dinadmico, para
que os participantes pudessem se sentir mais envolvidos e atraidos pela leitura, percebendo
a importancia dessa pratica em nossa vida. Durante a realizagdo das oficinas, momentos de
leitura, especialmente de textos literarios, partilha de percepg¢des e atividades praticas
envolvendo os textos lidos foram realizadas. Foram desenvolvidas 4 oficinas, com a
participacao efetiva de 20 criancas e jovens, na faixa etaria de 12 a 16 anos, na Escola
Pouso Alegre, e 6 criangas e jovens, na faixa etaria de 10 a 14 anos na Associagdo Mao
Amiga. O desenvolvimento das oficinas se mostrou muito eficaz no desenvolvimento de
praticas de leitura prazerosas e atrativas e possibilitou um rico envolvimento dos sujeitos
envolvidos, promovendo um espago acolhedor e de partilha de experiéncias leitoras. A
realizagao do projeto e a avaliagdo positiva que recebemos dos participantes reforcam a
importancia do desenvolvimento de praticas similares, de modo mais continuado, no
ambiente escolar e fora dele.

Palavras-chave: Leitura em foco; importancia do ato de ler; formagao do leitor.

Agradecimentos: Agradecemos a direcdo da Emef Pouso Alegre, ao presidente da
Associagdo Mao Amiga e aos participantes das oficinas do projeto.
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PROJETO DOZE POR OITO: ESIRATIFIQAQA(\) DE RISCO
CARDIOVASCULAR NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE DE
TEIXEIRA DE FREITAS-BAHIA

Victéria Dourado Martins: Erika Maria Sampaio Rocha

O projeto Doze por Oito implementou acdes de extensao voltadas para a prevencgao do risco
cardiovascular em adultos e idosos na Unidade Basica de Saude (UBS) Liberdade II, em
Teixeira de Freitas-BA. A metodologia, estruturada em etapas, incluiu encontros de formacao
e planejamento com a equipe de saude, convite aos usuarios para estratificacdo do risco
cardiovascular (anamnese, dados vitais e antropométricos, indice tornozelo-braquial (ITB),
dosagem de colesterol total e HDL), entrevista de percepgéo de estresse e a variabilidade
da frequéncia cardiaca. Foram promovidas atividades semanais de educagdo em saude:
rodas de conversa, jogos e praticas de exercicios fisicos supervisionados.

Palavras-chave: Fatores de Risco Cardiovascular, Educacdo em Saude, Atencao Primaria a
Saude.
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PROJETO JOVEM DOUTOR PROMOGAO DA SAUDE - UMA
PROPOSTA FORMATIVA EM EQUIPES DE APRENDIZAGEM ATIVA

Victor Gabriel Silva Gama; Matheus Damasceno De Oliveira; Jane Mary De
Medeiros Guimaraes

O Projeto Jovem Doutor constitui-se como uma importante ferramenta pedagdgica
desenvolvida na Universidade Federal do Sul da Bahia, a partir de uma experiéncia da
Universidade de Sao Paulo, visando a promogao e prevencgao de saude nos diversos temas
do Programa Saude na Escola. Diante disso, surge o Curso de Extensdo de Seminarios
Interdisciplinares em Promogdo da Saude na Escola objetivando a integracédo da
Universidade-Escola-SUS, através da promog¢ao do estudo das ciéncias da saude na rede
publica de ensino e desenvolvimento da formacao dos profissionais inseridos nos sistemas
publicos de saude. Para o cumprimento desses objetivos, diversos encontros formativos, por
meio de webinars, foram realizados tendo em vista os principais eixos tematicos que
compdem a seara da saude escolar. Nessa perspectiva, o projeto jovem doutor tem atingido
através das acdes de extensdo o objetivo da integralidade entre universidade, SUS e escola,
contribuindo positivamente no ambiente escolar a partir da formagao dos profissionais da
saude e dos professores, capacitando-os como promotores da saude frente as
necessidades encontradas nos cotidianos dos escolares.

Palavras-chave: Projeto Jovem Doutor, Formacao, Metodologia Ativa
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PROJETO JOVEM DOUTOR PROMOGAO DA SAUDE: ESTAGOES
DE SABERES E PRATICAS

Fernanda Bispo de Oliveiral; Ita de Oliveira e Silva?; Jane Mary de Medeiros
Guimaraes?®-Campus Jorge Amado - UFSB

'23Universidade Federal do Sul da Bahia, *E-mail do autor apresentador(a):
*fb-oliveira@gfe.ufsb.edu.br

A escola é o espago onde se concentra a maior parte dos adolescentes brasileiros, € um
ambiente de grande influéncia na formacao do individuo, cuja vivéncia é crucial para o seu
desenvolvimento cognitivo, social e emocional, devendo proporcionar um espago saudavel e
seguro de aprendizado e desenvolvimento aos estudantes. O Projeto Jovem Doutor
possibilitou a intersetorialidade e a integracdo Universidade-Escola-Unidades de Saude. A
implantacdo das Estagbes Saberes e Praticas privilegiou o estudo em Equipes de
Aprendizagem Ativa dos temas prioritarios do Programa Saude na Escola. Em 2023, essas
Estagdes foram implementadas em cinco escolas do ensino fundamental 1l do municipio de
Itabuna, possibilitando o planejamento de atividades interativas de professores e
profissionais da Atencdo Primaria e Agentes Comunitarios de Saude, sobre a Saude Mental,
Saude Bucal, Prevencdo ao Usos de Alcool, Direito Sexual, Pandemia da COVID-19,
Dengue, Zika e Chikungunya e Cultura da Paz. Em 2024, para promover a capacitagao dos
integrantes do projeto, assim como professores e estudantes de Escolas Publicas do Ensino
Médio do Estado da Bahia e profissionais que atuam na Atencdo Primaria a Saude em
temas prioritarios do Programa Saude na Escola, a UFSB ofertou o “Curso de Extensao
Seminarios Interdisciplinares em Promocédo da Saude na Escola: uma Proposta Formativa
em Equipes de Aprendizagem Ativa’, na modalidade remota, através de webinars
transmitidas pelo YouTube. Este projeto compde uma das metas propostas no Projeto de
Extensdo “Jovem Doutor promogao da saude- uma proposta formativa em Equipes de
Aprendizagem” cujos encontros foram planejados seguindo os principios da Educagao
Popular, destacando-se a amorosidade, a construcdo compartilhada do conhecimento;
convivéncia nao hierarquizada; didlogo; emancipagédo e problematizacdo. O objetivo desse
curso foi incentivar o desenvolvimento de intervengdes comprometidas com o enfrentamento
dos problemas de saude nas escolas publicas de ensino médio, e promover o
desenvolvimento de competéncias no campo da promog¢dao da saude que confiram
autonomia para a aprendizagem interprofissional e o intercdmbio de ideias e tecnologias
educacionais de promog¢ao da saude e qualidade de vida. O acompanhamento dessas
webinars possibilitou a construgdo de sinteses e novas sinteses dos temas abordados,
problematizacbes compartilhadas no chat do YouTube como elementos norteadores e
mobilizadores das discussdes sobre os temas de interesse dos escolares.

Palavras Chaves: Projeto Jovem Doutor; Programa Saude na Escola; Escolares.
Agradecimentos: Universidade Federal do Sul da Bahia pelo conhecimento adquirido no
Projeto Jovem Doutor. A PROEX/UFSB pela bolsa possibilitando maior dedicagao aos

estudos. Aos estudantes e professores das escolas do ensino fundamental pelo
acolhimento.
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PROJETO PRIMEIROS SOCORROS NA ESCOLA: AGOES
EDUCATIVAS SOBRE DESENGASGO

Samuel Barros Silva Bomfim?; Danielle Barros Silva Fortuna?. Universidade Federal
do Sul da Bahia (UFSB) - Campus Paulo Freire.

'Universidade Federal do Sul da Bahia. 2Universidade Federal do Sul da Bahia. *E-mail
samuelbarros1999@hotmail.com

Primeiros socorros (PS) sdo técnicas iniciais que podem ser realizadas por profissionais de
saude ou nao, visando ajudar pessoas com potencial risco de morte a manterem suas
fungdes vitais e evitar agravamento de sua condigéo. A Lei Lucas (13.722/18), sancionada
em 2018, torna obrigatdria a qualificacdo em PS de professores e funcionarios de ensino da
educacdo basica e de estabelecimentos educacionais, porém, na pratica, os
estabelecimentos nao estdo preparados. A Lei surgiu decorrente a fatalidade ocorrida em
2017 com Lucas Begalli, 10 anos de idade, em Campinas/SP, que sofreu engasgamento
com cachorro quente e morreu, o que poderia ter sido evitado se tivesse alguém qualificado
em fazer uma simples manobra. Para tanto, agcdes de educacdo em saude devem ser
realizadas junto a comunidade escolar visando compartilhar conhecimentos relevantes sobre
o tema. Esta comunicagédo € um recorte do projeto de extensdo em andamento cujo objetivo
geral consiste em promover, através de materiais e agbes educativas, a qualificacao da
comunidade escolar sobre PS, com énfase em episddios de engasgos, com intuito de
sensibilizar acerca da prevencao deste acidente evitavel e instruir sobre a técnica correta da
manobra necessaria para a ocasido. O presente trabalho apresenta o processo criativo da
elaboracdo de uma fotonovela com foco em desengasgo para aplicagdo nas escolas da
Educacéao Basica. O processo criativo da fotonovela se estruturou através do Método Espiral
composto por cinco etapas complementares: Problematizacéo/Teorizacao;
Contextualizagao/Familiarizagao/Inspiracdo; Fazer Criativo; Socializacdo e Avaliacao
(FORTUNA, 2023). A fotonovela intitulada "Vidas em Jogo" faz parte da colegdo de
fotonovelas do projeto de extensdo Papo de Mulher (PROEX 04/2023), tem 12 paginas
coloridas, disponivel para download gratuito e o titulo da histéria é: Os cacadores das férias
perdidas em "Piada indigesta". Argumento: Samuel Bomfim. Roteiro: Samuel Bomfim e
Danielle Barros. Atores e atrizes: Adriele Dias; Brenda Ribeiro; Flavia Birck; Lorena Rossoni;
Samuel Bomfim e Victor Novais. Os personagens da fotonovela sao representados por
estudantes voluntarios da UFSB. Capa, Montagem e diagramacao: Danielle Barros. Apos a
impressao da versao inicial havera a aplicagao da fotonovela prevista a ocorrer em escola
da educacao basica e UFSB. Posteriormente, através de aplicacao de formulario e roda de
conversa, estudantes e educadores avaliardo a adequacdo do material. Espera-se que
através das potencialidades da linguagem desta arte sequencial, possamos contribuir para
divulgagao cientifica de manobras de desengasgo de forma instigante e Iudica junto a
comunidade escolar e publico em geral.

Palavras-chave: Primeiros Socorros; desengasgo; educagao em saude.

Agradecimentos: Agradecimento pela concessado de bolsa Edital Proex 03/2023 - “Ufsb
Com a Escola Publica”.
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PROMOGAO DO ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDAVEL AGOES
EDUCATIVAS COM PESSOAS IDOSAS EM TEIXEIRA DE FREITAS
BA

Lorena Cristina Ramos Oliveiral*; Calila Oliveira Alves’; Moacyr Tavares da Silva
Neto'; Geovane Almeida Loures'; Marcilei Soave Casagrande Bertollo1; Mirella Pires
dos Santos'; William Rodrigues de Freitas’; Ana Paula Pessoa de Oliveira'. Campus

Paulo Freire.

'"Universidade Federal do Sul da Bahia. *Lorencrisro@gmail.com

O envelhecimento é uma fase de desenvolvimento marcada por mudangas decorrentes da
idade e se configura como um dos maiores desafios da saude publica contemporanea. Face
ao envelhecimento da populacgéo, requer a reorganizacido do cuidado e estabelecimento de
praticas de promocgédo a saude nas multiplas dimensbées do processo saude-doenga. O
objetivo desse projeto foi 0 de desenvolver acbes de promogédo de saude e prevencao de
agravos a pessoa idosa na atengao primaria em Teixeira de Freitas - BA. Essas a¢gdes visam
superar a fragmentacdo dos servigos no SUS, promovendo um cuidado integral e
humanizado, além de incentivar o envelhecimento ativo e saudavel por meio da educacgao
em saude e da articulagdo com a rede de atencdo a saude local. As agdes foram
desenvolvidas na Estratégia Saude da Familia (ESF) Nova América, localizada na zona
leste de saude do municipio, envolvendo a equipe profissional da unidade e a populagao
idosa adstrita em seu territério. Cerca de 150 idosos com niveis de funcionalidade distintos
foram assistidos pelo projeto. Foi realizada reunido com a equipe da ESF Nova América
para apresentar o projeto de extensdo e organizar as atividades de promogao de saude,
baseadas nas necessidades identificadas por meio da analise de saude, diagndstico
situacional e perfis funcionais da populacdo idosa. As agdes foram estruturadas em trés
grupos: idosos independentes, parcialmente dependentes e totalmente dependentes. Foram
criadas tecnologias de cuidado, como folders, textos e cartilhas, distribuidas durante
reunides e visitas. O trabalho foi centrado na populacido-alvo e conduzido de forma
interprofissional, com o apoio de toda equipe da ESF Nova América, abordando temas como
hipertensao, diabetes, atividade fisica, saude mental, prevencao de quedas, saude bucal e
importancia do envelhecimento ativo e saudavel. Sendo assim, o projeto contribuiu para
melhorar a qualidade de vida dos grupos atendidos pelo Sistema Unico de Saude,
especialmente das pessoas idosas e seus familiares. A iniciativa promoveu a saude e
preveniu agravos, contribuindo para o envelhecimento ativo e saudavel. Além disso,
preparou futuros profissionais e sensibilizou a equipe de saude sobre a importancia das
praticas colaborativas para melhorar a qualidade de vida no SUS, valorizando o trabalho e a
educacao interprofissional como ferramentas primordiais dos processos em saude.

Palavras-chave: Envelhecimento ativo; Promogao de saude; Saude do idoso.
Agradecimentos: Agradecemos a PROEX e a UFSB pelo suporte e por fornecerem os
recursos essenciais ao desenvolvimento do projeto. Reconhecemos a colaboragéo

fundamental da equipe da ESF Nova América e dos membros da comunidade, cujo
envolvimento foi indispensavel para o sucesso e realizagdo do projeto.
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Os recifes de corais sdo essenciais para o equilibrio dos ecossistemas marinhos,
fornecendo servicos ecossistémicos cruciais. No entanto, esses ambientes enfrentam
degradacao, resultando em perdas e comprometendo sua capacidade de ofertar estes
servigos. Tal cenario destaca a necessidade de conscientizacao e educacao das populacoes
locais sobre a importancia desses ambientes. Este trabalho visa, por meio de atividades de
extensdo, promover a educagcdo ambiental e transformar conhecimento em acao,
aproximando estudantes da rede publica de ensino a cultura oceanica. Alunas da
Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB) realizam mensalmente palestras em escolas
publicas de Porto Seguro/BA, voltadas para alunos do 8° e 9° ano, com apoio da Secretaria
do Meio Ambiente e Causa Animal (SEMAC). As palestras abordam a biodiversidade dos
recifes, sua importancia ecoldgica e o papel do Parque Natural Municipal Marinho do Recife
de Fora (PNMMRF), uma Unidade de Conservagao de protegéo integral, conhecida por sua
biodiversidade e endemismo. Apds as palestras, os alunos participam de visitas guiadas ao
PNMMRF, onde recebem orientacbes sobre condutas responsaveis em ambientes recifais e
s&o introduzidos a diversidade marinha local. O projeto, iniciado em 2022, ja atendeu 764
alunos de 24 escolas. O interesse das escolas cresceu, aumentando de 4 instituicbes em
2022 para 12 em 2023, e ja contemplou 9 em 2024 até setembro. Muitos alunos, de familias
com tradicdes pesqueiras, nunca haviam tido contato direto com os recifes, e o projeto
busca despertar a consciéncia ecolégica e fomentar questdes de conservagado. O impacto
também se estendeu a 93 professores que participaram das atividades, ampliando seus
conhecimentos sobre a cultura oceénica. Isso favorece a abordagem dessas tematicas em
sala de aula, enriquecendo o conteudo e dando dimenséo do territério onde os alunos
vivem. O projeto nao apenas amplia o conhecimento dos adolescentes sobre seu ambiente,
mas também promove a conduta consciente. Essa disseminagdo de conhecimento é
fundamental para a sustentabilidade, fortalecendo o vinculo com a heranga cultural e
ambiental e capacitando os participantes a se tornarem defensores ativos da conservagao
recifal em suas comunidades.

Palavras-chave: Educagdo Ambiental; Recifes de Corais; Cultura Oceénica
Agradecimentos: A Universidade Federal do Sul da Bahia, através do EDITAL PROEX, que

permitiu a execucao do projeto, e a Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Causa Animal
de Porto Seguro, pelo apoio e parceria nas atividades de extensao.
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REDUZINDO RISCOS: A IMPORTANCIA DO EXAME ANUAL
COMPLETO DOS PES EM PESSOAS COM DIABETES

Anastacia de Lourdes de Santana?®; Victor Luiz Rocha Pires?; Elines Santos Rocha
Novais®: Renata Soares Passinho*; Denise Machado Mourao*

Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB)'; Mestrando do
Programa de Po6s-Graduagdo Saude, Ambiente e Biodiversidade da UFSB? Docente da
Unesulbahia Faculdades integradas?; Docente da UFSB*.
anastacia.santana@cja.ufsb.edu.br

O diabetes, quando nao gerenciado adequadamente, pode causar inUmeras complicagdes,
incapacidades fisicas e morte. A Ulcera nos pés é a principal causa de amputacido em
membros inferiores em pessoas com diabetes. Além disso, o risco para o desenvolvimento
da ulcera no pé ocorre quando ha perda da sensibilidade protetora ou doencga arterial
periférica. Na pratica clinica, as intervengbes a seguir devem ser integradas para a
prevencdo de ulceras: identificacdo do pé em risco; exame regular dos pés; orientagdes
sobre o cuidado; uso rotineiro de calgados adequados e tratamento dos fatores de risco.
Dessa forma, objetivou-se relatar a experiéncia de capacitar e sensibilizar profissionais de
saude quanto a realizacio periodica do exame completo dos pés para a deteccéo precoce
de alteracbes e adocdo de medidas preventivas. Trata-se de um relato de experiéncia,
vivenciado na aula de Reduzir Riscos, dentro do curso de educacdo em diabetes e os sete
Comportamentos do Autocuidado, com foco no cuidado dos pés da pessoa com diabetes. O
publico-alvo foram profissionais de saude da regido e estudantes de medicina da UFSB,
sendo o curso ofertado pelos membros do Centro de Referéncia em Diabetes nas Escolas
de Teixeira de Freitas na Universidade Federal do Sul da Bahia, edicoes de 2023 e 2024.
Foram abordadas as partes conceituais do cuidado com os pés em pessoas com diabetes
(higiene adequada, calgados, corte de unhas, hidratacdo e identificacdo de deformidades
nos pés) e depois uma oficina pratica de avaliagdo do pé de risco, pelo Protocolo de
Avaliacdo dos Pés da Santa Casa de Belo Horizonte. Fizeram parte da capacitagao 109
participantes, entre estudantes de medicina da UFSB (n=39) e profissionais de saude
(n=70), sendo 86,2% do sexo feminino, média de 32,5 anos, e 80% de enfermeiros.
Somente um dos participantes ja tinha recebido treinamento sobre avaliagdo dos pés nas
pessoas com diabetes anteriormente. Além disso, um dos participantes declarou que so6
fazia o teste de sensibilidade protetora com o monofilamento quando havia suspeita de
hanseniase e ndo anualmente em pessoas com diabetes como apresentado no curso,
segundo as recomendagdes da Sociedade Brasileira de Diabetes. Assim, foi constatado que
a grande maioria dos participantes nao tinha o conhecimento teérico e nem pratico de como
realizar o rastreamento do pé de risco em pessoas com diabetes, e de sua importancia na
prevencao do desenvolvimento de ulceras e futuras amputagoes.

Palavras-chave: Exame dos pés; Diabetes Mellitus; Prevengao; Amputacoes.

Agradecimentos: PROSIS (bolsa BAP) e UFSB, pela disponibilizacdo de materiais e
espaco fisico para realizagao do curso.
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RELATOS DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE EM UM
BAIRRO POPULAR DA REGIAO CENTRAL DE TEIXEIRA DE
FREITAS/BA: COSTURANDO A HISTORIA INDIVIDUAL A DA VIDA
COMUNITARIA COMO FORMA DE CONTAR A HISTORIA DO
IMPACTO DAS POLITICAS DE SAUDE PUBLICA POR MEIO DE
MEMORIAS

Camila Assis Guedes?; Leandro Gaffo?. Campus Paulo Freire.

'"Universidade Federal do Sul da Bahia. *camila.guedes@gfe.ufsb.edu.br

O Programa Saude da Familia (PSF) implementado, em 1994, na Atencao Primaria a Saude
(APS), tornou-se, em 2006, estratégia permanente, perene e constituinte do SUS, logo, teve
sua nomenclatura alterada para Estratégia Saude da Familia (ESF) (DALPIAZ, STEDILE,
2011). Dado todo contexto de atuacdo dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS), cabe
dizer que constroem suas historias individuais juntamente com a narrativa coletiva do
territério onde atuam. Seus relatos e percepgdes representam a meméria acerca da cultura
local, construcdo e histéria de todo um bairro, evolugdo das politicas publicas e seus
impactos na saude da populagdo em toda a complexidade que o conceito de saude abrange.
Objetivou-se, assim, relatar memorias desses profissionais, denotando a convergéncia de
vivéncias individuais com as da comunidade e da construcio de politicas publicas no Brasil.
pesquisa de campo descritiva com abordagem qualitativa. A revisdo de literatura deu-se por
meio das bases de dados Scielo, Lilacs, BVS e documentos oficiais do Ministério da Saulde
entre margo e maio de 2024. A pesquisa foi realizada na ESF Vila Vargas no municipio de
Teixeira de Freitas/BA no periodo de trés meses: de junho a agosto de 2024. Os
participantes da pesquisa foram ACS da unidade, tendo em visto os critérios de inclusao:
moradores do bairro; e de exclusio: férias e afastamento.
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REVERBERA!

Gustavo Santos; Ariane De Souza Stolfi

O projeto de extensédo “Reverbera!” explora a improvisagao livre em grupo para criagao
sonora através de filmes mudos antigos, cujos direitos autorais ja expiraram, para a criagao
ao vivo de trilhas sonoras. O projeto tem como principais objetivos, promover interagbes
sonoras e experimentais em grupo através de praticas de improvisagdo; capacitar o aluno
bolsista a trabalhar com edicdo de audio/video e captagao sonora; produzir materiais
audiovisuais proprios; divulgar as produgdes através de canais Web. No decurso do projeto,
o aluno bolsista foi responsavel por reunir e auxiliar na montagem dos equipamentos
utilizados. Os ensaios do “Reverberal” comegam com aquecimento vocal coletivo mediados
pela Prof? e Coordenadora do projeto, Ariane de Souza Stolfi, para estimular a criatividade
na criacdo. Durante a improvisacao, todos os membros possuem o desafio de escutar uns
aos outros enquanto propdem as ideias que sado elaboradas simultaneamente. O aluno
bolsista foi encarregado de gravar o material durante os ensaios e apresentacbes que
posteriormente direcionaram o trabalho de edi¢cdo. O software “Ableton Live” foi utilizado na
mixagem/masterizagdo das gravagdes. O “Adobe Premiere” foi utilizado para sincronizar os
filmes mudos com as trilhas sonoras produzidas pelo grupo. Os videos editados foram
publicados na plataforma do “Youtube”, servindo como material demonstrativo do trabalho
feito pelo grupo para a inscricao do projeto no edital Paulo Gustavo de 2023.

Palavras-chave: improvisacao livre, audiovisual, producéo sonora, musica experimental
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SAUDE EM EVIDENCIA: DIVULGAGAO E POPULARIZAGAO DA
CIENCIA

Lidhane Santos Coelho?!; Ana Clara Silva dos Santos®; Yuri Martins Linhares;
Dhéssica Lorrani Alves Antonio'; Matheus Ramos Ramalho’;lulas de Souza Ramos?;
Vanessa Souto Paulo?; Grasiely Faccin Borges®. Campus Paulo Freire/UFSB

'Académico de Medicina da UFSB. “Mestre em Saude, Ambiente e Biodiversidade pela
UFSB. *Dr? e docente da UFSB. E-mail do autor apresentador: lidhane@outlook.com

Os aplicativos de comunicagao e as redes sociais emergem como instrumentos notaveis no
campo da divulgacido cientifica e popularizagdo do conhecimento, especialmente no
contexto de pds-pandemia da COVID-19, refletindo o aumento significativo da produgéo
cientifica verificado nesse periodo. Simultaneamente, a propagacédo de noticias falsas, as
fake news, tornou-se igualmente facilitada, criando uma atmosfera de confusdo que
compromete a tomada de decisbes fundamentadas em evidéncias. Em vista disso, este
projeto teve como objetivo a divulgagdo de evidéncias cientificas sobre sequelas
pos-COVID-19, COVID longa, saude mental pds-pandemia, doengas negligenciadas e
vacinagao. A metodologia fundamentou-se na: a) criagdo de uma conta virtual no Instagram
(@saude.evid), a fim de estabelecer um canal de comunicagdo com os usuarios; b) busca
ativa e elaboragdo de conteudo; c) publicagdo de informagbes confiaveis; d)
compartilhamento de cursos educativos com temas voltados a ciéncia, saude e prevencao
de agravos; e) alertas sobre a disseminagao de noticias falsas, entre outras iniciativas. A
pagina foi atualizada trés vezes por semana no periodo entre agosto/2023 e agosto/2024,
contando com a colaboracdo de 18 discentes e uma docente da UFSB. As iniciativas do
projeto foram avaliadas com base nas interagdes registradas na plataforma, levando em
conta o numero de visualizagbes, comentéarios, curtidas e compartilhamentos. Nesse
sentido, houve um alcance médio mensal de 2.678 contas, com o marco de 2.746
seguidores, 138 conteudos cientificos compartilhados no feed de noticias e dois resumos
apresentados em simpdsio internacional, entre outros feitos significativos. De acordo com
Paulo Freire (1997), "ndo existe ensinar sem aprender". Neste projeto, antes mesmo de
compartilhar, foi necessario buscar e interpretar, evidenciando o processo dinamico e mutuo
de obtengdo do conhecimento, conforme citado por Freire. Por fim, as acdes delineadas
reiteram o fundamento da extensao universitaria, que se baseia na interacao transformadora
entre universidade e sociedade, destacando, sua indissociabilidade em relagdo ao ensino e
a pesquisa.

Palavras-chave: P6s-pandemia de COVID-19; Redes Sociais; Divulgagéo Cientifica
Agradecimentos: Agradecemos a Pro-Reitoria de Extensao e Cultura da UFSB pelo apoio

e por viabilizar a execugao deste projeto por meio de concessao de bolsa pelo Edital PIBEX
Extensao Popular (04/2023).
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SAUDE NA ESCOLA: COMBATE AO Aedes aegypti E PREVENGAO
DE ARBOVIROSES

Guilherme Chaves Limal; Ana Luiza Coutinho Matos Santana'; Gisele Lopes de
Oliveira’

'"Universidade Federal do Sul da Bahia. *guilherme.lima@cpf.ufsb.edu.br

O Programa Saude na Escola (PSE) é um programa que reune condigbes capazes de
fortalecer questdes relacionadas a educacédo ambiental, bem como suprimir vulnerabilidades
que coloquem em risco a saude. Apesar de existir uma forte acdo de mobilizacdo
percebe-se que as arboviroses ndo ocupam significativamente a agenda das 78 mil escolas
do PSE. Nos ultimos anos, as arboviroses tém sido amplamente difundidas, sendo a
proliferacdo do vetor Aedes aegypti considerada um problema de saude publica. Associada
aos varios métodos mecéanicos de controle de vetores, a abordagem ecobiossocial
apresenta-se como uma outra forma de combate, que se apoia na informagao a populacao
por meio de ag¢des de educacdo e promogdo em saude. Estudos ja comprovaram que o
ensino de combate as endemias tem sido negligenciado nas escolas, tanto na formacéao dos
professores quanto no ensino de alunos do Ensino Fundamental e Médio, evidenciando a
importancia de projetos de extensao universitarios focados nesse tema. Assim, o objetivo do
presente projeto foi realizar uma intervencao sobre o combate ao A. aegypti e prevencao de
arboviroses em escolas publicas da cidade de Teixeira de Freitas. O projeto foi realizado
com as turmas do 7° ano (A, B, C, D, E) do Colégio Estadual da Policia Militar Anisio
Teixeira, a partir de oficinas com duracdo média de 50 min, iniciando com exposi¢cao
dialogada do tema e em seguida a realizagao de atividades ludicas. Foram realizadas 2
oficinas em cada turma, sendo a Oficina I: Ciclo de vida do A. aegypti e medidas de controle
e Oficina Il: Como reconhecer as doencgas causadas pelo A. aegypti. Para melhor interagéo
com os alunos, foi elaborado um pédster rico em imagens e contendo os principais tépicos
das tematicas a serem discutidas, com uma linguagem adequada para o publico alvo.
Adicionalmente, foram elaborados materiais educativos com pontos importantes sobre o
tema — cacga palavras, cruzadinha e quebra-cabecas — e aplicados para melhor fixagcao do
conteudo e para tornar as oficinas mais ludicas. Como resultado, obtivemos uma boa
interacao dos alunos durante as atividades e um percentual aproximado de acertos de 95%
no caca palavras e cruzadinha aplicados nas turmas. Esperamos que os alunos
participantes consigam, de fato, identificar mosquitos Aedes aegypti e possiveis focos de
criadouros, além de aplicar as medidas de controle vetorial e propagar aos familiares os
conhecimentos aprendidos nas oficinas. Além disso, sera elaborado um relato de caso
contendo todos os materiais confeccionados neste projeto.

Palavras-chave: Aedes aegypti; arboviroses; educagdo em saude.

Agradecimentos: Agradecemos a UFSB pelo apoio e ao Colégio Estadual da Policia Militar
Anisio Teixeira pela parceria na realizagao do projeto.
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“SAUDE NA PONTA DO LAPIS”: PRATICAS DE SAUDE EM CRECHE
E PRE-ESCOLA PUBLICAS DO MUNICIPIO DE TEIXEIRA DE
FREITAS/BA.

Gabriela Barbosa Martins; Gabriella Cocati Queiroz; Daniela De Barros
Mascarenhas; Marcia Maria Dos Santos De Moraes

A compreensdo da dinamica da saude na sociedade destaca a significativa importancia do
cuidado com a saude infantil. Com isso, o Programa Saude na Escola (PSE) visa a melhoria
da qualidade de vida das criangas por meio da implementacao de estratégias de promogao e
prevencdo em saude em creches e escolas. Entretanto, as estratégias colocadas nessa
politica de saude ndo atendem as necessidades da populacao infantil pela falta de agoes e
pela dificuldade de integragéo entre os profissionais da saude e educagao. Nesse sentido, o
objetivo deste projeto foi propiciar aos estudantes de medicina a pratica do atendimento
medico e de realizagdo de agdes de educagdo em saude da crianca nas creches e
pré-escolas do municipio de Teixeira de Freitas/BA. Aconteceram acgdes de intervengdo em
uma creche e em uma pré-escola localizadas em bairros de grande vulnerabilidade social.
Dessa forma, os estudantes de medicina tiveram oportunidade de praticar a avaliagdo do
crescimento, estado nutricional, desenvolvimento e acuidade visual. E para além, foram
realizadas atividades de educacdo em saude com temas pertinentes e escolhidos pela
gestao das instituigdes direcionados as criangas, seus responsaveis e professores. Portanto,
este projeto contribuiu para um maior contato dos discentes com a comunidade, instituicdes
€ a saude integral da crianga, além de colaborar com um acesso mais adequado a saude
dessas criangas e familias.

Palavras-chave: Saude da crianga, saude na escola, educagao em saude
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SENSIBILIZAGAO AMBIENTAL PARA IMPLEMENTAQAO DE
PROGRAMA DE COLETA SELETIVA DE RESIDUOS ENTRE
UNIVERSIDADE E ESCOLA DO ENSINO MEDIO

Gabriel Nunes dos Santos?; Narcisio Cabral de Araujo?

"2Universidade Federal do Sul da Bahia. E-mail: nunesgs@outlook.com. Matricula:
2021033025

A sensibilizagdo sobre a geragdo e gestdo de residuos solidos tem potencial de contribuir
para transformagdes socioambientais, fundamentais para sociedade. O objetivo desta
proposta é realizar agdes de sensibilizagdo ambiental com discentes do Complexo Integrado
de Educacdo de Itabuna (CIEIl) e toda comunidade académica do campus Jorge Amado
(CJA) da Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB), sobre a gestdo ambiental dos
residuos solidos. Como estratégia de sensibilizagdo da comunidade académica do CJA, foi
criado o perfil “Coleta Seletiva CJA” na rede social Instagram e confeccionados materiais
digitais informativos que sdo compartilhados, tanto no perfil quanto em grupos de WhatsApp
dos cursos do CJA. Foram também realizadas atividades de monitoramento e quantificacao
dos residuos depositados nos coletores instalados no Campus. Ja no CIEl, a sensibilizacao
foi realizada com turmas do ensino médio e se deu no desenvolvimento de atividades
pedagdgicas, através da insercdo da tematica residuos sélidos em cada matéria curricular
do ensino. Na matéria de Lingua Portuguesa, por exemplo, foi realizada leitura e discussao
da Croénica "O Lixo", paralelamente, os estudantes trabalharam um género literario e
refletiram sobre a forma como é realizada o descarte de residuos. Os resultados parciais
das acbes, revelam que o uso das tecnologias e midias sociais se mostram ferramentas
uteis e eficientes em alcangar o publico alvo, sendo um propulsor da sensibilizagdo. As
publicagdes, no perfil, alcangaram uma média de 250 interagbes, enquanto que, no
WhatsApp, tiveram um alcance de cerca de 350 pessoas. A primeira analise gravimétrica,
constatou que a maior parte dos residuos gerados no CJA, tem potencial reciclavel, no
entanto, estdo sendo descartados de maneira indevida, ou seja, ndo utilizando os coletores
personalizados ou nao respeitando as cores e os tipos de residuos indicados nos coletores.
No publico alvo do CIEI é possivel observar nos depoimentos dos estudantes, um crescente
reconhecimento sobre a importancia da coleta seletiva e do descarte correto de residuos
solidos. Espera-se ainda, como resultados, reduzir significativamente a quantidade de
residuos descartados indevidamente no CJA; promover um processo educacional de
sensibilizacdo que estimule os estudantes do CIEI a repensarem seus atos, com relagéo aos
residuos solidos; e que as experiéncias geradas no CJA e CIEI sirvam de modelo para
outras instituicdes do territério.

Palavras-chave: Gestao de residuos; educagao ambiental; coleta seletiva.
Agradecimentos: Agradecemos a PROEX, da UFSB, pelo apoio financeiro através da

concessao de bolsa de extensao e a todo publico alvo do CIEI pelo apoio e receptividade na
execucao deste projeto.
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SER ALUNA PARA SER PROFESSORA: A EXPERIENCIA COM O
GRUPO DE TEATRO UFSB E CEPROG

Daianny Godoy Macedo; Fernando Antonio Fontenele Leao

Em agosto de 2023, teve inicio o Projeto de Extensdo Grupo de Teatro UFSB e CEPROG.
Os autores deste resumo assumiram a coordenacao do projeto. Daianny, docente da Escola,
no entanto, ndo tem formacdo em teatro e se dispds a participar dos encontros também
como aluna, junto a estudantes do CEPROG e da UFSB. Participar dos jogos, experimentar
corporalmente, vivenciar para aprender, podendo errar, permitindo ser corrigida, reaprender,
enfim, ter essa experiéncia mostrou-se importante para a professora-aluna Daiannny. A
conducao dialégica dos encontros, com base em Paulo Freire, que reflete o lugar do
educador-educando e o do educando-educador, € um caminho para a percepc¢ao de que o/a
professor(a), efetivamente, precisa se manter em formacdo permanente. Em um dos
encontros, a proposta era trabalhar “Aquele que diz sim, aquele que diz ndo”, pega didatica
de Bertolt Brecht. Estar ou nao estar de acordo é o conflito central da pega, que tem, entre
suas personagens, um professor, um aluno (crianga), a mae do aluno, um coro formado por
outros alunos. Daianny se dispbs a experimentar o papel do aluno, teimoso, birrento,
imaturo, com isso, colocando em xeque a autoridade do professor e os costumes vigentes.
Os encontros do grupo de teatro permitiram Daianny a atuar e a observar-se enquanto
aluna, no projeto e na cena teatral, levando-a a refletir sobre o seu papel de professora. O
objetivo deste trabalho é refletir acerca da do conceito de educador-educando.

Palavras-chave: Teatro, Formagdo docente em teatro, Paulo Freire, Augusto Boal,
Compromisso com a educacéao basica.
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SITUAGAO DE SAUDE MENTAL DA POPULAGAO BEIRADEIRA DA
BR-101: VULNERABILIDADE PSICOSSOCIAL

Luiz Magno Campos?; Tacio Lucas Dérea de Sa2; Herbert Toledo Martins®; Milena
Dorea de Almeida *

'"Universidade Federal do Sul da Bahia; Matricula: 2021000418. 2Universidade Federal do
Sul da Bahia; Matricula: 2022022590. 3Universidade Federal do Sul da Bahia. “Universidade
Federal do Sul da Bahia. *E-mail do autor apresentador: luizmagnocampos215@gmail.com

Introducdo: Trata-se de um relato desenvolvido a partir da extensao universitaria "Situagao
de saude mental da populacido beiradeira da BR-101: vulnerabilidade psicossocial’,
financiada pela PROEX, vinculada ao Grupo de Pesquisa em Conflitos e Seguranga Social
(GPECS UFSB) e iniciada nos dias 21/08/2023. Objetivos: Refletir sobre a influéncia dos
fatores socio histéricos, culturais, identitarios, territoriais, raciais e politicos no processo de
producdo da saude mental e sofrimento psicossocial da populacdo Beiradeira, a luz da
determinagéo social de saude, como estratégia para sentipensar as especificidades do/no
territorio. Metodologia: Foram realizadas visitas a campo nas residéncias das pessoas que
vivem a beira da BR 101, denominadas Beiradeiras, e atividades organizadas pelo GPECS,
como entrevista estruturada, realizagdo do 2° encontro dos Beiradeiros e grupo de
discussdo sobre saude mental com uma parte da populacdo. Tais moviment(agdes)
possibilitaram a aproximagdo das autoras com a comunidade, além do registro dos
encontros em um diario de campo que amparou esta escrita. Resultados: Os Beiradeiros se
enquadram na condicdo de posseiros e residem em terras do Departamento Nacional de
Infraestrutura e Transporte (DNIT), as margens da BR. 101 e nos limites geograficos de
Teixeira de Freitas - BA, em um contexto de vulnerabilidade socioecondmica, racismo
ambiental, conflitos socioambientais e desejo pela terra. Os dados indicam que 83,6% dos
Beiradeiros sdo negros, 69,4% recebem até 1 salario minimo, 38,4% das casas nédo
possuem energia elétrica, 57,5% nao recebem visitas do Agente Comunitario de Saude e,
das 73 familias, 82,6% vivem cercadas pela monocultura de eucalipto e pecuaria.
Discussao: A saude mental no cotidiano dos Beiradeiros, e sua correlagcdo com os aspectos
sociais, politicos e econbmicos que atravessam a comunidade, € uma realidade marcada
pela desterritorializacdo, extrema vulnerabilidade e dificuldades e/ou auséncia no acesso a
politicas publicas basicas. A comunidade enfrenta o racismo ambiental € a necropolitica
estatal, uma vez que as condigbes ambientais em que vivem s&do degradantes. Apesar da
negligéncia e injustica social, o apoio comunitario e a identidade rural funcionam como
protecdo, mostrando que o transito da vida na beira da BR também acontece. Ha um
entrelacamento entre aquilo que é fator de risco e protecao as vidas e a saude mental da
populagao. Conclusdes: O sofrimento psicossocial enfrentado pelos Beiradeiros é evidente e
influenciado por processos politicos, econdmicos e sécio-histéricos. Como agravo, a
necropolitica plantada pelo Estado € cultivada por omissdes aos sujeitos e pactuagdes com
latifundiarios e transnacionais da silvicultura. Por fim, agradecemos a PROEX pela
concessao de bolsa ao primeiro autor. O apoio foi fundamental.

Palavras-chave: Beiradeiros; Saude mental; Determinacio social de saude.
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SUSTENTABILIDADE E DESAFIOS DA AGROPECUARIA: UMA
ANALISE DOS IMPACTOS AMBIENTAIS DO AGRONEGOCIO NO
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O crescimento do agronegécio brasileiro é impulsionado pela maior demanda de produtos
do setor primario, bem como pela comercializagdo global de insumos vegetais e animais.
Embora contribua para o aumento do PIB, essa atividade também provoca impactos
ambientais negativos. Este artigo investigou como a industria agropecuaria impacta a
sustentabilidade. Diante desse cenario, questionou-se: como é possivel desenvolver a
agropecuaria de forma a reduzir seus impactos ambientais no Brasil? As reflexdes e praticas
sustentaveis sobre o setor, buscam mitigar os danos socioambientais causados pela
atividade agropecuaria no pais. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica e
explicativa com base em artigos publicados entre 2020 e 2024, nas plataformas Scielo e
Google Académico, na busca de relacionar o agronegécio e seus impactos ambientais.
Foram exploradas possiveis tecnologias de mitigacao, além de abordar as relagdes de poder
no agronegocio, o uso inadequado da terra, os efeitos ambientais do pacote tecnolégico da
Revolugdo Verde e o papel da pecuaria como principal emissora de gases poluentes. Os
estudos realizados indicaram que as ag¢des desenvolvidas em diferentes regides do Brasil
tém influéncias, em varias escalas, na crise climatica global. Diversos desafios sao
enfrentados com o avango do setor, afetando o solo, a atmosfera, a saude dos
consumidores, o0s recursos hidricos e a competitividade industrial. Com os avancgos
tecnoldégicos e a ampliacdo do conhecimento sobre os sistemas produtivos, foi possivel
identificar alternativas para suavizar esse cenario. Concluiu-se que é fundamental que a
sustentabilidade seja o eixo central do desenvolvimento futuro do agronegécio, buscando
formas de producdo que conciliem o crescimento econdmico e a preservacado ambiental,
como a gestdo adequada da alimentagdo animal e das pastagens. Portanto, com o uso das
tecnologias atuais, € possivel reestruturar os processos produtivos, controlando as emissoes
de gases de efeito estufa e, consequentemente, minimizando os danos ambientais.

Palavras-chave: Agropecuaria; Sustentabilidade; Agronegécio
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TRABALHANDO O AUTOCUIDADO EM IDOSOS INTERNADOS EM
UM HOSPITAL REGIONAL DE TEIXEIRA DE FREITA-BA
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Introdugdo: A medida que os individuos tornam-se mais longevos, ha o aumento da
prevaléncia das sindromes geriatricas, de patologias, das perdas cognitivas, das limitagdes
fisicas, declinio da funcionalidade, das doencgas crénicas nao transmissiveis, dos sintomas
depressivos, do isolamento social e dos acidentes. No Brasil, sobressai um expressante
numero de internacdes hospitalares entre pacientes idosos, o que traz desafios para o SUS,
uma vez que os idosos necessitam de uma maior atencéo por parte da equipe de saude e
apresentam problemas especialmente de longa duragao. Objetivo: O objetivo deste projeto é
desenvolver agdes de autocuidado em pacientes idosos com previsao de alta pela clinica
médica no Hospital Municipal de Teixeira de Freitas-BA (HMTF). Metodologia: Trata-se de
uma atividade de extensdao em parceria com a Secretaria Municipal de Saude cuja linha
tematica envolve a populagédo idosa em previsdo de alta da Clinica Medica com cerca de
150 idosos e familiares envolvidos entre os meses de fevereiro a setembro/24. Resultados:
Observou-se que o perfil dos pacientes atendidos no Hospital foram em sua maioria em
situacdo de alta complexidade com patologias cardiovasculares, cronicas, infeccbes
agudizadas ou a espera de um diagndstico. As agdes foram realizadas em trabalho com
uma equipe multiprofissional (enfermeiros, técnicos, médicos, nutricionista e psicélogo) com
tematicas de autocuidado, valorizagao da saude e habitos de vida saudavel.

Palavras-chave: Saude do idoso, Atengao Primaria, Educagcao em Saude
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TRANSMITINDO SAUDE NA ESCOLA: EDUCAGAO POPULAR EM
SAUDE PARA A PREVENCAO DE DOENCAS INFECCIOSAS

Henrigue Sousa Reis?; Aiure Duarte Silva'; Wellington Lemos da Silva'; Alexandra
Branddo dos Santos'; Sebastido Rodrigo Ferreira’

'"Universidade Federal do Sul da Bahia. E-mail: henrique.reis@cja.ufsb.edu.br

A educacao popular permite a criagcdo de espagos dialégicos nos quais os problemas
encontrados incorporam reflexdes e saberes trazidos por todos os envolvidos. Nesse
sentido, o presente projeto teve o objetivo de desenvolver agbes voltadas para a prevencgao
de doengas infecciosas em estudantes de escola publica de Teixeira de Freitas, BA. Foram
realizadas atividades peridédicas com estudantes do 8° ano da Escola Municipal Amigos de
Aracruz durante o ano de 2024. Inicialmente, o grupo de trabalho (GT) elaborou materiais
educativos sobre cinco doencgas infecciosas apresentadas pelo Guia de Doengas Infecciosas
e Parasitarias do Ministério da Saude, sendo elas a Tuberculose, Hanseniase, HIV/Aids,
Sifilis e Hepatites Virais. Foram confeccionados materiais ludicos com as principais formas
de transmissdo e meios de prevencao das doencgas escolhidas. As agdes foram realizadas
preferencialmente durante as aulas de ciéncias, conforme pactuado com a dire¢do da
escola. Cada atividade teve a participacdo de aproximadamente 30 estudantes na faixa
etaria de 15 anos. Durante as atividades, o GT dividia as turmas em dois grupos, que
disputavam de maneira saudavel um prémio em um jogo de verdadeiro ou falso contendo
assertivas sobre as tematicas previamente escolhidas. As dindmicas permitiram ampla
discussao sobre o que eram as doengas, formas de transmissao, principais sintomas, mitos
e verdades, como se prevenir e quando procurar um médico. Ao final de cada agao, o GT
distribuia os materiais inicialmente confeccionados, bem como preservativos, o que
despertava o interesse dos participantes e os instigava a continuar buscando conhecer
sobre as tematicas trabalhadas. Durante as acgbes, o GT percebeu tépicos que geraram
maiores duvidas entre os estudantes, com destaque para as formas de transmissédo da
tuberculose e da hanseniase, desconhecidas entre muitos deles. Alguns estudantes
conheciam de forma superficial a hanseniase, outros sequer tinham ouvido falar sobre a
doenca. Percebemos que a maior parte dos questionamentos acerca da tuberculose foram
sobre sintomas e tratamento, sendo o0 mesmo observado com as hepatites virais. A sifilis e o
HIV/Aids pareceram tematicas com as quais os estudantes estdo mais familiarizados,
contudo percebemos a necessidade de abordar de maneira continua as formas de
prevencao dessas doencas. Ao final de cada agdo, o GT promoveu um breve momento de
discussao e avaliacdo da atividade, o que reforcou a relevancia de abordar doencas
infecciosas no ambiente escolar.

Palavras-chave: Educacgao; Saude; Infecgbes.
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A universalidade do direito & satde é um dos pilares fundamentais do Sistema Unico de
Saude e ganha contornos prioritarios no que tange a saude integral de criangas e
adolescentes. Entretanto, quando se trata da saude sexual e reprodutiva do publico
adolescente e jovem, os equipamentos de saude publica se deparam com inumeras
barreiras e tabus. Objetiva-se relatar as acdes extensionistas voltadas a saude sexual,
reprodutiva e mental no ambito escolar de Teixeira de Freitas-BA. Trata-se de um estudo
descritivo,na modalidade relato de experiéncia, com foco nas acgbes realizadas pelo projeto
de extensao “UFSB na escola: saude integrada e adolescéncia”, em que trabalhou-se com
rodas de conversa entre os participantes do projeto e discentes do ensino médio, de duas
escolas da rede publica de Teixeira de Freitas (Colégio Estadual Professor Rémulo Galvao
(CEPROG) e o Colégio Estadual Henrique Brito) abordando os temas saude mental, saude
sexual e reprodutiva. As intervengdes foram realizadas em quatro acdes, executadas em
dois momentos distintos em cada escola. Ao total, foram obtidos o alcance de 256 discentes
na primeira escola e 136 na segunda, totalizando 432 escolares com faixa etaria variada de
15 aos 20 anos. Utilizou-se métodos dindmicos nas rodas de conversa, como jogos,
ferramentas digitais e materiais de apoio a fim de facilitar o didlogo. Os subtemas explorados
foram: aparelho reprodutor, métodos contraceptivos, gravidez, infecgdes sexualmente
transmissiveis, sexualidade, saude sexual da populacdo LGBTQIAP+ e saude mental.
Acbes com esse tipo de intervengao nao sé ampliam o acesso a informagao, como também
contribuem para a conscientizagado sobre direitos sexuais e reprodutivos, promovendo um
ambiente de respeito e autonomia entre os jovens. Através de iniciativas assim, as barreiras
e tabus podem ser progressivamente quebrados, garantindo que o direito a saude seja
efetivamente exercido por todos, em conformidade com os principios de universalidade do
SUS.Este projeto foi capaz de integrar temas emergentes na saude do adolescente ao
contexto escolar, proporcionando espacos de didlogo e esclarecimento de duvidas,
desconstruindo tabus e barreiras culturais, criando um ambiente inclusivo e informativo.

Palavras-chave: Educacado em saude, Sexualidade, Adolescentes
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Os Odleos residuais de frituras, gerados na culinaria, muitas vezes sao descartados de
maneira inadequada, causando problemas ambientais. Contudo, esses residuos podem ser
reciclados, principalmente na fabricagdo de sabdo, trazendo vantagens econbmicas e
competitivas. Portanto, o objetivo geral deste projeto de extensao é implantar um programa
de extensdo para coletar e reciclar 6leo residual de frituras na produgdo de sabdes
ecologicos a serem distribuidos para populagdo de baixa renda. Na sua execugao, foram
instalados trés pontos de entrega voluntaria (PEVs) em Itabuna: Campus Jorge Amado
(CJA), Colégio Universitario (CUNI) e Complexo Integrado de Educacgédo (CIEl), e a
realizacao de conscientizagdo ambiental do publico alvo desses locais. No CJA, as
mobilizagdes partiram de folders informativos disponibilizados em grupos do WhatsApp,
postagens no perfil do Instagram da coleta seletiva do CJA e apresentag¢des orais. No CIEI
as atividades foram realizadas in loco, ao todo em 20 salas de aulas, onde o projeto e suas
acdes foram apresentadas, gerando sensibilizagdo entre alunos e professores. No CUNI, as
atividades foram interrompidas devido ao desaparecimento do banner e recipiente do PEV.
Em julho foi realizada no CIEI uma oficina de produgao de sabdo, onde foram produzidos 8
kg de sabdo em barra, que foram doados aos participantes. Até setembro de 2024, foram
coletados 25 litros de o6leo: 17 litros no CIElI e 8 litros no CJA. O coordenador tentou
estabelecer parcerias financeiras com trés empresas de Itabuna, mas nenhuma delas
mostrou interesse. Esse também produziu 24 kg de sabdo em barra com gorduras de
frango, que serdo distribuidos para familias de baixa renda de Itabuna/BA. Neste caso, foi
confeccionado um rétulo para as embalagens do sabdo que serdo doados. Até o presente
momento, pode-se concluir que o publico alvo tem demonstrado pouco interesse em
participar da entrega voluntaria de 6leos residuais de frituras. Ha dificuldade em manter os
PEVs, pois, todos os trés instalados tiveram o banner e/ou recipiente de deposicdo dos
6leos removidos do local sem identificagao dos responsaveis.

Palavras-chave: Coleta seletiva; Reciclagem; Sabao ecoldégico.
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Este resumo contempla as atividades realizadas pelo projeto vinculado ao programa de
extensao Imagina! Circuito de Audiovisual, pelo periodo de agosto de 2023 a maio de 2024.
O F.EST.A- Festival Estudantil de Audiovisual € um projeto de carater continuo que possui o
objetivo de difundir a producéo audiovisual estudantil de jovens realizadores/as do estado da
Bahia, fomentar a producéo artistica local e regional, propiciando espacos de exibigao,
debates com produtores/as e artistas responsaveis pelas obras, além de oferecer uma
programacado formativa (com oficinas, rodas de conversa etc.) para qualificacédo e
aprimoramento profissional. Essas agbes contribuem para um movimento de produgao,
promocgao e construgdo sobre as multiplas pautas da poética e técnica do audiovisual. Em
sua quinta edicao, o festival retomou uma parceria ja iniciada com o Complexo Integrado de
Educacao de Porto Seguro (CIEPS), realizando uma série de atividades preparatérias, que
antecederam a realizagdo do evento. O V F.EST.A ocorreu nos dias 05, 06 e 07/10/2023 nas
instalagbes do Colégio Estadual Dr. Anténio Ricaldi. A metodologia de trabalho de nossa
equipe incluiu reunides com a equipe organizadora para planejar a execu¢ao dos trabalhos,
recursos comunicativos como e-mail, chamadas e whatsapp para uma comunicacgao efetiva,
sobre ideias, planejamento, progressdo e execug¢ao de atividades, com forte incentivo ao
protagonismo estudantil. Com a realizacdo do V F.EST.A percebi a importancia que a
presenga de projetos culturais possuem quando se articulam com instituicbes da educagao
basica. Um exemplo é o Colégio Estadual Polivalente de Belmonte, cujos/as estudantes
produziram, exibiram e assistiram seus filmes durante o festival. O V F.EST.A também me
possibilitou organizar junto com a discente Luna Carvalho, ex-bolsista do projeto, a feira de
arte Hibrida, reunindo diversos/as artistas residentes na regido, promovendo intercAmbio e
venda de suas produgdes. A execugao do projeto de extensao, bem como das demais agdes
do Imagina!, no entanto, enfrenta desafios e dificuldades, que incluem recursos humanos,
técnicos e financeiros para sua continuidade. Apesar do carater continuado do projeto, em
2024, a equipe deliberou pela ndo realizacdo do festival, devido a precarizacédo das
condicbes de trabalho e do apoio institucional insuficiente para a sua continuidade plena.
Com a greve de servidores/as técnico-administrativos/as e de professores/as, algumas
atividades previstas para abril e maio de 2024 nado puderam ser realizadas. Foram
realizadas apenas duas sessoes itinerantes do festival no periodo, uma em 16/10/2023,
durante a 9a. Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, e outra em 22/03/2024, no Colégio
Estadual Polivalente de Belmonte. Ao todo, o projeto alcangou 401 pessoas, conforme
registros da equipe organizadora. Vivenciar as agbdes do Imagina! foi construtivo para
minhas atribuigdes profissionais, proporcionando experiéncias na organizacdo e execugao
de eventos artistico-culturais. O senso de trabalho em equipe, tanto com a equipe
organizadora quanto com os/as oficineiros/as, artistas, responsaveis pelos espagos, dentre
outros, esclareceu como as conexdes em prol de uma articulacdo cultural e artistica séo
feitas e como podem continuar vivas, para a promogao e execugao de movimentos futuros.

Palavras-chave: curta-metragem, audiovisual, educagao basica.
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O curso de Engenharia Agricola e Ambiental vem apresentando uma baixa procura, uma
baixa taxa de sucesso e alta taxa de evasdo. O curso pode ser considerado como um
gerador de riqueza e desenvolvimento econdmico e social, tendo em vista o potencial de
exploracao agricola da mesorregido do Sul da Bahia. As redes sociais estao sendo bastante
utilizadas para divulgagao de diversos conteudos, alcangando um namero maior de pessoas
e promovendo maior visibilidade aos temas abordados. Nesse contexto, objetivou-se
fortalecer agdes de divulgacdo do curso de Engenharia Agricola e Ambiental aos/as
discentes do terceiro ano do ensino médio das escolas publicas e particulares e maior
engajamento da rede social (Instagram® - @eagricolaeambientalufsb) do curso. Foi
realizado um levantamento das escolas publicas e particulares de ensino médio das cidades
de Canavieiras, Ibicarai e Itabuna do estado da Bahia para ser feito a entrega de folders de
divulgagao do curso. A rede social (Instagram® - @eagricolaeambientalufsb) foi alimentada
com postagens semanais tanto em formato de videos como em formato de imagens
ilustrativas.

Palavras-chave: Rede social, Engajamento, Universidade Federal do Sul da Bahia.
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Com o crescente uso das redes sociais, essas plataformas passaram a desempenhar um
papel central na vida de muitas pessoas, influenciando diversos aspectos sociais e se
tornando ferramentas poderosas para a promogdo de saude. Esse trabalho tem como
objetivo relatar a experiéncia de utilizacdo de redes sociais para promover informagoes
sobre a saude do adolescente. Trata-se de um estudo descritivo, quanti-qualitativo, na
modalidade relato de experiéncia, com foco nas agdes realizadas pelo projeto de extensao
“Web Saude do Adolescente”, vinculado a Universidade Federal do Sul da Bahia, que teve
inicio em agosto de 2023. O projeto teve como proposta a criagdo de postagens digitais
abordando temas relevantes para a saude dos adolescentes, por meio da plataforma
Instagram (@saude.adolescente). A conta no Instagram, criada em agosto de 2023,
acumulou até o final de setembro de 2024 um total de 131 seguidores, seguindo 293 contas.
Durante esse periodo, foram realizadas 29 publicagbes no feed, que alcancaram
aproximadamente 1,3 mil contas. A produgado e disseminagao de conteudos educativos nas
redes sociais mostram-se uma estratégia eficiente para a educagdo em saude, ampliando o
acesso a informacdo entre adolescentes. As métricas de engajamento demonstram a
relevancia dos conteudos e evidenciam o potencial das redes sociais como ferramentas
facilitadoras e atrativas para a disseminacgao de informacgdes de saude, atingindo um publico
amplo e diversificado.
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Na era digital, a divulgacao cientifica pela internet se tornou algo crucial, e o Instagram se
destaca como uma plataforma valiosa para alcancar diversos publicos. A Zoo na Rede
utilizou essa rede social com o objetivo de compartilhar informag¢des sobre zoologia com
postagens e também se concentrou em acgdes presenciais com colégios locais, promovendo
a educacdo ambiental e a divulgacado cientifica entre criancas e adolescentes, com
exposicdes da Colegcao de Zoologia da Universidade Federal do Sul da Bahia. O projeto
abordou uma variedade de temas relacionados a zoologia, como curiosidades sobre grupos,
desmistificando mitos, questbes ecoldgicas, dentre outros, e teve um impacto global ao
tornar o conhecimento cientifico acessivel e engajante. Até o dia 24 de setembro, o perfil
contava com 450 seguidores, 125 postagens sendo 110 feitas durante o periodo de 25 de
agosto de 2023 a 24 de Setembro de 2024 (periodo a partir do inicio da bolsa) e por volta de
1555 espectadores, com 19 visitas realizadas. O sucesso foi comprovado pelos feedbacks
positivos e pelas métricas obtidas no Instagram, onde foi observado 18.233 visualizagoes
aos conteudos do perfil, 4.935 contas alcangadas, 415 contas engajadas e seguidores de
diferentes cidades e paises, dados esses somente do intervalo entre o més de agosto e
setembro de 2024, destacando a eficacia de combinar recursos educativos e estratégias
digitais para uma comunicagao cientifica eficaz.
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