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APRESENTAÇÃO 
 

 

Os conceitos mais atuais de saúde valorizam a promoção da saúde, qualidade de vida (QV) e 

bem-estar das populações, numa ótica de intervenções ampliadas e coletivas (SILVA; HELENO, 2012).  

Nesse sentido, é necessário pensar na QV dos/as estudantes de ensino superior, uma vez que o ingresso 

na Universidade requer adaptações e a vivência de mudanças, situações e desafios que podem gerar 

comportamentos não saudáveis que comprometerão a QV do/a estudante universitário/a (SILVA; 

HELENO, 2012). Pensar e implementar estratégias que fometem a QV no ambiente acadêmico emerge, 

portanto, como importante desafio para as Instituições de Ensino Superior.  

Na Universidade Federal da Bahia (UFSB), entendemos a Qualidade de Vida Estudantil (QVE) 

como “percepção de satisfação e felicidade, por parte do estudante, em relação a múltiplos domínios de 

vida à luz de fatores psicossociais e contextuais relevantes e estruturas de significados pessoais” 

(OLIVEIRA; CIAMPONE, 2008).  Desse modo, considerando a multiplicidade de fatores e dimensões 

que implicam na QVE, o Setor de Promoção à Saúde Estudantil (SEPSE), da Coordenação de Qualidade 

de Vida (CQV), da Pró Reitoria de Sustentabilidade e Integração Social (PROSIS), lança, oficialmente, a 

Rede Externa de Apoio à Qualidade de Vida Estudantil da UFSB.   

Trata-se de um material produzido com o objetivo de colaborar com a qualidade de vida dos/as 

discentes durante o seu percurso acadêmico, situando-os/as quanto aos serviços gratuitos de saúde, 

assistência social, artes, esportes e cultura disponíveis nos municípios em que os campi da UFSB estão 

inseridos (Itabuna, Porto Seguro e Teixeira de Freitas).  

Destacamos que a Rede Externa de Apoio à Qualidade de Vida Estudantil da UFSB 

transcende a catalogação e divulgação de serviços, pois envolve o estímulo ao autocuidado e a percepção 

ampliada da multiplicidade de dimensões que implicam na QV. 

Por fim, salientamos que o lançamento da Rede Externa de Apoio à Qualidade de Vida 

Estudantil da UFSB no mês de setembro não foi por acaso. Considerando as campanhas internacionais 

de prevenção do suicídio que marcam o mês – chamado Setembro Amarelo – a publicação da Rede 

Externa desponta como uma ação de promoção da vida pensada, especialmente, para a comunidade 

discente.  

 

Desejamos a todos/as uma boa leitura! 
Equipe CQV. 
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Fonte: www.google.com 

http://www.google.com/
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*UNIDADES DE REFERÊNCIA.  
 
 
 
 

UNIDADES DE SAÚDE/ UNIDADES DE REFERÊNCIA 

MÓDULO 1 ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS 

UBS Dr. Alberto T. 
Barreto* 

Rua Santa Rita, 
S/N - Califórnia 

(73) 3215-6963 7h às 20h 
Serviços de Atenção 

Básica 

USF Dr. Corbiniano 
Freire 

Rua Getúlio 
Vargas, S/N – 

Santa Inês 
(73) 3613-1769 

7h às 11h  
 13h às 16h  

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. Francisco 
Benício 

Vila de Mutuns (73) 3609-3095 
7h às 13h 

(Segunda/Quarta/Sexta) 
Serviços de Atenção 

Básica 

USF Dr. João José 
Soares 

Alto Dos Canecos 
– Vila Das Dores 

(73) 3215-6436 
7h às 11h  
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Usf Dr. Raimundo 
Freire 

Rua Principal, 
S/N – Nova 

Califórnia 
(73) 3613-0906 

7h às 11h  
 13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Fátima I 
Rua São José, 844 
- Bairro De Fátima 

(73) 3215-6514 
7 às 11h  

13h às 17h 
Serviços de Atenção 

Básica 

USF Fátima II 
R. São Francisco 
N.36 - Bairro De 

Fátima 
(73) 3211-3275 

7h às 11h  
 13h às 17h  

Serviços de Atenção 
Básica 

MÓDULO 2 ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS 

UBS Dr. Calixto 
Midlej 

Rua E, S/N – 
Nova Itabuna 

(73) 3616-1882 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UBS Dr. Moises 
Hage* 

Praça Lomanto 
Júnior / Lomanto 

(73) 3612-6152 7h às 21h 
Serviços de Atenção 

Básica 

USF Bairro Manoel 
Leão 

Rua Euri Leão, 
S/N – Manoel 

Leão 
(73) 3613-3164 

7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. Elson 
Duarte 

Rua A, S/N- 
Urbis IV 

(73) 3616-2878 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. Manoel 
Rodrigues 

Praça De 
Ferradas- Ferradas 

(73) 3215-3163 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. Mario 
Peixoto 

Rua Gabriela, S/N 
– Jorge Amado 

(73) 3616-2468 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. Ubiratan 
Moreira 

Vila De Itamaracá (73) 3609-1030 
7h às 11h 
13h às 17h 

(Terça/Quinta) 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Jorge Amado Rua de Palha, S/N (73) 3617-9532 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Nova Ferradas 
Praça Bela Vista 

S/N – Nova 
Ferradas 

(73) 3617-9850 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

 REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 2019 

 

1.1 REDE DE ATENÇÃO BÁSICA 
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Fonte: Secretaria de Saúde/Departamento de Atenção Básica/Itabuna-BA. 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

*UNIDADES DE REFERÊNCIA. 

 

 

 

 

 

MÓDULO 3 ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS SUS 

Odonto 
Centro 

Av. Inácio Tosta 
Filho, 392- Centro 

(73) 3215-6623 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UBS Dr. Dilson 
Cordier 

Lt. Monte Líbano, 
Qd C –São Roque 

(73) 3613-3717 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UBS Dr. José Mª 
De Magalhães 

Praça João Pessoa, 
S/N- Centro 

(73) 3212-9326 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UBS Dr. 
Roberto Santos* 

Trav. Santos 
Dumont, S/N- St 

Antônio 
(73) 3613-4157 7h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UBS Isolina 
Guimarães 

Isolina Guimarães, 
S/N- Zildolândia 

(73) 3613-9553 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. 
Aurivaldo 
Sampaio 

R. Lúcio Primo S/N- 
São Lourenço 

(73) 3215-1812 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. Jacinto 
Cabral 

Rua Das Flores, S/N- 
Novo Horizonte 

(73) 3211-0382 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. Nilton 
Ramos 

R. Ubaldino Brandão, 
S/N- Mangabinha 

(73) 3211-9562 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

MÓDULO 4 ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS SUS 

UBS Dr. José 
Edites* 

Rua da Floresta, S/N 
– São Caetano 

(73) 3617-7550 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UBS Drª 
Lavígnia 

Magalhães 

Rua Aurora, S/N- 
Conceição 

(73) 3616-2087 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UBS Lourdes 
Alves 

Rua Campo Verde, 
S/N- Sarinha 

(73) 3617-5833 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Antônio 
Menezes Filho 

Rua Frente, S/N- 
Vila Anália 

(73) 3212-3241 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. 
Candido Pereira 

Quadra B- Maria 
Pinheiro 

(73) 3613-6014 7h às 15h 
Serviços de Atenção 

Básica 

USF Dr. John 
Leahy 

Rua Bela Vista, 96- 
Zizo 

(73) 3612-7651 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Dr. Simão 
Fiterman 

Rua Betel, S/N- São 
Pedro 

(73) 3211-7815 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF Drª Amélia 
Lessa 

Rua H, S/N- Novo 
São Caetano 

(73) 3212-6839 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

USF João 
Monteiro 

Rua São Pedro, S/N- 
Pedro Gerônimo 

(73) 3215-6609 
7h às 11h 
13h às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 
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NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS SUS 

Ambulatório 
Psicossocial 

Av. Felix Mendonça, 
556- Góes Calmon 

(73) 3215-0670 
Segunda à sexta-feira 

7h às 12h 
13h às 17h 

Recebe toda pessoa 
que precisa de ajuda 

psicológica ou 
psiquiátrica. 

Assistência 
Neurológica, 
Ortopédica, 
Fisioterápica 
(ANORF) 

R. Ruffo Galvão, 
261-Centro 

(73) 3212-5711 07 às 17h 
Consulta com 

ortopedista pelo SUS. 

Centro de Atenção 
Psicossocial 
(CAPS II) 

Rua G, 100- Jardim 
Alamar 

(73) 3613-9457 08 às 17h 

Serviço de saúde 
mental especializado 
no atendimento de 

pessoas com 
transtornos psíquicos. 

Centro de Atenção 
Psicossocial Álcool 

e Drogas 
(CAPS AD) 

Rua E, 111- Banco 
Raso 

(73) 3616-2951 
98833-0076 

(Segunda a sexta-feira) 
8 às 16h 

Serviço de saúde 
mental especializado 

no atendimento a 
pessoas em uso 

abusivo de álcool e 
outras drogas. 

Centro de Atenção 
Psicossocial 
Infância e 

Adolescente 
(CAPS IA) 

Rua J, 247- Jardim 
Vitória 

(73) 3215-6684 08 às 17h 

Serviço de saúde 
mental especializado 
no atendimento de 

crianças e adolescentes. 

Centro de 
Prevenção 
Oncologia 

(CEPRON) 

Rua Valdemar Muniz, 
83- Alto Mirante 

(73) 3215-6620 
98844-0510 

07 às 17h 

Mastologista, 
Dermatologista, 
Ginecologista, 

Urologista pelo SUS. 

Centro de 
Reabilitação e 

Desenvolvimento 
Humano 

(CREADH) 

Rua Inglaterra, 104- 
São Judas Tadeu 

(73) 3215-6621 
98105-9049 

07 às 17h 

Oferece atendimento 
com neurologista, 

ortopedista, 
fisioterapeuta, 
fonoaudiólogo, 

nutricionista, além de 
serviços de psicologia, 

psicopedagógico, 
enfermagem, terapia 
ocupacional e serviço 

social. 
Atende casos de: 

microcefalia, 
problemas 

neurológicos, AVC, 
amputação de 

membros. 
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Centro de 
Referência do 

Hiperdia 
Rua Izolina Guimarães, 

S/N- Zildolândia 
(73) 3612-2700 

Segunda a quinta-feira 
7 às 16:30h 

 
Sexta-feira 
7 às 13h 

Centro de especialidade 
em hipertensão Arterial 

e Diabetes mellitus. 

Centro de 
Referência em 

Doença Falciforme 
de Itabuna 

(CERDOFI) 

Av. Miguel Calmon, 
95- Centro 

(73) 3215-3296 
99165-4334 

08 às 17h 

Consulta com 
hematologista para 

pessoas com anemia 
falciforme. 

Centro de 
Referência em 
Saúde do Idoso 

 

Rua Izolina Guimarães, 
S/N- Zildolândia 

(73) 3612-2700 

Segunda a quinta-feira 
7 às 16:30h 

 
Sexta-feira 
7 às 13h 

Serviços de saúde 
voltados para a pessoa 

idosa. 

Centro de Saúde 
Auditiva de 

Itabuna (CESAI) 

Av. Aziz Maron, 129, 
3º andar- Góes 

Calmon (Ao lado da 
CIAM) 

(73)3617-3071 
Segunda a sexta-feira 

7 às 18h 

Reabilitação auditiva, 
consulta com 

otorrinolaringologista 
órtese e 

laringoscopia. 

Clínica de 
Acidentados do 

Trabalho e 
Fisioterápica 

(CATI) 

R. Ruffo Galvão, 
286- Centro 

(73) 3211-3213 07 às 17h 

Consulta com 
ortopedista e 

fisioterapeuta pelo 
SUS. 

Clínica 
Ortopédica, 

Traumatológica e 
Fisioterápica 

(COTEF) 

R. Pernambuco, 201- 
Jardim Vitória 

(73) 3613-1333 07 às 17h 

Consulta com 
ortopedista/fisioterapia 

pelo SUS. 

DayHORC 
Hospital de Olhos 

R. Ruffo Galvão, 
274- Centro 

(73) 3214-2020 

Segunda a sexta 
7 às 12h 

13 às 16:30h 
Sábado 
7 às 11h 

Consultas e exames 
oftalmológicos pelo 

SUS. 

Gastroclínica 
Av. Comendador 

Firmino Alves, 50- 
Osvaldo Cruz 

(73) 3211-4820 

 
Segunda a sexta-feira 

7 às 12h 
13 às 17h 

 

Endoscopia pelo 
SUS. 

Hospital Calixto 
Midlej Filho 

Rua Antônio Muniz, 
200-Centro 

(73) 3214-9100 24h 
Hospital de 

atendimento adulto. 

Hospital de Base 
Luís Eduardo 

Magalhães 

Av. Fernando 
Gomes, S/N-Centro 

(73) 3214- 1600 24h 
Urgência/Emergênci

a/Atendimento 
Ambulatorial. 

Hospital de Olhos 
Beira Rio 

Av. Mario Padre, 185 (73) 2102-5444 

Segunda a sexta-feira 
8 às 17:30h 

 
Sábado 
8 às 11h 

Exames 
oftalmológicos pelo 

SUS. 

Hospital Manoel 
Novaes 

Rua Santa Cruz, S/N (73)3214-4300 24h 
Referência para 
ginecologia e 
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obstetrícia, 
neonatologia de alto 

risco e pediatria 
cirúrgica. 

Instituto de 
Medicina Nuclear 
do Sul da Bahia 

(IMEN) 

R. Europa Unida, 
576-Nossa Senhora 

da Conceição 
(73) 3211-7650 

Segunda a sexta-feira 
06:30 às 17h 

Cintilografia 

Laboratório de 
Análises 

Biológicas (LABI) 

Av. Duque De 
Caxias, 252- Centro 

(73) 3212-3870 
07 às 12h 
14 às 17h 

Exames laboratoriais 
pelo SUS. 

Laboratório de 
Análises Clínicas e 

Citológicas de 
Itabuna (LACCI) 

Av. Duque De 
Caxias, 315- Centro 

(73) 3613- 0685 
Segunda a sexta-feira 

7 às 12h 
14 às 17h 

Exames Laboratoriais 

Laboratório 
Itabuna (LABOR) 

R. Osvaldo Cruz, 56- 
Centro 

(73)3198-0037 
Segunda a sexta-feira 

7 às 12h 
15 às 17h 

Exames Laboratoriais 

Mastoclínica 
Av. Cinquetenário, 
884 Sl501- Centro 

(73) 3211-9876 

(Manhãs) 
Segunda a sexta-feira 
(exceto as quintas) 

08 às 10h 
 

(Tarde) 
Quarta-feira 

14 às 16h 

Mamografia pelo 
SUS. 

Maternidade 
Esther Gomes 
(Mãe Pobre) 

Rua Cidade de 
Ilhéus, S/N, 

Loteamento Nossa 
Senhora das Graças. 

(73) 3211-5533 24h 
Referência para saúde 

da mulher. 

POLILAB 
Laboratório 

R. Rui Barbosa, 431- 
Centro 

(73) 3211-0362 

Segunda a sexta-feira 
7 às 11h 

 
Sábado 
7 às 10h 

Exames Laboratoriais 

Serviço de 
Atendimento Móvel 

de Urgência / 
SAMU 

Av. Nações Unidas, 
S/N- Centro 

192 24h 
Urgência e 

Emergência. 

Serviço de 
Ortopedia e 

Traumatologia de 
Itabuna (SORTI) 

Av. Cinquentenário, 
884- Centro 

(73) 3211-1648 
8 às 12h 

13:30 às 17h 

Consulta com 
ortopedista e 

fisioterapia pelo SUS. 

Unidade de 
Cálculos Renais 

(UCR) 

Av. Aziz Maron, 
1117, 4º andar, Sl 403 

(73) 3212-6050 
Segunda a sexta-feira 

7 às 18h 
Litotripsia 

Unidade de Pronto 
Atendimento (UPA) 

Rua O, S/N- Monte 
Cristo 

(73) 3215-3677 24h 
Urgência e 

Emergência. 
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NOME/LOCAL ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 

SERVIÇOS 
GRATUITOS / 

PEQUENAS TAXAS 

Clínica Escola de 
Fisioterapia da 

Unime 

Av. José Soares 
Pinheiro, 1600 - 

Lomanto Júnior – 
Campus I 

(73) 2102-1704 

 

Especialidades: 

 Dermatofuncional 

 Cardiopneumo 

 Ortopedia 

 Pediatria 
(Segunda a sexta-feira) 

08h às 11h 
14h às 17h 

 

 Laboratório de Pilates 
(Disponível para pacientes 

atendidos pelo setor de 
ortopedia) 

  
(Segunda a sexta-feira)  

08h às 11h  
14h às 17h 

 

 Treino funcional 
(Segundas, quartas e 

sextas-feiras) 
16h às 17h 
 17h às 18h 

Para cadastro: 
RG/CPF/Exames, 
encaminhamento 

médico e pagamento 
taxa de inscrição: 

R$10,00. 

1.3 CLÍNICAS-ESCOLA  
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Fotos: Luce Alves 
 

Clínica Escola de Fisioterapia da Unime, Itabuna, BA. 
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1.3 CLÍNICAS-ESCOLA 

Clínica Escola de Núcleo de Atendimento Integrado à 
Saúde da FTC Itabuna/BA. 

 

              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

NOME/LOCAL ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 

SERVIÇOS 
GRATUITOS / 

PEQUENAS TAXAS 

Clínica Escola de 
Odontologia da 

Unime 

Av. José Soares 
Pinheiro, 1600 - 
Lomanto Júnior. 

Campus I 

(73) 2102-1704 
 

(Segunda a quinta-feira) 
07:30h às 11h 
13:30h às 17h 
18:30 às 22h 

Para cadastro: 
RG/CPF/Pagamento 

taxa de inscrição: 
R$25,00 

Clínica Escola de 
Psicologia da 

Unime 

Av. José Soares 
Pinheiro, 1191- 
Lomanto Júnior. 

Campus II 

(73) 2102-3080 
 

(Segunda a sexta-feira) 
 08h às 18h 

Para cadastro:   
RG/CPF / Sem taxa 

de inscrição.  
 

Serviços: avaliação 
psicológica, 
orientação 

vocacional, triagem 
das dificuldades de 

aprendizagem e 
psicoterapia, 

encaminhamentos 
para serviços de 

psiquiatria para os 
CAPS II e CAPS AD. 

Núcleo de 
Atendimento 
Integrado à 

Saúde  
(Clínica Escola 

da FTC) 

Rua Manoel 

Fogueira,643-Centro 

de Itabuna. 

 

(73) 3612-4443. 

 

Serviço de Psicologia 
(Segunda a sexta-feira) 

08 às 12h 
13 às 18h 

 
Serviços de Nutrição: 

(Quartas-feiras) 
14h às 17h 

 
Para cadastro: 

RG/CPF/ 
Agendamento prévio 

por telefone.  
 

Serviços gratuitos de 
psicologia e nutrição. 

 

Clínica Escola de Odontologia 
da UNIME, Itabuna/BA. 

 

Fotos: Luce Alves 
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NOME/LOCAL ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS 

Academia na Praça 
Praça Rio Cachoeira/ 
Próximo a câmara de 

vereadores. 
--- 

Segunda a sexta-feira 
06h às 10h 
16h às 21h 

 
Atividade física na 

praça/ A partir dos 14 
anos. 

 

Casa de Jorge 
Amado 

Bairro Ferradas --- 

Agendamento via 
Fundação Itabunense de 

Cultura e Cidadania 
(FICC) 

Museu de visitação  

Teatro Municipal 
Candinha Dória 

 
 

AV. Fernando 
Gomes N °1590, 

bairro Nossa Senhora 
das Graças 

--- 
Depende da 

programação local 

Programação 
disponível no 

instagram do Teatro: 
https://www.instagra

m.com/teatrocandinha
doria/ 

 

 REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 2019 

 

Casa de Jorge Amado  

Academia na Praça 

Fonte: Google.com  

https://www.instagram.com/teatrocandinhadoria/
https://www.instagram.com/teatrocandinhadoria/
https://www.instagram.com/teatrocandinhadoria/
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Fonte: www.google.com    

 

 

 

 

 

NOME/LOCAL ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
  SERVIÇOS 

Centro de Referência 
em Assistência Social 

I (CRAS I) 

Rua F, 16 Bairro 
Jardim Grapiúna 

(73) 3617-2037 8h às 16h 

É a porta de 
entrada da 

Assistência Social. 
É localizado, 

prioritariamente, 
em áreas de maior 

vulnerabilidade 
social. São 

oferecidos os 
serviços de 

Assistência Social, 
com o objetivo de 

fortalecer a 
convivência com 
a família e com a 

comunidade. 

Centro de Referência 
em Assistência Social 

II (CRAS II) 

Rua Bela Vista, 
267 – Nova 

Ferradas 
(73) 3612-6448 

08h às 12h 
13h às 16h 

Centro de Referência 
em Assistência Social 

I (CEU) 
Bairro  URBIS IV (73) 3616-3845 08h às 16h 

Promove 
Atividades e 

projetos voltados 
a população em 
vulnerabilidade 

social. 

CREAS PAEFI 
(Programa de 

Atenção 
Especializada à 

Família e Indivíduos) 

 Rua Bartolomeu 
Mariano, n° 237, 

Pontalzinho. 

(73) 3613-4541 
08h às 12:30h  
13:30h às 16h 

Atendimento 
psicossocial 

individual e em 
grupo. Articula 
com a Rede de 

Proteção no 
enfrentamento a 

todo tipo de 
violência. 

Participa da 
entrega de peixes 
para a população 
em situação de 
vulnerabilidade; 

insere famílias em 
situação de 

vulnerabilidade na 
rede de proteção 
sócio assistencial; 

Promove/ 
Fortalece o 

vínculo familiar 
das crianças e 

 
REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 2019 

 

http://www.google.com/
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adolescentes 
vítimas de outras 
violências com 
suas famílias. 

Centro de Referência 
Especializado de 

Atendimento à Mulher 
Vítima de Violência 

(CRAM) 

Rua Almirante 
Tamandaré, 513, 

Centro 

(73) 3613-5610 08h às 17h 

Acolhimento e 
atendimento às 
mulheres em 
situação de 
violência. 

Proporciona 
atendimento 
psicológico e 

social, orientação, 
encaminhamentos 

jurídicos 
necessários à 
superação da 
situação de 
violência.  

Restaurante Popular 
 

Rua São Vicente 
de Paula, Centro. 

---- 11h às 14h 

Fornece, 
diariamente, cerca 
de mil refeições 
por dia a R$4,00. 

Escola 
Profissionalizante de 

Itabuna – Maria 
Lourdes Monteiro 

Rua São Vicente 

de Paula, Centro 
(73) 3212-4794 08h às 21h 

Oferece aos 
usuários a partir 

de 16 anos, 
serviços e 

programas de 
qualificação, 

reciclagem ou 
especialização em 
uma determinada 
área de atuação 

profissional. 
Possui cursos 

como: artesanato, 
cabeleireiro, 

manicure, pintura, 
bordado, 

gastronomia, 
corte e costura, 

estética, crochê e 
informática. 

Casa Abrigo da 
Mulher 

Por motivos de 
segurança não é 

possível divulgar o 
endereço. 

A porta de entrada 
é através do 

Registro de queixa 
em qualquer 

delegacia. 
 

A interlocução é 
feita através de 
uma Central de 

24h 

Espaço de 
acolhimento, 

abrigo e 
orientação às 
mulheres que 

estejam correndo 
perigo de vida 
junto a seus 

filhos. 
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Fonte: www.google.com    

Fonte: Secretaria de Assistência Social, Itabuna/BA. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acolhimento 
Estadual em 

Salvador, 
garantindo sigilo e 

toda a proteção 
necessária para as 

vítimas. 

Programa Passe Livre 

(Secretaria de 
Assistência Social) 

 
Rua Félix 
Mendonça 

Bairro: Góes 
Calmon. 

3211-2036 
3212-2237 

07:30 às14 h 

É um benefício 
estadual (Lei 
18.419/2015) 
concedido a 
pessoas com 
deficiência. 

Restaurante Popular de Itabuna 
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Fonte: http://www.itabuna.ba.gov.br/2019/02/28/feira-de-produtos-organicos-movimenta-mercado-de-produtos-saudaveis-em-itabuna/  

 
 
 
 
 
 
 

NOME/LOCAL ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 

 
SERVIÇOS 

 

Feira de 
Produtos 
Orgânicos 

Rua Adolfo Maron, 1 
- Nossa Sra. da 

Conceição (Ao lado 
da Câmara de 
Vereadores).  

--- 
Toda quinta-feira 

07 às 11h 

A feira comercializa 
frutas, hortaliças, 
verduras, raízes, 

plantas medicinais, 
polpas de frutas, 

produtos 
processados, além de 

diversos tipos de 
sementes.   

Faz parte da 1ª Rede 
de Certificação 

Orgânica 
Participativa da 

Bahia, credenciada 
pelo Ministério da 
Agricultura para a 
comercialização de 
produtos orgânicos.  

 REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 2019 

 

Feira de Produtos Orgânicos 

http://www.itabuna.ba.gov.br/2019/02/28/feira-de-produtos-organicos-movimenta-mercado-de-produtos-saudaveis-em-itabuna/
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Fonte: www.google.com    
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 REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 2019 

 

 
 
 
 
 

UNIDADES ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS 

Academia da Saúde 
Vera Cruz 

Praça Herculano Ramos- 
Vera Cruz 

--- 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

Academia da Saúde 
Vila Jardim 

Rua Principal – Vila Jardim --- 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Areião 
Rua Padre Emiliano, S/N- 

Areião 
(73)3288-3847 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Arlinda 
Almeida Cruz 

Rua Nunes Ribeiro, S/N-
Casas Novas 

(73)3288-4925 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Arraial 
Rua Das Palmeiras, S/N- 

Arraial D’ajuda 
(73)3575-3811 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Arraial Bairro 
Santiago 

Rua Vulgo Morais, 256- 
Santiago- Arraial D’ajuda 

(73)3575-3724 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Arraial Centro 
Rua Do Campo,545- 

Arraial D’ajuda 
(73)3575-2273 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Caraíva 
Rua Principal, S/N- 

Caraíva 
--- 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Derlan Saad 
Rua Santa Catarina, 120-

Campinho 
(73)3288-0453 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Dr. Heraldo 
Lima 

Rua Bernardo Spector, 
S/N-Centro 

(73)3288-1356 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Edson Martins 
Rua Dos Pataxós, S/N- 

Mercado do Povo 
(73)3268-1220 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Fontana 
Rua Bela Vista, 103- 

Fontana II 
(73)3268-9557 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Frutos da 
Terra 

Rua Principal, S/N-Frutos 
da Terra 

--- 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Imbiruçu de 
Dentro 

Km 15 BR 367 Sentido 
Porto Seguro-Eunápolis, 

S/N 
(73)3274-1119 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Isaltino Bispo 
Oliveira 

Av. Contorno, S/N-Bairro 
Cambolo 

(73)3268-4593 08 às 14h 
Serviços de 

Atenção 

5.1 REDE DE ATENÇÃO BÁSICA 
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Básica 

USF Itaporanga 
Rua Principal, S/N-

Itaporanga 
(73)3668-5173 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Mirante Rua Juerana, S/N-Fontana (73)3268-4785 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Miraporto 
Av. das Pitangas, S/N-

Sapoti 
(73)3268-2427 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Nova Caraíva 
Rua Principal, S/N- Nova 

Caraíva 
(73)3274-6812 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Orla Norte 
Rua Embauba, S/N-

Taperapuan 
(73)3288-0286 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Paraguai 
Rua Principal, S/N- 

Paraguai 
(73)3288-9521 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Parque 
Ecológico 

Rua Dr. Galvão,134 -
Parque Ecológico II 

(73)3288-6328 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Pindorama 
Rua da Pista, S/N-

Pindorama 
(73)3274-3125 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Praça do 
Coelho 

Rua João Carlos Mattos De 
Paula, 24 - Pq. Ecológico 

(73)3288-9578 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Praça do 
Gravatá 

Rua Wilson Artes, 153-
Praça Do Gravatá 

(73)3288-0401 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Trancoso 
Rua do Telégrafo, S/N-

Trancoso 
(73)3668-2422 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Vale Verde 
Praça Divino Espírito 

Santo -Vila Verde 
(73)3274-2047 08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Vera Cruz Km 40 BR 367 Sentido 
Porto Seguro-Eunápolis 

(73)3274-4220 
08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Vila Jardim Rua Principal, S/N- Vila 
Jardim 

(73)3268-3133 
08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Vila Parracho Rua Tucanos-Vila Parracho --- 
08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Vila Valdete Rua Edna Carneiro, S/N (73)3268-0581 
08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 

USF Vila Vitória Av. G. Rua Sapucaia, S/N, 
Vila Vitória 

(73)3288-0846 
08 às 14h 

Serviços de 
Atenção 
Básica 
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5.2 REDE DE ATENÇÃO BÁSICA – SAÚDE INDÍGENA 

UNIDADES ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS 

Polo Base da Sesai 
Rua Iedo Elias, S/N, 

Parque Ecológico 
(73) 3288-4482 08 às 14h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Unidade de Saúde 
Aldeia Velha 

Aldeia Indígena 
Aldeia Velha 

--- 08 às 14h 
Serviços de Atenção 

Básica 

Unidade de Saúde 
Barra Velha 

Aldeia Indígena Barra 
Velha 

--- 08 às 14h 
Serviços de Atenção 

Básica 

Unidade de Saúde 
Boca da Mata e 
Meio da Mata 

Aldeia Indígena Boca 
da Mata e Meio da 

Mata 
--- 08 às 14h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Unidade de Saúde 
Imbiriba 

Aldeia Indígena 
Imbiriba 

--- 08 às 14h 
Serviços de Atenção 

Básica 

Unidade de Saúde 
Juerana e Jaqueira 

Aldeia Indígena 
Juerana e Jaqueira 

--- 08 às 14h 
Serviços de Atenção 

Básica 

5.3 MÉDIA E ALTA COMPLEXIDADE / CLÍNICAS ESPECIALIZADAS 

UNIDADES ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

FUNCIONAMENTO 
SERVIÇOS 

Ambulatório de 
Saúde Mental 

 

Funciona na 
Policlínica Municipal. 
Rua Cova da moça - 

Centro 

(73)3288-5354 

 
Atendimento Psiquiatra 

e Psicólogo 
 

Recebe toda pessoa 
que precisa de ajuda 

psicológica ou 
psiquiátrica. 

Brasil 
Diagnósticos por 
Imagem - BDI 

 
 

Rua 13 de Maio, nº 
83, Centro. 

 
Rua Pres. Kennedy 

Nº 257, Centro, 
Eunápolis. 

(73) 3268 1929 
(73) 3281 7705 

 

Segunda a sexta-feira 
07 às 18h 

Densitometria Óssea 
Radiologia e 

Radiodiagnóstico 
Ressonância Nuclear 

Magnética (RNM) 
 

Centro Médico da 
Bahia (CEMEB) 

 
(Clínica Akatuka & 

Fialho) 

Avenida dos 
Navegantes nº 700 – 

Sala 5 - Centro 
 

(73) 3268 0379 
(73) 3012 2787 
(73) 3268-5444 

 

Segunda a sexta-feira 
08:30 às 17h 

HOLTER 24h 
MAPA 

Ecocardiograma 

C J Clínica Médica 
 

Rua das Jandaias nº 
108 – salas 1 e 2 

Centro. 

 
(73) 3288 0394 

 

Segunda a sexta-feira 
08 às 12h 
13 às 17h  

Audiometria 
tonal/vocal - vecto 
Timpanometria–

Teste da orelhinha, 
Otorrinolaringologia 

Centro de Atenção 
Psicossocial 
(CAPS II) 

Rua Alberto Borges 
Figueiredo, 107, 

Cambolo 
(73) 3268 9713 

Segunda a quinta-feira 
08h às 17h 

 
Sexta-feira 
07h às 14h 

Serviço especializado 
no atendimento de 

pessoas com 
transtornos 
psíquicos. 

Centro de Atenção 
Psicossocial 

(CAPS) AD - 
Álcool e Drogas 

Rua Alberto Borges 
Figueiredo, 322, 

Cambolo 
(73)3268-3951 

Segunda a Quinta-feira 
08:00h às 17:00h  

Sexta-feira  
07:00h às 14:00h. 

 

Serviço de saúde 
mental especializado 
no atendimento de 

pessoas em uso 
abusivo de álcool e 

outras drogas. 
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Centro de Atenção 
Psicossocial (IA) – 

Infância e 
Adolescência 

R. do Sombreiro, 
175- Parque 

Residencial Tabapiri 
(73)3268-9678 

Segunda a quinta-feira 
08 às 17h 
Sexta-feira 
08 às 14h 

 

Serviço de saúde 
mental especializado 
no atendimento de 

crianças e 
adolescentes. 

 

Centro de 
Diagnóstico 

Médico (CDM) de 
Porto Seguro 

 

Av. dos Navegantes 
nº 640 – Pacatá 

 

(73) 3012-1016 
(73) 3288-4913 
(73) 3288 1277 
(73) 3288-1427 

 

Segunda a sexta-feira  
08:30 às 19h 

USG transretal 
Coleta de biópsia 

próstata por USGTR 

Centro de 
Especialidades 
Odontológicas 

(CEO) 

Rua Cova da Moça 
S/N, Centro 

(73) 3288-2418 
Segunda a sexta-feira 

08 às 12h 
13 às 17h 

Serviços 
odontológicos pelo 

SUS. 

Centro de 
Investimento e 
Tratamento da 

Mama 
(CLIMAMA) 

Avenida dos 
Navegantes nº 640 – 

Centro – Bloco B 

(73) 3288 5354 
(73) 3288 0754 
(73) 3268 1706 
(73) 3261 8200 

Segunda a sexta-feira 
8:00 às 18h 

Mastologia 
Mamografia/ 
biópsias, etc.  

 

Centro de 
Medicina e 
Diagnóstico 

(CMD) / 
PORTOMED 

 

Rua do Cajueiro nº 
255 – Salas 1 e 2 - 

Centro 
 

(73) 3288 5230 
 

Segunda a sexta-feira 
8:00 às 11:30h 

13:30 à 18h 

Cardiologia  
Geriatria 

Otorrinolaringologia 
Holter 24 h 

Mapa 
Audiom.tonal/vocal 

- vecto 
Timpanometria 
Teste orelhinha 

Centro de Olhos 
Especializado 

(CENOE)  

Rua Oscar Oliveira 
Silva nº 54– Loja 10 - 
Rua da Antiga Escola 

Pituchinha. 

(73) 3288 2958 
 

Segunda a sexta-feira 
7:00 às 18h 

Oftalmologia 
Biometria 

Ultrassônica 
Campimetria/ 
Ceratometria/ 

Mapeamento da 
Retina /OTC/ 
Gonioscopia/ 
Tonometria/ 

CDPO/ 
Paquimetria/ 
Retinografia 

Centro de 
Reabilitação e 
Fisioterapia 

Rua Pero Vaz de 
Caminha, 129- Centro 

(73)3288-3109 
Segunda a sexta-feira 

8 às 17h 

Serviços de 
Fisioterapia pelo 

SUS 

Clínica  
FEMINA 

 

Avenida dos 
Navegantes nº 640 - 

Centro 
 

73 3288 3592 

Segunda a quinta-feira 
08 às 12h 
14 às 18h 

 
Sexta-feira 
08 às 16h 

USG Mamária 
USG Obstétrica 

USG Pélvica 
USG Transvaginal 

USG Doppler 
Obstétrica 

USG Morfológica 
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Clínica de 
Ortopedia e 
Fisioterapia 

Movimento Ativo 
 

Av. Paulino Mendes 
Lima nº 409 – Centro 

- Eunápolis 

(73) 3281 2000 
(73) 3261 8238 

Ortopedia:  
Sexta feira 
16 às 19h 
Sábado  

07 às 10h 
 

Fisioterapia 
Segunda à Sexta  

07 às 12h 
14 às 18h 

Ortopedia e 
Fisioterapia 

 

Clínica de 
Reabilitação 

Humana 
 

Rua Marechal 
Deodoro nº 30 – 

Centro 
(73) 3268 1208 

Segunda a sexta-feira 
08 às 12h 
13 às 17h 

Audiometria 
tonal/vocal - vecto 

Timpanometria–
Teste da orelhinha. 

  

Clínica Mais Saúde 
 

 
Rua Manoel 

Crescêncio Santiago, 
nº 41 – Salas 5 a 8 – 

Arraial D’Ajuda 
 

(73) 3575 1747 

Segunda a sexta-feira 
08 às 12h 
14 às 17h 

 
Sábado 

08 às 12h 

Pneumologia e 
Tisiologia 

Clínica Médica 
Popular de Porto 
Seguro (CLIMEP) 

Praça da Caixa D’ 
Água nº 31 - 1º andar 

– Frei Calixto 

 
(73) 3012 4046 

 

Segunda a sexta-feira 
7:00 às 17h 

Gastrologia 
Otorrinolaringologia 

Clínica 
Oftalmológica 
Personalizada 

Avançada (COPA) 

Av. Getúlio Vargas, 

nº 126 – sala 2 – 
Centro 

(73) 3288 0481 
 

Segunda a sexta-feira 
08:30 às 17:30h 

Atendimentos de 
oftalmologia 

Complexo 
Regulador Dr. 
Heraldo Lima 

Rua Cova da Moça 
S/N, Centro 

(73)3288-5008 
(73)3288-5923 

Segunda a sexta-feira 
08 às 14h 

Regulação de 
serviços em 
saúde/SUS 

Consultório 
Médico Marco 
Aurélio Assis 

Rua Pero Vaz de 
Caminha nº 256 – 
sala 112 – Centro 

(73) 3288 1446 
 

Segunda a sexta-feira 
08 às 18h 

USG Transvaginal 
USG Obstétrica 

Consultório 
pediátrico José 
Carlos Lemos 

Matta 

 
Rua Pero Vaz de 
Caminha, 256 – 

Centro 
 

(73) 3288 3035 
 

Segunda a sexta-feira  
08:30 às 17h 

Pediatria 
Neuropediatria 

Eletroencefalograma 

Hospital 
Deputado Luís 

Eduardo 
Magalhães 
(HDLM) 

 

Rodovia BR 367, km 
40, Cambolo 

(73) 2105 6494 24h 

Pediatria 
Cirurgia 
Geral 

Neurocirurgia 
Otorrinolaringologia 

Endoscopia 
Colonoscopia 

Hospital 
Navegantes 

Av. dos Navegantes 
nº 640 – Pacatá 

(73) 3162 5000 24h Cirurgia  

Instituto Médico 
Vida e Saúde 

 

Clínica Mais Saúde 
Rua Manoel 

Crescêncio Santiago 
(73) 3575 1747 

Segunda a sexta-feira 
08 às 12h 
14 às 17 

 

Radiodiagnóstico 
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nº 41 – salas 5 a 8 – 
Arraial D´Ajuda 

Sábado 
08 às 12h 

Laboratório 
CEMEDLAB 

Rua da Paz nº 245 - 
1º andar – Frei 

Calixto 
 

(73) 3012-1300 
(73) 3268-0761 

Segunda a sexta-feira 
07 às 17h 

Hemograma, 
materiais biológicos 
e patologia clínica 

 

Laboratório de 
Anatomia 

Patológica e 
Citopatologia 

LABCEL 
 

Rua Sagrada Família 
nº 478 – Bela Vista 

 

(73) 3011-2525 
 

Segunda a sexta-feira 
07 às 18h 

 
Sábado 

08 às 12h 

Exames 
Laboratoriais 

Laboratório 
Municipal de 
Referência de 
Porto Seguro 

(LACEN) 

Rua Cova da Moça 
S/N, Centro 

(73)3288-5386 

Segunda a quinta-feira 
07 às 16h 

 
Sexta-feira 
07 às 13h 

Exames 
Laboratoriais 

Laboratório 
Municipal de 
Referência 

Regional (LMRR) 

Rua Bernardo Spector 
S/Nº - Centro 

 

(73) 3288-5172 
 

Segunda a sexta-feira 
08 às 14h 

Hemograma 
Materiais Biológicos 

Patologia Clínica 

Lorenzoni Zucchi 
Serviços médicos 

 

Praça da Caixa D’ 
Água nº 31- 1º andar 

Frei Calixto 

(73) 3012 4046 
 

Segunda a sexta-feira 
07 às 17h 

Endoscopia 
 

ORTO/ 
TRAUMA / 
ODOMED 

 

Rua Adelar Maria de 
Andrade nº 118 – 

Antônio Tito 

(73) 3288 0809 
 

Segunda a sexta-feira  
09 às 17h 

USG Doppler 
Artéria 

USG Doppler 
Venoso 

USG Doppler 
Carótida 

Policlínica 
Municipal de 
Porto Seguro 

Rua Cova da Moça 
S/N, Centro 

(73)3288-5354 
(73)3288-4434 

Segunda a sexta-feira 
6:30 às 18h 

Gastrologia e 
Proctologia 

Urologia 
Cardiologia 
Neurologia 

Endocrinologia 
Ortopedia e 

traumatologia 
Pediatria/herbiatria 

Psiquiatria 
Tuberculose e 

hanseníase 
Fonoaudiologia 
Anestesiologia 
Ginecologia 

Dermatologia 
Oncologia 

Nutricionista 
Psicologia 

Medicina do 
Trabalho 
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Exames/Procedim
entos 

Cirurgia vascular 
Pequenas cirurgias 

Cirurgia geral 
Eletrocardiograma 

Eletroencefalograma 
Espirometria 

Inserção/retirada de 
Dispositivo 

Intrauterino (DIU) 
Ultrassons 

Remoção de cerume 
Colposcopia e 

Biópsia colo uterino. 

Tratamento Fora 
do Domicílio 

(TFD) 

Rua Cova da Moça 
S/N, Centro 

(73)3288-5528 
Segunda a sexta-feira 

08:00 às 14h 
Tratamento 
Oncológico 

Unidade de 
Citologia N.S. de 

Fátima 

Rua do Golfo nº 43 - 
1º andar – Centro 

 

(73) 3288-0117 
 

Segunda a sexta-feira 
08:00 às 12h 

13:00 às 17:30h 

Anatomia Patológica 
e/ou Citopatológico 

Cérvico - Vaginal 

Unidade de 
Pronto-

Atendimento 
(UPA) – Arraial 

D’Ajuda 

 
Rua do Campo s/nº, 

Arraial D´Ajuda 
 

(73) 3288 5354 
(73) 3575 3811 
(73) 3261 8200 

24h Eletrocardiograma 

X L Serviços 
Médicos 

Av. dos Navegantes 
nº 640 – sala 1 - 

Pacatá 

(73) 9 9954 
6615 

Segunda-Feira 
07:30 às 10h 

 
Quarta-Feira 
15:30 às 16:30 

 
Quinta-Feira 
09:30 às 10:30 

Urologia 

 



 

 
 

28 

 
 
 
 
 
 
 
 

 A Secretaria Municipal de Esporte e Lazer de Porto Seguro, em parceria com o Conselho Municipal de 

Esporte e Lazer, divulgou, no início de 2019, um calendário de seletivas e campeonatos de diversas modalidades, a 

fim de mobilizar toda a sociedade esportiva e que viabilize a identificação de novos atletas em potencial do município 

de Porto-Seguro.  Para os meses de outubro, novembro e dezembro, as seguintes atividades estão previstas: 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OUTUBRO 

04 Evento recreativo semana do Idoso Praça da Bíblia 

05 Porto Seguro Sevens de Ruby A definir 

12 Recreativo Semana Esportiva da Criança Praça da Bíblia 

A definir Brazil Rider de Ciclismos Arraial D’Ájuda 

26 Liga Feminina (Caminhada) A definir 

A definir Etapa de Motocross A definir 

NOVEMBRO 

24 Passeio Ciclístico do Novembro Azul Porto Plaza às 7h 

A definir Etapa de Artes Marciais A definir 

A definir Etapa de Jiu-Jitsu A definir 

A definir Corrida Rústca de Caraíva Caraíva 

DEZEMBRO 

08 9º GP de Ciclismo da Costa do Descobrimento Porto Seguro 

13 Rua do Lazer A definir 

21 Confraternização dos Servidores e Desportistas (Semel) A definir 

 REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 2019 

 

Fonte: Secretaria Municipal de Esporte e Lazer. Planejamento de 2019, 21p. 
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NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Centro de 
Referência em 

Assistência Social 
(CRAS) 

Frei Calixto 

Rua Manoel de Matos, 50- 
Parque Ecológico João Carlos 

(73)3288-9277 
Segunda a sexta-feira 

08 às 17h É a porta de entrada 
da Assistência 

Social. É localizado, 
prioritariamente, em 

áreas de maior 
vulnerabilidade 

social. São 
oferecidos os 
serviços de 

Assistência Social, 
com o objetivo de 

fortalecer a 
convivência com a 

família e com a 
comunidade. 

Centro de 
Referência em 

Assistência Social 
(CRAS) 

Vila Vitoria 

Rua Principal, 2- Vila Vitória (73)3268-1307 
Segunda a sexta-feira 

08 às 16h 

Centro de 
Referência em 

Assistência Social 
(CRAS) 
Centro 

Rua Manaus, 231, Bairro 
Campinho 

(73)3268-2795 
Segunda a sexta-feira 

08 às 17h 

Centro de 
Referência em 

Assistência Social 
(CRAS) - Vera 

Cruz 

Av. Porto Seguro, S/N, Bairro 
Novo - Vera Cruz 

(73)3274-4487 
Segunda a sexta-feira 

08 às 16h 

Centro de 
Referência 

Especializado em 
Assistência Social 

(CREAS) 

Rua dos Papagaios,74, Centro – 
Próximo a Coelba 

(73)3288-4330 
Segunda a sexta-feira 

08 às 16h 

Equipamento da 
Proteção Social 

Especial de Média 
Complexidade, visa 

o trabalho social 
com as famílias e 

indivíduos em 
situação de risco 

pessoal e social por 
violação de direitos. 

Centro de 
Referência 

Especializado de 
Atendimento à 

Mulher Vítima de 
Violência 
(CRAM) 

Rua 13 de Maio, 105, Centro (73)3288-5576 
Segunda a sexta-feira 

08 às 17h 

Acolhimento e 
atendimento às 
mulheres em 
situação de 
violência. 

Proporciona 
atendimento 

psicológico e social, 
orientação, 

encaminhamentos 
jurídicos necessários 

à superação da 
situação de 
violência. 

 REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 2019 
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Fonte: Secretaria de Assistência Social de Porto-Seguro, BA. 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Feira de 
Produtos 
Orgânicos  

Praça Carlos Chagas 
– Quadrado / 

Trancoso. 
 

Praça São Pedro – 
Tarifa / Centro de 

Porto-Seguro. 
 

Arraial d’Ajuda 
Paraíso dos Pataxós 

 
 

--- 

Todas as quintas  
(Trancoso) 
7:30 às 13h 

 
Sexta-Feira/Praça São 

Pedro, Centro 
6:30 às 12h 

 
Sábado 

07:30 às 13h  
 Arraial d’Ajuda 

 
7 às 14h 

Paraíso dos Pataxós 

Oferta de produtos 
orgânicos sem 

adubação química, 
nem defensivos ou 
aditivos sintéticos e 

que aderiram ao 
processo de 

Certificação Orgânica 
Participativa da Rede 

Povos da Mata. 

Casa do 
Trabalhador 

Rua Silvandir F. 
Chaves, S/N, Parque 

Ecológico. 
(73) 3288-2046 08 às 17h 

Oferta cursos 
profissionalizantes à 

comunidade, por 
meio de uma parceria 

da Prefeitura, 
Secretaria Municipal 
de Assistência Social, 
Casa do Trabalhador, 

Senac e Caixa 
Econômica. 

 
Para cadastro:  

RG/ CPF/ espelho 
do NIS e 

comprovante de 
residência. 

Fonte: http://portoseguro.ba.gov.br/novo/centro-de-
porto-seguro-tera-feira-de-produtos-organicos 

 REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 2019 

 

Feira Agroecológica – Produtos 
Orgânicos 

http://portoseguro.ba.gov.br/novo/centro-de-porto-seguro-tera-feira-de-produtos-organicos
http://portoseguro.ba.gov.br/novo/centro-de-porto-seguro-tera-feira-de-produtos-organicos
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Fonte: www.google.com    
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REDE EXTERNA DE APOIO À QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL 
2019 

 

 
 
 
 
 
 

8.1 REDE DE ATENÇÃO BÁSICA 

NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Centro 
Rua Ipiranga - 221 - Centro 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Colina Verde 
Rua Alvorada - S/N - Colina 

Verde -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Estância 
Biquíni 

Rua Stanislau Ponte Preta, 
551 - Estância Biquíni -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Ouro Verde 
Rua Galdino Alves De Lima 

- 83 - Ouro Verde -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Rural I  
Duque Caxias 

Rua Duque de Caxias, 58 - 
Centro 

(73) 3291-6001 Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Santa Rita 
Rua Franklin Amaro Gomes 

- 170 - Santa Rita 
(73) 3292-3863 Segunda a sexta 

07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Teixeirinha 
Av ACM - 10 B, Teixeirinha 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Vila Vargas 
R Joao Amaro Gomes - 154 

- Vila Vargas -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Wilson Brito 
Rua Dom Pedro II - 264 - 

Centro -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UNIDADES 
(REGIÃO 

SUL) 
ENDEREÇO TELEFONE 

HORÁRIO DE 
ATENDIMENTO 

SERVIÇOS 

Bela Vista III 
Rua Jequitibá, 150 - Bela 

Vista 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Jardim Caraípe 
Rua Luiz Calmon - 060 - 

Jardim Caraipe 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 

13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Kaikan Sul 
Rua Dos Imigrantes - 129 - 

Kaikan Sul 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

PSF Bela Vista 
II 

Rua Aguas Claras – 857- 
Bela Vista 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

tel:(73)2916001
tel:(73)2923863
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PSP (Presídio) Rua Nova Venécia, 598 -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Rural III -
Comunidades 

Rua Duque De Caxias – 58- 
Centro 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Urbis Rua Seis - 15 - Urbis I (73) 3291-3800 
Segunda a sexta 

07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Vila Caraípe 
Avenida Senhor Jose Silott - 

248 - Vila Caraípe 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Vila Verde 
Rua Glauber Rocha - 80 - 

Jardim Planalto 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UNIDADES   
(REGIÃO 
OESTE) 

ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Cachoeira Do 
Mato 

Rua Tiradentes - S/N -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Nova Teixeira 
Av Almirante Barroso - 

Nova Teixeira 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

PSF Luiz 
Eduardo 

Magalhães 
Travessa Campo Belo - 65 -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Ramalho 
Travessa Campo Belo, 65 - 
Luis Eduardo Magalhães 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Redenção 
Rua Profa. Nilza, 302 - 

Redenção 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Tancredo 
Neves I 

Rua Pau Ferro - 216 - 
Tancredo Neves 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Tancredo 
Neves II 

Rua Poções - 135 - Tancredo 
Neves 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Ulisses 
Guimarães 

Rua Hungria - 90 - Ulisses 
Guimaraes 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UNIDADES 
(REGIÃO 

CENTRAL) 
ENDEREÇO TELEFONE 

HORÁRIO DE 
ATENDIMENTO 

SERVIÇOS 

Liberdade I 
Rua Arábia, Lado A, S/N 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Liberdade II 
Rua Padre Anchieta, 135 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Liberdade Sul Rua Arábia, Lado B, S/N -- Segunda a sexta Serviços de Atenção 
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tel:(73)2913800


 

 
 

34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

07 às 11h 
13 às 17h 

Básica 

São Lourenço I 
Rua Jesuíta - 267 - São 

Lourenco -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

São Lourenço 
II 

Rua Grinaldo Medeiros – 
377- São Lourenço -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

São Lourenço 
III 

Rua Grinaldo Medeiros, 377 
Ala B (73) 3291-7102 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

São Lourenço 
IV 

Rua Vasco Da Gama - 142 - 
São Lourenco -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

São Lourenço 
V 

Rua Grinaldo Medeiros - 377 
- São Lourenco -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

UNIDADES 
(REGIÃO 
LESTE) 

ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Caminho Mar Rua Vila Lobos, 131 -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Castelinho 
Rua Pau Sangue - 67 - 

Castelinho 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Jerusalém 
Rua São Sebastiao - 48 - 

Jerusalém 
(73) 3292-7532 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Monte Castelo Av D - 420 - Monte Castelo -- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Nova América 
Avenida Santos Dumont - 

745 - Nova América 
-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Novo 
Jerusalém 

Avenida Lydy Travaglio - 
S/N - Joao Mendonca 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

PSF Santo 
Antonio 

Rua Principal - S/N - Dist 
Santo Antônio 

(73) 3229-7168 
Segunda a sexta 

07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 

Rural II 
Comunidades 

Rua Duque De Caxias - 58 - 
Centro 

-- 

Segunda a sexta 
07 às 11h 
13 às 17h 

Serviços de Atenção 
Básica 
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8.2 MÉDIA E ALTA COMPLEXIDADE 

NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Centro de Atenção de 
Álcool e Outra Drogas  

(CAPS AD) 

R. Itália, 115-Monte 
Castelo - Teixeira de 

Freitas/Ba 
(73) 3011-2735 

Segunda a sexta-
feira  

07 às 11:30h 
13 às 16h 

Serviço de saúde 
mental 

especializado no 
atendimento de 
pessoas em uso 

abusivo de álcool 
e outras drogas.  

Centro de Atenção 
Psicossocial Ana Pitta  

(CAPS IA) 

Av. Stª. Isabel, 627-Monte 
Castelo – Teixeira de 

Freitas/Ba 
(73) 3011-2726 

Segunda a sexta-
feira  

07 às 11:30h 
13 às 16:30h 

Serviço de saúde 
mental 

especializado no 
atendimento de 

crianças e 
adolescentes. 

Centro de Atenção 
Psicossocial-Fernando 

Rosa de Castro (CAPS II) 

Av. Stª. Isabel, 627-Monte 
Castelo - Teixeira de 

Freitas/Ba 
(73) 3011-2726 

Segunda a sexta-
feira  

07 às 11:30h 
13 às 16h 

Serviço de saúde 
mental 

especializado no 
atendimento de 

pessoas com 
transtornos 
psíquicos. 
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8.3 CLÍNICAS- ESCOLA 

NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Clínica Escola de 
Fisioterapia da 

Faculdade 
Pitágoras. 

 

 
 

Avenida 
Juscelino 

Kubitschek, 
3000 - BR 101 

KM 879,4. 

 

(73) 3011-8300 

Segunda a sexta 
07:30h às 10:30h 

13h às 16h 
 

Atendimentos em traumato-
Ortopedia, Cardiorrespiratória, 
Neurologia Adulto e Pediátrica, 

Ginecologia. 
 

Apresentar: documento de 
identificação, telefone e 

diagnóstico para entrar na lista 
de espera.  

 
 Não é necessário pagamento 

de taxa. 
 

Clínica Escola de 
Nutrição da 
Faculdade 
Pitágoras. 

 

 
Segunda a sexta 

13h às 18h 

Atendimento com 
nutricionista. 

Sem exigências de 
documentação.  

Não é necessário pagamento 
de taxa. 

Clínica Escola de 
Psicologia da 

Faculdade 
Pitágoras. 

 

 
Segunda à sexta 
07:30h às 12h 

13:30h às 17:45h 
 
 

Psicoterapia individual (infantil, 
adulto e idoso) RG, CPF e 

comprovante de residência (se 
menor, 

necessita acompanhamento dos 
responsáveis). 

Não é necessário pagamento 
de taxa. 
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*As atividades da casa de cultura também são desenvolvidas em diferentes espaços culturais localizados em 12 bairros do 
município de Teixeira de Freitas-BA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Casa da Cultura* 
Rua Prudente de Morais, 

159, no centro 
(73) 3011-2724 

Segunda a Sexta-
Feira 

08 às 11:30h 
14 às 17:30h 

Oficinas de teatro, arte e 
literatura infantil, 

artesanato, pintura em 
tecido, pintura em tela, 

técnica de desenho, 
canto, violão, capoeira, 
dança do ventre, jazz e 

balé. 

Centro Esportivo 
Av. Presidente Getúlio 

Vargas – ao lado do 
Estádio Municipal 

--- 
Segunda a Sexta-

Feira 
05:40 às 19:30h 

Zumba, Natação, 
Hidroginástica, Treino 

Funcional, Dança 

Ginásio de 
Esporte 

Rua Urcício Brito, S/N- 
Teixeirinha 

(73) 3011-2743 

Vôlei 
Terça e quinta-
feira 14:00 às 

17:30h 
 

Handebol 
Segunda, Quarta e 

Sexta 
19 às 20:30h 

Vôlei, Handebol 

Projeto “Domingo 
É Lazer” 

Avenida Getúlio Vargas --- 
Domingo 
07 às 12h 

Incentivar a prática de 
esportes e o lazer. 

Entre as atividades mais 
comuns estão 

caminhada, ciclismo, 
patinação, basquete e o 

vôlei. 

Fonte: 
https://www.teixeiradefreitas.ba.gov.br/domingo-e-

lazer-promove-interacao-entre-familias-e-incentivo-ao-

esporte-em-teixeira-de-freitas/ 

Projeto  
“Domingo é Lazer” 

https://www.teixeiradefreitas.ba.gov.br/domingo-e-lazer-promove-interacao-entre-familias-e-incentivo-ao-esporte-em-teixeira-de-freitas/
https://www.teixeiradefreitas.ba.gov.br/domingo-e-lazer-promove-interacao-entre-familias-e-incentivo-ao-esporte-em-teixeira-de-freitas/
https://www.teixeiradefreitas.ba.gov.br/domingo-e-lazer-promove-interacao-entre-familias-e-incentivo-ao-esporte-em-teixeira-de-freitas/
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Ginásio de Esportes 
Antônio Imbassahy 

Centro Esportivo Municipal 

Fonte: Facebook: 
@centroesportivomunicipal 

Fonte: Facebook: 
@prefeituradeteixeiradefreitas 
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NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Centro de 
Referência em 

Assistência Social 
(CRAS) - Ulisses 

Guimarães 
 

Rua Formosa - 
171 Bairro: Ulisses 

Guimarães 
(73) 32923463 

Segunda a sexta-feira 
07 às 11h 
13 às 17h 

É a porta de entrada da 
Assistência Social. É 

localizado, 
prioritariamente, em áreas 
de maior vulnerabilidade 
social. São oferecidos os 
serviços de Assistência 

Social, com o objetivo de 
fortalecer a convivência 
com a família e com a 

comunidade. 

Centro de 
Referência em 

Assistência Social 
(CRAS) -

Castelinho 

Rua Sucupira, 
842-  Bairro: 
Castelinho 

(73) 32925020 
Segunda a sexta-feira 

07 às 11h 
13 às 17h 

Centro de 
Referência em 

Assistência Social 
(CRAS) -
Liberdade 

Rua Canada - 385 
Bairro: Liberdade 

I 
(73) 32631986 

Segunda a sexta-feira 
07 às 11h 
13 às 17h 

Centro de 
Referência em 

Assistência Social 
(CRAS) - São 

Lourenço 

Rua Sargento 
Pedro de Souza - 
199 Bairro: São 

Lourenço 

(73) 32923194 
Segunda a sexta-feira 

07 às 11h 
13 às 17h 

Centro de 
Referência 

Especializado em 
Assistência Social 

(CREAS) 

Rua Do Haiti - 78 
Bairro: Bela Vista 

(73) 3011-2717 
Segunda a sexta-feira 

07 às 17h 

Equipamento da Proteção 
Social Especial de Média 

Complexidade, visa o 
trabalho social com as 

famílias e indivíduos em 
situação de risco pessoal e 

social por violação de 
direitos. 
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NOME ENDEREÇO TELEFONE 
HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 
SERVIÇOS 

Feira da 
Agricultura 

Familiar 

Praça da Bíblia, Centro 
comercial de Teixeira de 

Freitas. 
--- A cada quinze dias 

Promovida pela 
Secretaria Municipal de 
Agricultura. Conta com 
produtos frescos e livres 
de agrotóxicos. Valoriza 
a produção de pequenos 

produtores das 22 
comunidades rurais de 

Teixeira de Freitas.  

Fonte: http://www.teixeiradefreitas.ba.gov.br/primeira-do-ano-feira-da-agricultura-trara-novidades-em-2019/  

http://www.teixeiradefreitas.ba.gov.br/primeira-do-ano-feira-da-agricultura-trara-novidades-em-2019/
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GLOSSÁRIO 
 

Centro de Atenção Psicossocial (CAPS): tem por objetivo a prestação de serviço à população através de ações 
preventivas e terapêuticas dentro de um território definido, integrando a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). Os 
atendimentos são realizados por equipe multiprofissional que atua de forma interdisciplinar prestando serviços a 
pessoas com sofrimento mental e/ou em uso de drogas. (CARVALHO, 2010)  
 
Centro de Referência de Atendimento à Mulher (CRAM): espaço destinado a prestar acolhimento e atendimento 
humanizado às mulheres em situação de violência, proporcionando atendimento psicológico e social, orientação e 
encaminhamentos jurídicos necessários à superação da situação de violência, contribuindo para o fortalecimento da 
mulher. Trata-se, portanto, de um espaço estratégico da política de enfrentamento à violência contra as mulheres que 
desenvolve seu trabalho por meio de uma atuação articulada com instituições governamentais que integram a Rede 
de Atendimento às Mulheres.  
 
Centro de Referência de Assistência Social (CRAS): porta de entrada da Assistência Social. É um local público, 
localizado prioritariamente em áreas de maior vulnerabilidade social, onde são oferecidos os serviços de Assistência 
Social, com o objetivo de fortalecer a convivência com a família e com a comunidade. A partir do adequado 
conhecimento do território, o CRAS promove a organização e articulação das unidades da rede socioassistencial e de 
outras políticas. Assim, possibilita o acesso da população aos serviços, benefícios e projetos de assistência social, se 
tornando uma referência para a população local e para os serviços setoriais. 
 
Centro de Referência Especializado de Assistência Social (CREAS): presta serviços especializados e 
continuados a pessoas e famílias com seus direitos violados, promovendo a integração de esforços, recursos e meios. 
Possui como público alvo, famílias e indivíduos que vivenciam violações de direitos por ocorrência de violência física 
e negligência; violência sexual: abuso e/ou exploração sexual; abandono; trabalho infantil; tráfico de pessoas; outras 
formas de violação de direitos decorrentes de discriminação/submissões a situações que provocam danos e agravos 
a sua condição de vida e os impedem de usufruir autonomia e bem-estar /Ações Desenvolvidas: Atendimento 
psicossocial individual e em grupo das vítimas e seus familiares; Oficinas educativas;  Articular com a Rede de 
Proteção no enfrentamento a todo tipo de violência aos usuários deste Centro de Referência;  Participação na entrega 
de Peixes para a população em situação de vulnerabilidade de nossa cidade; Inserção das famílias em situação de 
vulnerabilidade na rede de proteção sócio assistencial; Promover/ Fortalecer o vínculo familiar das crianças e 
adolescentes vítimas de outras violências com suas famílias. 

Unidades Básicas de Saúde (UBS): juntamente com as Unidades de Saúde da Família, são a porta de entrada da 
Atenção Básica do SUS e têm como objetivo principal, o atendimento integral ao indivíduo através da substituição 
do modelo médico convencional (PMNH, 2018; MARTINS et al., 2016; BRASIL, 2006).  Nas UBS são prestados 
atendimentos gratuitos essenciais como consultas médicas e de enfermagem, requisição de exames e dispensação de 
medicamentos para crianças, adultos e pessoas idosas (PMNH, 2018; 
MARTINS et al., 2016; BRASIL, 2006). 
 
Unidades de Pronto Atendimento (UPAs): são responsáveis 
pelos atendimentos de urgência e emergência, dando os devidos 
encaminhamentos aos hospitais, quando necessário (PMNH, 
2018).  
Unidades de Saúde da Família (USF): realiza os mesmos 
serviços da UBS, se diferenciando por atuar principalmente na 
prevenção de doenças mais frequentes em cada território, 
identificado por meio da vigilância em saúde realizada com o auxílio 
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dos agentes comunitários (PMNH, 2018). Nessas unidades atuam as Equipes de Saúde da Família, equipes 
multiprofissionais que trabalham de forma interdisciplinar, compostas por, no mínimo: médico generalista (ou 
especialista em saúde da família ou família e comunidade) enfermeiro generalista (ou especialista em saúde da 
família), auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes comunitários de saúde (ACS), além da equipe de Saúde Bucal, 
composta por cirurgião-dentista generalista (ou especialista em saúde da família), auxiliar e/ou técnico em Saúde 
Bucal. A depender da demanda da região, outras especialidades médicas podem vir a compor as equipes (PMNH, 
2018; MARTINS et al., 2016; BRASIL, 2006). 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 
43 
 

REFERÊNCIAS 
 

BENJAMIN, M. The quality of student life: toward a coherent conceptualization. Soc Indic Res v. 31, p. 
205-64, 1994. 
 
BRASIL. Ministério da Saúde. Portaria GM/MS nº 336, de 19 de fevereiro de 2002. Estabelece que os 
Centros de Atenção Psicossocial poderão constituir-se nas seguintes modalidades de serviços: CAPS I, CAPS 
II e CAPS III, definidos por ordem crescente de porte/complexidade e abrangência populacional. Diário 
Oficial [da] União, Brasília, DF, 9 fev. 2002. Disponível em: Acesso em: 14 mai. 2019. 
 
_______. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica.  Manual 
de estrutura física das unidades básicas de saúde: saúde da família / Ministério da Saúde, Secretaria 
de Atenção à Saúde, Departamento de Atenção Básica Brasília: Ministério da Saúde, 2006. 72p. 
 
_______. Ministério da Saúde. Portaria GM/MS nº 3.088, de 23 de dezembro de 2011. Institui a Rede de 
Atenção Psicossocial para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do 
uso de crack, álcool e outras drogas, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). Diário Oficial [da] 
União, Brasília, DF, 23 dez. 2011.  
 
CARVALHO, Danielle Alves de. Desafios da Saúde Mental na Atenção Básica. 2010. 29 f. 
Dissertação (Mestrado) - Curso de Curso de Especialização em Atenção Básica em Saúde da Família, 
Universidade Federal de Minas Gerais, Corinto, 2010.  

COSTA,C.C. da. et al. Qualidade de vida e bem-estar espiritual em Universitários de psicologia. Psicologia em 
Estudo. v.13, n.2, p.249-255, 2008. Disponível em: https://www.redalyc.org/html/2871/287122107007/>. 
Acesso: 01 fev. 2019. 
 
CRUZ, E.S.DA.; GORDIA, A.P.; QUADROS, T.M.B.DE. Qualidade de vida de estudantes de uma 
universidade pública da Bahia: acompanhamento durante os dois primeiros anos de graduação. R. Bras. Qual. 
Vida, Ponta Grossa, v.6, n.3, p.184-191, 2014. Disponível em:< 
https://periodicos.utfpr.edu.br/rbqv/article/view/1945/1816>. Acesso: 31 jan. 2019. 
 
LANGAME, A.de.P. et al. Qualidade de vida do estudante universitário e o rendimento acadêmico. Rev Bras 
Promoç Saúde, Fortaleza, v.29, n.3, p.313-325, 2016. Disponível em:< 
http://periodicos.unifor.br/RBPS/article/view/4796/pdf>. Acesso: 31 jan. 2019. 
 
MARTINS,J.S. et al. Estudo comparativo entre Unidades de Saúde com e sem Estratégia Saúde da Família 
por meio do PCATool. Rev Bras Med Fam Comunidade. Rio de Janeiro, 2016 Jan-Dez; 11(38):1-13. 
Disponível em:<https://www.rbmfc.org.br/rbmfc/article/download/1252/823>. 
 
OLIVEIRA, J.A.C.de. Qualidade de Vida em estudantes universitários em Educação Física. 1999. 145f. 
Dissertação (Mestrado em Ciências Médicas)- Faculdade de Ciências Médicas, Universidade Estadual de 
Campinas, Campinas. Disponível 
em:<http://repositorio.unicamp.br/bitstream/REPOSIP/310442/1/Oliveira_JoseAriCarlettide_M.pdf>. 
Acesso: 01 fev. 2019. 
 
OLIVEIRA, R.A., CIAMPONE, M.H.T. Qualidade de vida de estudantes de enfermagem: a construção de um 
processo e intervenções. Rev Esc Enferm USP, São Paulo, v. 42, n.1, p. 57-65, 2008. 
 

https://www.redalyc.org/html/2871/287122107007/
https://periodicos.utfpr.edu.br/rbqv/article/view/1945/1816
http://periodicos.unifor.br/RBPS/article/view/4796/pdf


 

 
44 
 

PMNH- Prefeitura Municipal de Novo Hamburgo. Entenda as diferenças entre UBS/USF e UPA. 
28/06/2018. https://www.novohamburgo.rs.gov.br/noticia/entenda-diferencas-ubsusf-upa. 
 
SANTOS, A. A. A., MOGNON, J. F., LIMA, T. H. DE & CUNHA, N. B. A relação entre vida acadêmica e a 
motivação para aprender em universitários. Psicologia Escolar e Educacional. v. 15, n. 2, p. 283-290, 2011. 
Disponível em:< http://www.scielo.br/pdf/pee/v15n2/v15n2a10>. Acesso: 01 fev. 2019. 
 
SILVA, E.C.; HELENO, M.G.V. Qualidade de Vida e Bem-Estar Subjetivo de Estudantes Universitários.  
Revista Psicologia e Saúde, v.4, n.1, p. 69-76, 2012. Disponível em:< 
http://www.gpec.ucdb.br/pssa/index.php/pssa/article/view/126>. Acesso: 01 fev. 2019. 
 
WHO- WORLD HEALTH ORGANIZATION. WHOQOL-BREF: Introduction, administration, scoring 
and generic version of the assessment. Programme on mental health; 1996. Disponível em:< 
https://www.who.int/mental_health/media/en/76.pdf>.   

 
 

 

https://www.novohamburgo.rs.gov.br/noticia/entenda-diferencas-ubsusf-upa
http://www.scielo.br/pdf/pee/v15n2/v15n2a10
http://www.gpec.ucdb.br/pssa/index.php/pssa/article/view/126
https://www.who.int/mental_health/media/en/76.pdf

